Koronavirus z pohladu odbornika

Koronavirusy patria do celade Coronaviridae. SU to pleomorfné RNA virusy (okruhle, ovalne az
podlhovasté) so Spiralovou symetriou, velkosti 60 — 220 nm. Obal ma charakteristické kyjakovité

vybeZky. Do ¢elade Coronaviridae patri viacero virusov patogénnych pre zvierata.

Okrem infekénej nadchy spbsobuju tieto virusy casté ochorenia hospodarskych a domacich zvierat.
Ludské koronavirusy sa delia do dvoch rodov — prislusnici rodu Coronavirus maju vztah k respiraénému

traktu, u ludi moézu vyvolat nadchu az zapal pltc, rod Torovirus tvoria tzv. ludské ¢revné koronavirusy.

Do roku 2002 choroby ludi skoronavirusovou infekciou predstavovali nevyznamné hnackové
ochorenia alebo postihnutie hornych ciest dychacich v podobe bezného prechladnutia, pri ktorom
virusy obvykle neprechadzali do dolnych casti dychacieho traktu. Komplikacie niekedy predstavovalo
prilezitostné vyvolanie zachvatov kaslfa u astmatikov alebo zhorSenie chronickej bronchitidy u

dospelych.

Situacia sa vyrazne zmenila pocas zimy v rokoch 2002 — 2003, kedy sa zjavilo vysoko nakazlivé, zavaziné
a Casto smrtelné ochorenie SARS - (Severe Acute Respiratory Syndrome), t. j. tazky akutny respiracny
syndrém, spOsobeny coronavirusom. Ochorenie prebiehalo prevazne ako tazky atypicky zapal plic.
Hlavné priznaky st vysoka teplota (nad 38°C), suchy kasel, kratky dych, tazkosti s dychanim. Pritomné
mozu byt aj dalsie symptomy ako bolesti hlavy, stuhlost svalov, nechutenstvo, vyrazka, hnacka.

Inkubacny cas sa odhaduje na 2 az 10 dni (beZzne 2 — 5 dni).

P6vodca SARS je vsak Uplne odlisny od znamych ludskych koronavirusov. Preto sa predpoklada, Ze sa
k ¢loveku dostal zo svojho zvieracieho hostitela — cibetky (virus izolovany zo zdravej cibetky bol takmer
zhodny s povodcom SARS.) Ochorenie sa vyskytovalo hlavne v Cine, v Hongkongu a na Taiwane. Teda
v oblastiach, kde sa méaso z cibetiek povazuje za lah6dku. Virus sa lahko prendsal aj na oSetrujuci

personal a leteckou dopravou sa rozsiril i do dalSich zemi — napr. Kanada.

K prenosu dochadza najma kvap6ckami pri kychani, reci, kaslani, ale aj priamym kontaktom.

Diagnostika je laboratérna. U€inna terapia zatial nie je zndma. Liecba je spravidla symptomaticka.
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