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Mili
Michalovcania,
ako primator mesta
& chcem s vami ko-
4 munikovat otvore-
‘ ne - aj vtedy, ked
1. veci nejda tiplne
podla planov. Na
jar sa opét rozbieha stavebny ruch
a Uprimne ma tesi, Ze aj tento rok
néas Cakaju rozsiahle rekonstrukcie
ciest a chodnikov. Pocas dvoch rokov
investujeme do mestskej infrastruk-
tary priblizne 3 miliény eur, ¢o patri
medzi najvacsie investicie za posled-
né obdobie.

Minuly rok sa stavebné prace
rozbehli neskor, neZz sme ocakavali.
Objektivne dovody spdsobili, Ze sme
nevyuzili celt stavebnt sezénu,

a preto sa Cast naplanovanych tsekov
presunula do tohto roka. Zima ndm
vSak zaroven ukézala, Ze niektoré
komunikacie st v horSom stave, nez
sa povodne predpokladalo. Mrazy

a posypova sol sa podpisali aj pod
aseky, ktoré eSte na jesen pdsobili
stabilne.

Za jeden z najvaznejsich problé-
mov dnes povazujem stav Stefaniko-
vej ulice — najmé tsek medzi kruho-
vymi objazdmi. Chcem jasne povedat,
Ze mesto sa nechce uspokojit s docas-
nymi opravami. Mojim cielom je pre-
sadif komplexnt rekonstrukciu celej
ulice tak, aby bola kvalitna a mala dlI-
hodoby efekt. Spolu so zhotovitelom
preto aktivne hl'addme rieSenia, ako
upravit harmonogram prac a upred-
nostnif najviac poSkodené tseky.

V rdmci zakonnych a zmluvnych moz-
nosti urobime vsetko pre to, aby sme
reagovali na redlny stav v teréne.

Chcem sa dotknif aj témy Okruz-
nej ulice. Vnimame vasu nespokoj-
nost s kvalitou povrchu aj s chyba-
jucim znacenim. Chcem vés uistit,

Ze mesto tieto tseky v sticasnom
stave neprevzalo. Uz zac¢iatkom zimy
sme voci zhotovitelovi vzniesli rekla-
maciu. Hned ako to marcové pocasie
dovoli, zhotovitel na vlastné niklady
odstrani nedostatky, dokon¢i cyklo-
trasu a doplni vodorovné dopravné
znacCenie, vratane priechodov pre
chodcov pri skolach.

Dakujem vam za trpezlivost a do-
veru. Robim maximum pre to, aby
Michalovce mali cesty, ktoré budia
bezpecné a s ktorymi budt Micha-
lov¢ania spokojni.

Miroslay Dufinec
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AKT LITY

Clovek, na ktorého Michalovce nezabudnu

Spomienka
na Jacinta Herediu

Vyznamna osobnost medzinarodnej spoluprace a dlhoroény
iniciator partnerskych vztahov medzi mestami Vila Real
(Spanielsko) a Michalovce Jacinto Heredia nas vo februari
tohto roka navzdy opustil. Za svoj mimoriadny prinos
k rozvoju vzajomnych vztahov mu bolo v roku 2008 udelené
Cestné obé&ianstvo mesta Michalovce.

ok 2008 bol symbolicky — uply-
nulo dvadsat rokov od poloZe-
nia prvych zakladov priatel'stva
a plodnej spoluprace medzi

: oboma mestami. Prave Jacinto Heredia,
: byvaly ¢len Rady mesta Vila Real a posla-
: nec za PSOE (Partido Socialista Obrero
: Espafiol), stal pri zrode tohto partnerstva
¢ a bol jeho hlavnym inicidtorom i nednav-
: nym motorom.

> s v

KIa¢ovym obdobim pre budovanie

: medzindrodnej spoluprédce boli roky
: 1990 — 1998, ked sa vdaka jeho inten-
¢ zfvnej komunikAcii s vyznamnymi osob-
: nostami vytvorili pevné zaklady partner-
¢ stva. V roku 1998 bola na slavnostnom
. stretnuti v Spanielsku podpisana zmluva
: o priatel'stve a spoluprici medzi oboma
: mestami. Vysledkom jeho vztahu k Mi-
: chalovciam, vynikajticich organiza¢nych
¢ schopnosti a obetavej prace boli desatro-
: ¢ia bohaté na mnoZstvo uZitoénych akti-
: vit, do ktorych sa zapojili nielen oficidlni
. predstavitelia miest, ale aj stovky ob¢a-
: nov — $tudenti, deti a ich rodidia, ¢le-
: novia umeleckych stiborov, $portovych
: klubov ¢i podnikatel'skych zdruZeni.

Jacinto Heredia stal aj za myslien-

: kou pomenovania ulice Michalovce vo
: Vila Real, ktord existuje od roku 1993
: a dodnes symbolizuje priatel'stvo medzi
: oboma mestami. Bol diplomatom, ktory
: otvaral dvere k oficidlnym predstavite-

lom, k hospodarskemu i spolo¢enskému
Zivotu, neraz vSak aj dvere vlastného
domova. Jeho spomienky na Slovensko
a Michalovce vzbudzovali v Spanielsku
Uprimny zaujem a prave na zaklade jeho
odporicani prichadzali mnohi navstevni-
ci spoznavat krasy nasej krajiny i tradicie
jej obyvatelov.

Jeho odchod je velkou stratou nielen
pre Vila Real, ale aj pre Michalovce. Zo-
stiva po nom hlboka stopa, priatelstvo
medzi mestami a odkaz, ktory bude Zit d'a-
lej v konkrétnych vztahoch medzi f'udmi.

red
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AKTUALITY

Z rokovania mestskéeho
zastupitelstva

Zasadnutie mestského zastupitel'stva sa konalo 24. februara. Rokovanie viedol primator
mesta Miroslav Dufinec. Program obsahoval viac ako 20 bodov a poslanci sa venovali
témam tykajucich sa ciest, Sportu, ale aj bezpeénosti a mestskej policie.

KONCEPCIA ROZVOJA SPORTU
NA ROKY 2026 - 2034

Mestské zastupitel'stvo sa venovalo navr-
hu Koncepcie rozvoja Sportu mesta Mi-
chalovce na roky 2026 — 2034. Ide o kon-
cepény dokument, ktory definuje ciele,
priority a opatrenia na podporu rozvoja
Sportu a Sportovej infrastruktiry v meste.
Jeho viziou je systematicky rozvoj Spor-
tovisk a posiltiovanie vztahu obyvatelov
k Sportu.

Zdoraznené bolo, Ze ide o Zivy do-
kument, ktory sa bude priebeZne ak-
tualizovat a prispésobovat aktudlnym
potrebam. Sticastou koncepcie je aj sna-
ha o pasportiziciu Sportovisk v meste.
V diskusii zazneli otazky tykajtce sa roz-
delovania dotécii s dérazom na transpa-
rentnost, efektivnost a spravodlivost vo
vztahu k Sportovym klubom. Poslanci
zaroven poukézali na potrebu motivo-
vat mladych Tudi k Sportovym aktivitim
a vytvarat podmienky na to, aby kluby
poOsobiace v najvysSich sttaZiach viac
pracovali s domacou mladeZou. Mestské
zastupitel'stvo koncepciu schvélilo.

VYHODNOTENIE KULTURNO-
OSVETOVEJ CINNOSTI MSKS
Poslanci sa oboznémili aj s vyhodnote-
nim kultirno-osvetovej ¢innosti Mestské-
ho kultarneho strediska v Michalovciach
za rok 2025, ktoré predlozil jeho riadi-
tel. Uplynuly rok bol z hladiska poctu
aj kvality podujati hodnoteny ako velmi
aspesny.

Instittcia planuje pokracovat v digita-
liz4cii a dlhodobo sa zameriava na kon-
cepént tvorbu kultirneho Zivota v meste,
podporu regionalnych talentov a uchova-
vanie tradicif, pricom aktivity st urcené
pre vsetky vekové skupiny. Medzi pravi-
delné cinnosti patria vymeny oblecenia
a knih, bohaté vystavna a divadelné Cin-

nost, ako aj organizacia celomestskych
podujati. Kino Centrum si udrZalo vysoku
navstevnost, takmer 47-tisic divakov.

V tomto roku budi celomestské podu-
jatia obohatené o nové miesto konania —
zrekonStruovany amfitedter na Hradku.
Planované je jeho sldvnostné otvorenie,
presun galaprogramu Zemplinskych slav-
nosti, realizdcia aktivit z parku Kerta
a vyuzitie priestoru na letné kino.

Realizuji sa aj Specidlne projekty
v Parku Studentov a postupnymi krok-
mi dochddza k zveladovaniu majetku
v sprave MsKS. Prikladom je budova po-
likliniky, kde boli nanovo vymalované
vnitorné priestory a opravené vonkajsie
schody. Mestské zastupitelstvo vzalo na
vedomie vyhodnotenie ¢innosti MsKS za
rok 2025, ako aj plan aktivit na rok 2026.

BEZPECNOST A VEREINY
PORIADOK V MESTE

Mestské zastupitel'stvo sa obozndmilo
s informativnou spravou o stave ve-
rejného poriadku a vyvoji kriminality
v meste Michalovce za rok 2025. V sle-
dovanom obdobi bolo evidovanych 455
trestnych cinov, ¢o predstavuje mierny
narast oproti roku 2024.

Na tizemi mesta bolo v roku 2025 za-
znamenanych 178 dopravnych nehod,
¢o je o 41 viac ako v roku 2024. V tejto
stvislosti zaznela vyzva na zvySent ohla-
duplnost a dosledné dodrziavanie pravi-
diel cestnej premévky. Sprava poukézala
aj na dlhodobo dobrii spolupracu medzi
Obvodnym oddelenim Policajného zboru
Michalovce a Mestskou policiou Micha-
lovce, a to pri rieSeni trestnej ¢innosti,
priestupkov, ako aj pri zabezpecovani ve-
rejného poriadku pocas kultiarnych, Spor-
tovych a spolocenskych podujati. Mest-
ské zastupitel'stvo informativnu spravu
vzalo na vedomie.

Verejne prerokovanie projektu

REVITALIZACIA LOKALITY HRADOK

[I. etapa

ORGANIZACNE ZMENY
V MESTSKEJ POLicCII
Stcastou rokovania bol aj navrh organi-
zacnych zmien v Mestskej policii Micha-
lovce, ktorého cielom je zefektivnenie
vykonu sluzby a operativneho riadenia
hliadok. Néavrh pocita s optimaliziciou
persondlnych kapacit, pricom sa navrhuje
zruSenie jednej administrativnej pracov-
nej pozicie, ktorej agenda moze byt za-
bezpecend inymi organizacnymi zlozZkami
a prostrednictvom digitalizacie procesov.
Zaroven sa navrhuje posilnenie stélej
sluzby o jedného prislusnika mestskej
policie, co ma prispiet k rychlejsej reak-
cii na podnety ob¢anov a na mimoriadné
udalosti. Navrhované zmeny nemajt ne-
gativny dopad na rozpocet mesta a sme-
ruji k zvySeniu bezpecnosti a skvalit-
neniu poskytovanych sluzieb. Mestské
zastupitel'stvo navrhované organizacné
zmeny schvélilo.

STAV MESTSKYCH KOMUNIKACII
PO ZIME

Hoci sa téma stavu ciest po zimnom
obdobi dostala na posledné zasadnutie
mestského zastupitel'stva ako doplneny
bod, pre vedenie mesta ide o agendu,
ktorej sa venuje s plnym nasadenim po
cely rok. Udrzba komunikécii totiZ nie
je nérazovou aktivitou, ale systémovym
a kontinudlnym procesom.

Pozornost bola venovana najméi
Okruznej ulici, kde pokracuji opravné
prace. Zastupcovia mesta informovali,
Ze stavba nebude prevzat4, kym nebude
v stave zodpovedajicom poZiadavkam
samospravy. Diskusia sa dotkla aj po-
treby rieSenia povrchu Stefanikovej uli-
ce i spoluprace so Slovenskou spravou
ciest pri oprave komunikacii, ktoré nie
st v sprave mesta.

10. 3. 0 15.30 | mala sala MsKS na |. poschodi
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V Michalovciach otvorili informac¢nu kancelariu pre obete trestnych ¢inov

Nové bezpecné miesto
pomoci priamo v regione

Michalovce sa stali dal$im mestom na mape Slovenska, kde obete trestnych éinov najdu
bezplatnu, dostupnu a diskrétnu pomoc. Ministerstvo vnutra SR 13. februara oficialne
otvorilo informaénu kancelariu pre obete trestnych &inov, ktora sidli na Stvrtom poschodi

de uz o druhé pracovisko v ramci

planovanej siete kancelarii v okres-

nych mestach. Cielom tohto kroku

je pribliZif pomoc ¢o najdostupnej-
Sie k l'ud'om, ktori sa ocitli v ndro¢nej zi-
votnej situdcii a ¢asto nevedia, na koho
sa obratit.

PRVE BEZPECNE MIESTO BEZ
NUTNOSTI KONTAKTU S POLICIOU
Ako uviedla $tatna tajomnicka MV SR
Lucia Kurilovsk4, ked sa ¢lovek stane
obefou trestného ¢inu, byva v Soku, pre-
Ziva strach, hanbu ¢i bezmocnost.

w»Informacnd kanceldria je prvym bez-
pecnym miestom, kde dostane jasné infor-
mdcie o svojich prdvach, citlivy a neodsu-
dzujiici pristup a nasmerovanie na odbornti
pomoc — bez dokazovania, len na zdklade
vlastného tvrdenia, “ zdoraznila.

Dolezité je, ze obet nemusi mat pri-
pad nahlaseny na policii. Prave naopak —
Statistiky ukazujd, Ze az 51 % klientov
predtym trestny ¢in policii neoznamilo.

POMOC PRE CELY REGION
Nové kancelaria v Michalovciach nebu-
de sldzit len obyvatelom mesta, ale aj
I'udom z okolitych okresov. Podla ria-
ditela Uradu prevencie kriminality MV
SR Jozefa Halcina je spektrum riesenych
pripadov velmi Siroké — od kradezi az
po nésilné trestné Ciny.

NajcastejSie ide o nebezpecné vyhra-
Zanie, domace nésilie, vydieranie, Sika-

Okresného uradu v Michalovciach.

nu a kybersikanu, ako aj o podvody, naj-
ma na senioroch.

Od roku 2019 vyuzilo sluzby infor-
macnych kanceldrii na Slovensku viac
ako 5 500 Kklientov. V KoSickom kraji
vyhl'adalo pomoc uz 926 obeti, ¢o potvr-
dzuje, Ze dostupné regionalna pomoc ma
velky vyznam.

Otvorenim kancelérie sa podla rezor-
tu vnitra odstranuja bariéry prvého kon-
taktu a zaroven sa predchadza tzv. se-
kundarnej viktimizacii - teda situaciam,
ked obet zranuje aj samotny systém.

Informacna kancelaria pre obete trest-
nych ¢inov v Michalovciach je otvorena
kazdy pracovny deii od 7.30 hod. do
15.30 hod. a sluzby poskytuje bezplatne
v dévernom prostredi.
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SUCAST CELOSLOVENSKEJ

SIETE POMOCI

Aktudlne funguje na Slovensku 16 in-
formacnych kancelarii pre obete trest-
nych ¢inov — osem v krajskych mestach
a osem v okresnych mestach. Rozsiro-
vanie siete je financované z Programu
Slovensko v rdmci narodného projektu
prevencie kriminality.

Rezort vnitra zaroven zdo6raziniuje
vyznam spoluprace S$tatnych inStita-
cif, samospravy a neziskového sektora.
Prive prepojenie jednotlivych zloziek
umoziuje obetiam rychlejsie sa zorien-
tovat v systéme pomoci, ziskat potrebné
informacie a urobit dal$ie kroky k né-
vratu do bezpecia.

Zdroj: Zemplinske mizeum

» ZEMPLINSKA SIRAVA 60

Zemplinska Sirava, povodne vybudovana ako ochrana pred povodniami, sa
v priebehu rokov premenila na jeden z najznamejsich rekrea¢nych symbo-
lov byvalého Ceskoslovenska. V 70. rokoch minulého storoia ju navite-
vovalo aZz milién T'udi, ¢im si vyslizila prezyvku slovenské more. Vodna
nadrz vznikala v 60. rokoch a k oficidlnemu spusteniu vod doslo v roku
1966. S rozlohou 33 km? patri dodnes medzi najvic¢sie vodné plochy na
Slovensku. Histérii a dalSiemu smerovaniu Zemplinskej $iravy sa venovala
aj konferencia cestovného ruchu Od priehrady k destinacii, ktor( orga-
nizovalo Zemplinske miizeum v Michalovciach v spolupraci s Kosickym
samospravnym krajom a regionalnymi partnermi. V suavislosti s vyro¢im
st planované sprievodné aktivity, ktoré pripoment vyznam Zemplinskej
$iravy a podporia jej dalsi rozvoj ako modernej turistickej destinécie.

red

Socidalni pracovnici pred stanom na Stani¢nej ulici

V uliciach posobi novy
tim odbornikov

Mesto Michalovce pokrac¢uje v systémovom rozsirovani socialnych sluzieb. Vdaka zapojeniu
sa do projektu Terénna socialna praca a komunitné centra — Narodny projekt Spolu pre
komunity vznikol v naSom meste novy $pecializovany tim terénnych socialnych pracovnikov.
Ich hlavnym poslanim je praca s 'udmi bez domova a osobami ohrozenymi stratou byvania.

roblematika krizovej interven-

cie je jednou z priorit odboru

socidlnych veci. Aby bola po-

moc ¢o najrychlejsia a najadres-
nejsia, mesto v uplynulom obdobi zefek-
tivnilo svoje vnttorné procesy. Prvym
krokom bolo zriadenie pozicie referenta
krizovej intervencie, ktory zabezpecuje
odborni koordinaciu vsetkych aktivit
v tejto oblasti.

Aktuélne mesto spustilo d'alSiu dole-
ZitG etapu v ramci aktivity Terénna so-
cidlna praca — Ludia bez domova (TSP
- LBD). Tento projekt, ktory potrva do
januéra 2029, posilnil tim o dvoch od-
bornych pracovnikov priamo v teréne.

COMU SA NOVi PRACOVNICI

V TERENE VENUJU?

» Monitoring a mapovanie: Pravidel-
ne navs$tevuji miesta, kde sa 'udia
bez domova zdrziavaji, aby mali
mesto a odbornici presny prehl'ad
o situdcii.

» Siefovanie pomoci: Uzko spolupracu-
ju s policiou, charitativhymi organi-
zéciami, zdravotnickymi zariadenia-
mi a dal$imi institiciami.

» Aktivne vyhladavanie a podpora:
Nadvézuja priamy kontakt s Tudmi
v nddzi, znizuju rizika spojené so Zi-
votom na ulici a hl'adajii moZnosti
rieSenia ich nepriaznivej situacie.

PILOTNA FAZA S VYHLADOM

NA ROZSIRENIE

Projekt sa momentalne nachddza v pi-
lotnej faze, pocas ktorej sa teoretické po-
stupy prenasaji do reélnej praxe v uli-
ciach Michaloviec. Skiisenosti a data
ziskané v prvych mesiacoch poslizia na
to, aby mesto nastavilo procesy pomoci
¢o najucinnejSie. Samospréva je zaroven
pripravena reagovaf na potreby teré-
nu - ak sa ukéZe, Ze je to potrebné, tim

EUEOPSRA LKA B, LN
[ DOOG" O
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bude v budiicnosti personalne posilneny
o d'alsieho ¢lena.

Tymto krokom Michalovce potvrdzu-
ju zéavéazok byt mestom, ktoré nezabii-
da na svojich najzranitelnejsich ¢lenov
a aktivne hladé rieSenia pre zlepSenie
kvality Zivota vSetkych obyvatelov.

Primator Miroslav Dufinec k iniciati-
ve povedal: , Zdlezi ndm na kaZdom oby-
vatel'ovi Michaloviec, bez ohladu na jeho
aktudlnu Zivotnil situdciu. Zriadenie tohto
timu vnimame ako klicovy krok k tomu,
aby nasa pomoc nebola len ndhodnd, ale
pldnovand a adresnd. Nasi pracovnici budi
pritomni priamo v uliciach, kde si s ludmi
v niidzi vybudujii potrebnii doveru. Cielom
je postupne ich sprevddzat na ceste k dos-
tojnejsiemu Zivotu a sprostredkovat' im nad-
vdzné sluzby, ktoré im pomdzu vrdtit sa do
spoloc¢nosti. “

red
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AKTUALITY

Vysadba kvetov vedla budovy Okresného uradu

Zelena investicia do buducnosti

Rok v znameni zelene
a udrzatelnych rieseni

Predchadzajici rok bol v Michalovciach vyznamny z pohladu rozvoja mestskej zelene.
Pocas jesennych mesiacov sa v meste uspesne zrealizovalo viacero vysadbovych
a revitaliza¢nych projektov, ktoré prispeli k skrasleniu verejnych priestranstiev, zlepseniu
mikroklimy a celkovej kvalite mestského prostredia.

echnické a zdhradnicke sluzby

mesta Michalovce (TaZSMI)

v spolupréci s partnermi zabez-

pecili realizéciu zelenych stien,
rozsiahlu vysadbu okrasnych drevin,
krikov a cibulovin, ako aj terénne tipra-
vy vo viacerych lokalitach mesta.

ZELENE STENY PRI SKOLACH

A NA ULICIACH

V aredli Zakladnej skoly T. J. Moussona
bola v rdmci projektu Zelend vode, re-
alizovaného v spolupraci s madarskym
partnerskym mestom Nyirbétor, vysade-
né nova zelena stena. Projekt je zamera-
ny na podporu udrzatelného hospodare-
nia s daZzdovou vodou a rozvoj mestskej
zelene.

Zelené steny prindsaji mestu viace-
ré benefity — zlepsujt kvalitu ovzdusia,
pohlcujt prachové castice, zadrziavaja
dazdovt vodu, zmierniuji dopady pri-
valovych dazdov, tlmia hluk, skrasluja
verejny priestor, podporuji biodiverzi-
tu a prispievaji k ochladzovaniu okolia

pocas teplych dni. Podobné zelené steny
boli zrealizované aj v dalSich lokalitdch
mesta.

V areali Zakladnej 8koly na Skolskej
ulici bolo vysadenych 520 krikov vav-
rinovca, ktoré postupne vytvoria husty
Zivy plot.

Na Okruznej ulici pribudlo 320 ku-
sov Cervenolistej fotinie, ktora svojimi
farebnymi vyhonkami oZivuje priestor
pocas celého roka.

Na Spitélskej ulici bolo vysadenych
150 kusov vavrinovca lekéarskeho, ¢im
sa esteticky dotvoril verejny priestor.

V okoli Okresného tradu bolo vysa-
denych priblizne 125 kusov ruzi, a to
v kombinécii pddopokryvnych, kriko-
vych, ¢ajovych a parfumovych odrod.

Sucastou prac boli aj terénne tpravy
v Parku mieru, na Pasazi a pri budo-
ve Zlatého byka, kde bolo vysadenych
priblizne 160 kusov hortenzii. V rdmci
néhradnej vysadby boli nové rastliny
vysadené aj na Kostolnom némesti a na
cintorine v Casti Vrbovec.

JESENNA VYSADBA CIBULOVIN
Stcastou jesennych aktivit bola aj
Gspesna vysadba viac ako 15 000 ku-
sov jarnych cibulovin, ktort realizovala
spolo¢nost Slovensko kvitne.

Na Stefanikovej ulici boli vysadené
zmieSané druhy narcisov a tulipanov poz-
diz travnatych pasov na oboch stranach
komunikéicie. V Parku mieru pribudlo
priblizne 5 000 krokusov, ktoré na jar
rozZiaria parkové plochy. Na peSej z6éne
prebehla ru¢na vysadba priblizne 800 ci-
bulovin. Medzi nimi boli napriklad roz-
ne druhy okrasného cesnaku a farebné
varianty kosatca.

Zrealizované vysadby a nové prvky
mestskej zelene st vysledkom dlhodobé-
ho tsilia TaZSMI a mesta Michalovce
o ekologickejsie, krajSie a zdravsie Zivot-
né prostredie. Zelen skrasluje mestské
priestory, podporuje biodiverzitu a pri-
spieva k zlepSeniu kvality Zivota vSetkych
obyvatelov mesta. V systematickej praci
budeme pokracovat aj v tomto roku.

TaZSMI

MAREC -
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Knihy na dosah — ¢itanie v srdci Zemplina

Knizna trasa mesta

V ¢ase, ked sa dni predlzuju a jar sa pomaly hlasi
o slovo, si mnohi z nas opit nachadzaju cestu k éitaniu —
k pribehom, ktoré nas dokazu preniest do inych svetov,
ale aj leps$ie pochopit ten nas. Michalovce ponukaju viac
kniZnych pokladov, nez by sa na prvy pohlad mohlo zdat.

Jednym z najkrajsich a zaroven naj-
jednoduchsich sposobov, ako sa kniha
moéZe dostat k ¢itatel'ovi, st kniZzné bud-
ky. V Michalovciach sa stali prirodzenou
stcastou verejného priestoru a ticho pri-
pominaji, Ze ¢itanie nemusi byt viazané
na peniaze, registracie ¢i otvaracie ho-
diny. Stadi sa pristavit, otvorit dvierka
a vybrat si knihu. V meste sa nachadzajt
tri takéto btidky — na Namesti oslobo-
ditelfov pri detskom ihrisku nedaleko
Zlatého byka, pri jazierku Bana na sid-
lisku Stranany a v parku Kerta. MoZno
natrafite na detskd rozpravku, romén,
kuchérsku knihu ¢i starsi titul, ktory
vo vés prebudi nostalgiu. Knizné budky
funguji na principe dévery — vezmi si
knihu, precitaj ju a ak chces, vrat ju spat
alebo nahrad inou.

Osobitnti kapitolu kniZzného zivota
mesta tvori antikvariat nachadzajtci sa
na 1. poschodi MsKS - miesto, kde knihy
dostavaji druht Sancu. Antikvariat nie
je len obchod, ale priestor s atmosférou,
kde sa medzi regalmi ukryvaji rbézne
pribehy. StarSie vydania, knihy s veno-
vaniami, obchytané obaly a voina papie-
ra vytvarajui neopakovatelny zazitok,
ktory digitalne citanie nikdy nenahradi.
Préve tu mozno ndjst literarne skvosty,
ktoré uz v beZznych knihkupectvach ne-
ndjdeme. Na svoje si pridu aj Studenti.
Nachédza sa tu Siroky vyber odbornej
literatdry, ucebnic a skript, ktoré sd
Casto cenovo dostupnejSou alternativou
k novym vydaniam. Okrem knih anti-
kvariat sprostredkiiva aj predaj gramo-

ry, ale aj hudby a zberatel'skych kiskov.

Zaroven podporuje udrzatelny spdsob :
Zivota — knihy putuji dalej, namiesto :
toho, aby zapadli prachom. V mesiaci :
marec pontika aj edukacnd navstevu :
pre zZiakov zdkladnych $kol. Pocas nej :
sa Ziaci dozvedia, ¢o je antikvariét a aké :
je jeho poslanie, aké druhy knih sa tu :
 Rychly pristup k tétu: Prehladne si

nachadzaji, ako knihy putuji z genera-

cie na generéciu, preco je dolezité ich :

z M7z

chrénit a preo ma ¢&ftanie vyznam pre :
vzdelanie, fantdziu a osobnostny rozvoj. :
Navsteva predstavuje vhodné doplnenie :
. o bliZiacich sa terminoch vrétenia knih,

vyucovania slovenského jazyka a litera-

tary a je realizovand v duchu podpory :
i podujatiach.
: Ekologické riesenie: Menej plastu

Citatel'skej kultiry u deti.
Zemplinska kniZnica Gorazda Zvo-

nického v Michalovciach patri medzi :
dobre znédme a obltibené institicie, no :
v marci stoji za to si ju pripomentt. Je :
stabilnym pilierom ¢itatel'skej kultdry :
v meste, miestom vzdelavania, stretnuti :
a literdrnych podujati. Pre mnohych je :
prvym kontaktom s knihou - ¢i uz v det- :
: sa do konta alebo prostrednictvom pra-
: covnikov kniZnice, ktori pri prvotnom

skom veku, alebo neskor, ked sa k ¢ita-
niu vracaju.

Marec — mesiac knihy je ideélnou :
prilezitostou spomalit. Zdvihnit zrak :
z obrazoviek, otvorit knihu z kniZnej :
bidky, zéjst do antikvaridtu alebo si len :
tak sadnuf s knihou na lavicku v parku. :
. bavovania vypoZifiek, lepsiu komunika-

Michalovce pontkaja viac, nez si moz-

no uvedomujeme - staéi sa rozhliadnut :
: nym sluzbam kniZnice.
red :

a nechat sa vtiahnut do pribehu.

MESIAC KNIHY 7

. » DIGITALNY

. CITATELSKY PREUKAZ
. — MODERNA SLUZBA,

: KTORA MENIi CITANIE

Y Zemplinskej kniZnici Gorazda Zvonic-
: kého v Michalovciach je pre verejnost
: od 1. marca spustend nové inovativna
: sluzba - digitélny ditatelsky preukaz.
: Této modernd forma Clenskej karty rea-
. guje na potreby sti¢asnych pouZivatelov
: kniZnice, ktorf chct mat sluzby k dispo-
: zicii rychlo, jednoducho a bez zbytoc-
: nych papierovych kariet.

Realizacia tejto sluzby je mozna aj

: vdaka finan¢nej podpore KoSického sa-
: mospravneho kraja, ktory na ndkup li-
: cencie prispel sumou 799 eur. Technické
: zabezpedlenie a prevadzku sluzby posky-
i tuje spolo¢nost SVOP spol.s. r. o.

: CO JE DIGITALNY PREUKAZ

: A PRECO HO OCENITE?

: Digitélny Citatel'sky preukaz je elektro-
: nické verzia klasickej kniZni¢nej karty,
. ktord registrovany pouZivatel moZe
: mat uloZenti priamo vo svojom smart-
: féone alebo inom mobilnom zariadeni.
fonovych platni a notovych zaznamov, :
¢im oslovuje nielen milovnikov literatd- :
: o praktické a ekologické rieSenie pre

Namiesto plastovej karty tak bude mat
stale pri sebe len digitalnu ikonu - ide

21. storocie.

HLAVNE VYHODY DIGITALNEHO
PREUKAZU:

Vzdy poruke: Nemusite nosit fyzicki
karticku — preukaz méte v mobilnom
zariadeni.

zobrazite svoje vypozicky, rezervacie ¢i
informécie o poplatkoch.

Notifikacie a upozornenia: Digitdlny
preukaz mo6Ze prinasat upozornenia

oznamoch kniZnice ¢i pripravovanych

a viac pohodlia pre Citatel'a aj kniZnicu.

AKO SLUZBA FUNGUJE

V MICHALOVSKEJ KNIZNICI?
Digitdlny preukaz bude dostupny od
marca jednoduchym sposobom priamo
cez online katal6g kniZnice po prihlaseni

prihlaseni radi pomézu. Po prihlaseni
dostane Citatel digitdlny preukaz, ktory
si moZe uloZit do svojho zariadenia — rov-
nako ako pri beznej aplikacii ¢i digitalnej
karte. Tento krok prinédsa zrychlenie vy-

.....

ZKGZ
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KULTURA

» INSPIRATIVNE STRETNUTIE SA V MARCI VRACIA

Uspesné podujatie pre Zeny, ktoré sa po
prvy raz uskutocnilo v novembri minu-
1ého roka, méa svoje pokracovanie. Orga-
nizator, MsKS mesta Michalovce, sa po
pozitivnych ohlasoch a velkom zaujme
rozhodol nadviazat na tento formét a po-
zyva verejnost na d’alSie vydanie poduja-
tia Medzi nami Zenami, ktoré sa uskutoc-
ni 8. marca o 15.00 hod. v séle Zlatého
byka v Michalovciach.

Podujatie je venované Zenam vsetkych
vekovych kategérif a prindsa priestor na
o zdravie, telo i mysel, ale aj na prijemné
stretnutie v uvolnenej atmosfére.

Moderatorkou popoludnia bude Len-
ka Rakérova — LeRa, dlhoro¢na modera-
torka Soubiznisovych podujati, spevac-
ka a herecka.

Jednym z hlavnych hosti bude Vlado
Rosko, tvorca Metanoya Podcastu, ktory
sa zameriava na zdravy Zivotny $tyl, du-
Sevné zdravie, mentdlny rast a sebapo-
znanie. Vo svojej tvorbe sa venuje témam
ako st navyky ovplyvnujice kvalitu Zi-
vota, praca s myslou, zvlddanie stresu,
energia tela, spanok, vyziva ¢i medita-
cia. Slovo ,metanoya“ — hlboka vnitor-
néd premena — vystihuje jeho posolstvo,
ktorym motivuje Tudi k zmene myslenia
a vedomejsiemu Zivotu.

Svet zdravej vyzivy a pohybu priblizi
Erika Mala, vyzivova poradkyna, osob-

na trénerka, zakladatel'ka Fitka a autor-
ka kuchérskej knihy Zdravie na zjede-
nie!. Vo svojom vstupe sa bude venovat
aktualnym témam zdravej vyZzivy, chud-
nutiu bez zbyto¢nych obmedzeni a pré-
ci s chutou na sladké. Jej kniha prindsa
praktické recepty z beZnych surovin,
zdravé verzie obltbenych jedal a de-
zertov, ale aj edukac¢né ¢lanky o traveni
a fungovani tela. Ukazuje, ze zdravy Zi-
votny §tyl nemusi znamenat odriekanie.

Sucasfou podujatia bude aj prezen-
tacia salénu DepilConcept, ktory patri
k lidrom v oblasti fotoepilécie a fototera-
pie. Spolo¢nost mé viac ako 18 rokov ski-
senosti a pésobi vo viac nez 11 krajindch
sveta. Zameriava sa na bezpe¢nu, dostup-
nt a profesionélnu starostlivost o pokoz-
ku, pri¢om vyuziva moderné technoldgie
a individuélny pristup ku klientom.

Zlaty byk

Oblast starostlivosti o plet, telo a cel-
kové zdravie doplni Studio Skin and
Health, ktoré sa zameriava na prepoje-
nie vonkajsej krasy s vnitornou poho-
dou, zdravim a rovnovahou.

Sucastou programu bude aj Katari-
na Kachmanové, ktora sa venuje pora-
denstvu v oblasti starostlivosti o plef,
sebavedomia, osobnej pohody Zien a je
nezavisla poradkyna znacky Mary Kay.

Podujatie pontikne okrem prednasok
aj welcome drink, drobné obcerstvenie,
novinky zo sveta krésy a zdravej vyZivy,
nizatori veria, Ze aj druhé vydanie podu-
jatia sa stane prijemnym miestom stretnu-
tia, podpory a zdielania medzi Zenami.

Vstupné je 10 eur. Viac informécif je do-
stupnych na www.kultura.michalovce.sk.

MsKS

» VEDELI STE, ZE OBEZITA SUVISI ;| » NEZABUDAJME NA DUSEVNE

NAJMENE] S 236 OCHORENIAMI?

Podla Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) patri obezi-
ta medzi najvyznamnejsie rizikové faktory chronickych :
ochoreni - od cukrovky 2. typu, vysokého krvného tlaku :
a srdcovo-cievnych ochoreni aZ po niektoré druhy rakoviny. :
Na Slovensku mé nadvéhu alebo obezitu viac ako polovica :
dospelej populacie. Otazka teda znie: Ako ste na tom vy?

Pri prileZitosti 4. marca — Svetového diia obezity pri- :
pravila Poradna zdravia Regionalneho tradu verejného :
zdravotnictva na Ulici Sama Chalupku 5 v Michalovciach :
(prizemie vpravo) preventivne merania pre verejnost. :
Od 4. do 14. marca, kazdy pracovny defi v ¢ase od 8.00 hod. :
do 12.00 hod., si moZete dat bezplatne zmeraft cholesterol, :
BMI aj zloZenie tela pristrojom InBody. Odborni pracovni- :
ci poskytnd vyzivové poradenstvo, pohybové odporticania :

a individualne konzultécie.

Chcete rychlo zistit, ako ste na tom?
Skiste jednoduchy vypocet:
BMI = hmotnost (kg) : vyska® (m).
Hodnota nad 25 znamena nadvahu, nad 30 obezitu.

»Prevencia je vZdy jednoduchsia ako liecha. Urcite nerobte vel- :
ké zmeny naraz — radsej postupujte krok po kroku a stabilne. :
Aj malé, ale dlhodobo udrZatelné iipravy stravovania a viac :
pohybu méZu vyrazne znizZit zdravotné rizikd, “ pripomina re- :
gionalna hygienicka MUDr. Janka Staskov4, MPH.

. ZDRAVIE

Hostia z rdznych kitov Slovenska, zastupcovia samosprav, odbor-
nici aj priatelia organizdcie sa stretli na 25. ro¢niku Tetral6gového
maskarného plesu Integry, o. z., aby spolo¢ne oslavili silu spolu-
: patricnosti a podpory dusevného zdravia. Sladvnostny vecer otvo-
ril prihovor, ktory zdoéraznil, Ze podujatie nie je len o maskach
i a tanci, ale najmi o prijati, re$pekte, dévere a odvahe byt sdm
sebou. Osobitny doraz zaznel na vyznam duSevného zdravia ako
prirodzenej sacasti celkového zdravia cloveka a na potrebu od-
btiravat predsudky a stigmy, ktoré s touto témou Casto stivisia.
Integra sa dlhodobo venuje podpore dusevného zdravia a uz
: viac ako 30 rokov pdsobi v Michalovciach. Svojim jedine¢nym
charakterom a vzajomnou spolupricou v ramci tetralégu - teda
prepojenim I'udi s duSevnymi tazkostami, odbornikov, pribuznych
i SirSej verejnosti — vytvéra priestor pre dialég, pomoc a porozume-

: nie. Mnohé jej aktivity vSak presahujt hranice regiénu a Integra,
. 0. z., je dnes zndma a uzndvand aj na ndrodnej a medzinarodne;j

Srdce na dlani.

¢ arovni. V roku 2024 ziskala za svoju pracu aj ocenenie Eurépskeho
: hospodarskeho a socidlneho vyboru EU v Bruseli a ndrodni cenu

Pod'akovanie patri vSetkym tcastnikom plesu za vytvorenie pri-

jemnej a priatel'skej atmosféry, v ktorej sa kazdy mohol citif prijaty

Eva Buékovd

taky, aky je. Rovnako tprimné vd'aka patri darcom a podporovate-
: l'om za finan¢nt aj vecnt pomoc, ako aj za dary do tomboly, ktoré
priniesli radost l'udom so skiisenostou s duSevnym ochorenim. Ve-
Cer sa niesol v duchu radosti, spolupatri¢nosti a prijemne strave-
¢ nych chvil, na ktoré budi Gcastnici este dlho spominat.

JH

KULTURA

» PRINC POP-ARTU V MICHALOVCIACH

Mnohym z nds meno Steve Kaufman vela nehovori. No ak sa povie :
Andy Warhol, kazdy z nés si predstavi krdla pop-artu a jeho sve- :
tozname siefotlace. Prave americky umelec Steve Kaufman (SAK) :
velmi tizko s Warholom spolupracoval. V roku 1978 ho Andy prijal :
do svojho legenddrneho $tddia The Factory. Postupne sa SAK stal :
nielen blizkym spolupracovnikom Warhola, ale aj jeho priatelom. :
Po smrti krala pop-artu dokonca Kaufman pomahal dokoncovat :
rozpracované diela pre klientov. Aj vd'aka tejto tizkej spolupréci si :

vyslazil prezyvku princ pop-artu.

.......

dobne ako jeho mentor, aj on sa zameriaval na ikony americkej kul- :
tary, histérie, §portu ¢i populdrne znacky. Jeho §tyl tvorby sa ¢asto :
oznacuje ako neo pop-art. Narozdiel od Cisto strojovej produkcie, :
Kaufman svoje diela po vytlaceni na platno eSte ruéne domalova- :
val. Typické st prefiho obrazy s hrubymi ndnosmi farby a vyraznou :
texttirou, ¢o z nich robi tzv. ,uniques“ — hoci ide o ediciu, nenaj- :
dete v nej dva rovnaké kusy. Nemaloval len na platno, jeho diela :
vznikali aj na netradi¢nych materidloch ako st napriklad boxerské :

rukavice, krabic¢ky od cigér, oblecenie ¢i stolicky.

O Kaufmanovi sa hovori, Ze bol mimoriadne produktivny a mal :
taky Siroky zaber, Ze namaloval viac ikonickych postav nez ktory- :
koIvek iny umelec jeho generécie. V priestoroch Mestskej galérie :
Zlaty byk ste mali moZnost vidiet jeho stvdrnenie Marilyn Monroe, :

Mozarta, Franka Sinatru ¢i prezidenta J. F. Kennedyho.

Vo svojej tvorbe sa venoval aj $tylu, ktory on sim pomenoval co- :
mic book pop art. Stvarfioval Batmana, Spidermana alebo Superma- :
na. Prave uniques obrazy Supermana zdobili steny mestskej galérie. :
Vystava Steve Kaufman american pop-art je naozaj vynimoc¢na. :
Vsetky diela totiZto pochadzajt zo stikromnych zbierok. Michalovce :
sa tak na chvilu stali miestom, kde oZil odkaz Warholovej éry - :

v podani jeho najznadmejsieho pokracovatela.

» POCITY Z MOJE] PALETY

Mesiac marec bude v Mestskej galérii Zlaty byk patrit akademické- :
mu maliarovi Jurajovi Tkéa¢ikovi, roddkovi z ned’alekych Sobraniec. :
Vdaka $tidiam na Ukrajine spoznal mnoho vzacnych umeleckych :
kontaktov. Bol ti¢astnikom viacerych medzinarodnych plenérov. Za :
zmienku stoji Sevastopol a Krym. Zemplin sa mdZze tak pochvalit :

dostojnou reprezentaciou regionu.

Autor na vystave predstavi Siroké spektrum tvorby. V priestoroch
mestskej galérie pojde o jeho prvii autorski vystavu. Vytvarny pre- :
jav autora je prevazne impresionisticky. Vypoved $tetcom je jasna. :
Inklinuje k realite krajiny, tradicidm. Nechybaji zatiSia s ovocim :
a kvetmi. Tkac¢ik pouziva techniku oleja na plétne. Farebnost jed- :
notlivych diel je pestra a zjavne ovplyvnena prostredim, ktoré ho po :
umeleckej stranke formovalo. Umelecké diela posobia ucelene a st :
vhodne rozmiestnené na ploche obrazu. Pozyvaji tak milovnikov :
umenia na koberec hlbokej duse autora. Vystavu si méZete pozriet :

do konca marca.

Ivana Mochorovskd :

MAREC » PODUJATIA

V KULTURE

POD VYPADNUT! beseda s cestovatelom
Vladislavom Hankom

4. marec o 17.00 hod., Zemplinska kniZnica
Gorazda Zvonického

SILNE RECI stand up

7. marec 0 19.00 hod., AirPop Studio
MEDZI NAMI ZENAMI ddmske popoludnie
8. marec o 15.00 hod., sala Zlaty byk

KED SA STRETNU PRIBEHY autorskd
beseda so spisovatelkami

11. marec o 16.30 hod., Zemplinska knizZnica
Gorazda Zvonického

BUD LASKA koncert

13. marec o 17.00 hod., velka sila MsKS
ZEMPLINSKA SCENICKA JAR siifaznd
prehliadka detskej dramatickej tvorivosti

17. marec, Galéria Zemplinskeho kultirneho
centra

NESKORO VECER talkshow Petra Marcina
19. marec o 19.00 hod., velka sidla MsKS
VIDIECANOVA HABOVKA 2026 regiondlne
kolo postupovej stitaze

19. marec 0 9.30 hod., Galéria Zemplinskeho
kultGrneho centra

CIN ROKA 2025 odovzddvanie oceneni
20. marec o 17.00 hod., vel'ké sila MsKS
UMARLA NAM KACMAROCKA UMARLA
predstavenie

22. marec o 18.00 hod., vel'ka sala MsKS
TURBO SK TOUR koncert

26. marec o 19.00 hod., vel'ké sila MsKS
MLADEZ SPIEVA krajské kolo celostdtnej
postupovej stitaZe

27. marec o 10.00 hod., galéria Zemplinskeho
kultGrneho centra

DEN HVEZDARNI A PLANETARII 2026
program pre verejnost

27. marec o 16.00 hod., Krajskéa hvezdaren
ROBO OPATOVSKY 30 koncert

28. marec o0 19.00 hod., AirPop Studio

FS ZELEZIAR: V TIENI predstavenie

29. marec o 16.00 hod., vel'ka sdla MsKS
DIERA V NEBI predstavenie

30. marec 0 19.00 hod., vel'ka sdla MsKS

VYTVARNE SPEKTRUM vystava siifaznych
prdc

25. februar — 18. marec, Galéria Zemplinskeho
kultirneho centra

POCITY Z MOJEJ PALETY

6. marec — 31. marec, Mestské galéria Zlaty byk
EMIL KRAL vyber z tvorby

2. marec — 31. marec, Mala galéria MsKS
KRASA VELKONOCNEJ SKRUPINKY

8. marec — 12. april, Zimné zdhrada
Zemplinskeho mizea
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MAREC

P cas jarného upratovania bez zbyto¢ného odpadu «

Marec je mesiacom, ked sa priroda prebudza zo zimného spanku. Spolu s tym
prichadza aj chut upratat domacnosti, dvory a zahrady. Pri jarnom upratovani
sa vSak ¢asto objavuje otazka: kam so zvySnym nabytkom ¢i zahradnym

STARY NABYTOK NEPATRI

KU KONTAJNEROM

Nepotrebné skrine, stolicky

¢i matrace nepatria k beznym

nadobam na komunalny odpad.

Spravnym riesenim je:

» odovzdat nabytok do zbernych
dvorov v Michalovciach na Par-
tizanskej 55 a Lastomirskej 2,

» pockat na zber objemného
odpadu, prebiehajuci v termine
od 2. do 13. marca,

» darovat alebo predat kusky,
ktoré su este pouzitelng,

» vyuzit sluzbu Odpadoveé taxi,
ktoru poskytuju Technické a za-
hradnicke sluzby mesta Micha-
lovce (TaZSMI).

ZAHRADNY ODPAD NEPATRI
DO OHNA

Na jar sa ¢asto upratuju zahrady,
no palenie starej travy, listia alebo
konarov nie je vhodné. Okrem
znecistovania ovzdusia moéze byt
takéto konanie nebezpecné a
postihnuté podla zakona.
Odporucanou volbou preto je:

odpadom?

zapojit sa do zberu biologicky

rozlozitelného odpadu, ktory

bude prebiehat od 9. marca do

18. decembra,

— bioodpad ukladat do 120-lit-
rovych hnedych nadob, ktoré
sa vyvazaju raz tyzdenne,

v rovnaky den ako zmesovy
komunalny odpad,

odovzdat bioodpad na zbernych

dvoroch, kde je mozné odpad

zo zahrad ukladat celoro¢ne,
kompostovat biologicky odpad
priamo na vlastnom pozemku,
vyuzit jarny zber objemného
biologicky rozlozitelného odpa-
du (konare stromoyv, drevnaté

Casti krov a rastlin), ktory sa

uskutocni od 16. do 27. marca

— objemny biologicky rozlozitel-
ny odpad sa zbiera vylucne v
den zberu zmesového ko-
munalneho odpadu vdanom
obvode,

—v den zberu je potrebné
odpad vylozit na dostupné
miesto pred domom, do dvo-
ra alebo ku kontajnerom.

V pripade vacsieho mnozstva
konarov je mozné pocas celého
roka si dohodnut individualny
odber priamo z miesta vzniku

s TaZSMI, a to s podmienkami:

» odpad nesmie obsahovat pri-
mesi inych materialov,

» konare nesmu mat priemer
vacsi ako 8 cm a dizku viac ako
3 m a musia byt pripravené na
pristupnom mieste pre zberovu
techniku,

» termin odberu urcuju TaZSMI.

UPRATOVANIE S ROZUMOM
Jarné upratovanie nemusi zna-
menat viac odpadu v prirode.
Staci sa rozhodnut spravne - to,
¢o sa da vyuzit, odovzdat alebo
posunut dalej, a to, ¢o uz dosluzi-
lo, odniest tam, kam patri. Marec
je idedlny Cas zacat novy rok Cis-
tejSie — doma aj v nasom meste.
red

MYTUS VS. REALITA

MYTUS: Pri jarnom upratovani je
najjednoduchsie zbavit sa starého
nabytku ¢i konarov tak, Ze ich
spalim na zahrade.

REALITA: Objemny ani biologicky
rozloziteIny odpad nepatri ku
kontajnerom ani do ohna. Mesto
ponuka zberné dvory, sezénne zbery
aj sluzby, vdaka ktorym sa odpad
spracuje ekologicky a bezpeéne.
Palenie zahradného odpadu
zneéistuje ovzdusie, ohrozuje zdravie
a moze byt sankcionované podla
zakona.

Stante sa fanusikom oficialnej facebookovej stranky mesta Michaloyvce

MICHALOVCE

SRDCE ZEMPLINA

» SKOLA VSTUPUJE
DO NOVEHO OBDOBIA

Z&kladna $kola na Krymskej ulici vstupu- :
je do nového obdobia, v ktorom kladie :
doraz na moderné vyucovanie, individu- :
alny pristup a bezpe¢né, podnetné pros- :
tredie pre kazdé diefa. Triedy sti miestom
objavovania, skiimania, robotiky, jazy- :
kovych hier aj umeleckej tvorby — a z4- :
roveri priestorom, kde sa deti citia prijaté :

a s radosfou sa sem vracaju.

Skola veri, Ze kvalitné vzdeldvanie '
vznikd spojenim odbornosti, rodinne;j :
atmosféry a uzkej spolupridce s rodic- : |
mi. Individudlny pristup je srdcom jej :
prace - pedagbgovia podporuji nielen :
talentovanych Ziakov, ale aj tych, ktori :
potrebuji viac ¢asu, povzbudenia ¢ po- :
rozumenia. Popri kazdodennych ,malych :
vitazstvach“ sa Skola te$i aj z tispechov :
Pocas zimy a jari pripravuje $kola sé- : > KED VYSLEDKY HOVORIA ZA SKOLU
: Ziaci Zakladnej $koly T. J. Moussona v Michalovciach sa v tomto $kolskom roku za-
: pojili do celoslovenskych sitazi Rozldskni to! a Obchod budicnosti, ktoré organizuje
: Slovenska aliancia moderného obchodu. SifaZe st zamerané na rozvoj kreativity,
: timovej spoluprace a na pribliZzenie fungovania moderného obchodu mladym Tudom.
razda Zvonického, mestskom kultirnom :

svojich ziakov v stitaziach.

riu podujati pre rodicov aj Sirok verej-
nost. Jednym z nich je vystava fotografii
Zivot v nasej Skole, ktord bude postupne
predstavend v Zemplinskej kniZnici Go-
stredisku a v OC Zemplin. Prostred-
nictvom fotografii pontkne pohlad na
beZzny den v Skole — od prirodovednych
Sport a umenie, az po spolo¢né projekty,

tivita a vzajomny reSpekt.
Verejnost pozyvame aj na Defi otvore-

ca. Navstevnici budii mat moZnost nah-

atmosféru.

Katarina Novotnd :

» DEN BEZPECNEHO
INTERNETU

Deii bezpe¢ného internetu je celosvetova :
iniciativa zamerana na podporu bezpe¢- :
ného a zodpovedného pouZivania digi- :
talnych technolégif, najmd medzi detmi :
amladeZou. Kon4 sa kazdy rok, druhy uto- :
rok v mesiaci februér. Cielom diia je zvy- : §
$it povedomie o online hrozbach, ako st :
kybersikana, podvody, ochrana osobnych :
tidajov a nevhodny obsah. Okresné riadi- :
tel'stvo PZ v Michalovciach sa aj tento rok :
zapojilo do osvety a podporilo myslienku :
tohto dila svojimi preventivnymi aktivi- :
: Na elokovanom pracovisku Mlynsk4, ktoré patri pod Zakladni $kolu na Moskovskej
: ulici, sa konal vesely Rozpravkovy karneval. Skolu zaplnili farebné masky, hudba
: a smiech deti. Do zabavy sa zapojil aj riaditel Skoly a ani zamestnanci neodolali
ho pouzivania modernych informaénych :
a komunika¢nych technolégii s dérazom :
¢ Nechybali ani sladké odmeny, ktoré potesili vSetkych malych tGcastnikov.
ORPZ :

tami zameranymi na zvySenie informo-
vanosti a prdvneho vedomia najma deti,
mladeZe a dospelych na dseku bezpecné-

na rizik4 spojené s pouzivanim internetu.

SKOLSTVO 11

V stitazi Rozlaskni to! Skolu reprezentovali Ziaci triedy IX.D, ktor{ vytvorili projekt

: moderného ekologického obchodného domu Mousson Park. Projekt spajal inovativne
¢ technoldgie, komunitné priestory a ekologické rieSenia vratane zelenej strechy, tema-
. tickych z6n a virtualnej skiiobnej kabinky. Tim sa prebojoval medzi desat najlepsich
experimentov a skupinovej préce, cez :

projektov a v silnej konkurencii obsadil 1. miesto v celoslovenskom finale. Ziaci

: zfskali poukazku na vylet v hodnote 2 000 eur a $kola finanény prispevok 1 500 eur.
pri ktorych sa rozvija spolupraca, krea- :

Do stitaze Obchod budticnosti sa zapojila trieda VIII.C, ktord navrhla moderné

: ndkupné centrum s inteligentnymi technolégiami, robotickou obsluhou a ekologic-
: kymi prvkami. Spomedzi 50 timov z celého Slovenska sa umiestnila na 32. mieste.
nych dveri, ktory sa uskuto¢ni 14. mar- :

Kvalitu vzdeldvania na Skole ukazuje aj hodnotenie nezévislej organizécie INE-

: KO (Institat pre ekonomické a socidlne reformy), ktora zverejnila rebricek najlep-
liadnut do priestorov Skoly, zozndmit sa :
s u¢ebnymi pomdckami a predovsetkym :
s Tud'mi, ktori vytvaraji jej jedine¢nt :

§ich zdkladnych a strednych $kél na Slovensku. Zakladné Skola T. J. Moussona
v flom obsadila 2. miesto, ¢im opédtovne potvrdila svoju vysoki troven.

rytmom rémskej hudby a s radosfou sa pridali k tancu. U¢itelia pripravili ré6znorody
program — aj oni mali masky a spolu s defmi si uzivali stfaZe, hry a veselti atmosféru.

Alena Semkovd
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Z MATRIKY

Vitame medzi nami
nasich najmensich...

N

(OIN®)

HANA OLIVIA CERNEGOVA

Do stavu mangelského
vstupili. ..

MGR. ART. KRISTIAN
DUFINEC, MBA
A MGR. VERONIKA
VARGOVA, MBA

BC. LUKAS ZOFCIN
A MGR. DIANA
MACASEKOVA

SLEDUJTE TV MISTRAL

v digitdlnej sieti UPC, ANTIK, TELECOM

» PREMIEROVE NOVINY
MISTRAL A SPORTOVE
SPRAVY
kazdy Stvrtok podvecer
s aktudlnymi informaciami
z Michaloviec

» V MARCI
si okrem iného v strihovom
dokumente pripomerite
Osobnosti v roku 2024 a 2025
Premiérovy rozhovor
s Katarinou VARECHOVOU,
scendristkou, spisovatelkou,
lekdrkou
kazdy deri o 18.00 hod.

» SLEDUJTE NAS

AJ NA YOUTUBE
Redakcia Mistral

Ndjdete nds aj na www.

tvmistral.sk, sledujte nds

Facebook, Instagram

a YouTube TVMISTRAL

michalovce srdce zemplina

AKO SA SPRAVNE ZBAVIT

VECKDOBJEMNEHO 0DPADU?

A. Velkoobjemny odpad méiete odovzdat na
zbernom dvore bezplatne,

ny odpad méZeme odviest za Vs,
 sluzba ODPAD TAXI je spoplatnend sumou:
* do1m?- 1500 €,
* od 1 m*dodm®- 25,00 €,
* od4m®do 7 m?- 50,00,
* od 7 m*do 10 m?® - 75,00€,
* nad 10 m*- 100,D0E,
* priplatok za vinos odpadu z poschodia - 3,00 €1 posch..
(MaloZenie z pred konta rou&m stojiska alebo domu a hh—;; Ir.;l Itll iky
odvoz na zberny dv 'ﬂl'
e leste pre jedroduchi
nabytok, .5Icrine stoli matrace,
I:Ether:a, vel'l:y tiektro-ndk’r pad.

Mepatri SETm.
¥ trava, nemnegdif 0DPAD
o,

stavebn
S H:::::?lzr. Pl.y;?:pa TANI Eq
.I..-i_ﬂ'eq

SLUZBA JE K DISPOZICII KAZDY PIATOK,
®) 0918 593 672
.N-mtmiu mohmmn:u na -
zberny dvor. my 5a o to postarame.  wWww. tazsmi.sk

baranova@tazsmi.sk

ZUZANA TLUCKOVA

19.3. MICHALOVCE

OZNAML.ak

Mesto Michalovce pontika byt do ndjmu v zmysle VZN MsZ

v Michalovciach ¢.138/2011 o podmienkach pridelovania

najomnych bytov na Ulici okruznej v Polyfunkénom dome
Okruzna v Michalovciach.

Ziadost o n4jom bytu je mo#né podat v termine od 23. 2. 2026 do 10. 3.

2026 do 15.00 hod. Ziadosti podané pred, alebo po termine nebudd
brané do tivahy. Pocet bytov: 1.

Cislo bytu Adresa Poschodie Pocet izieb Podlahova
plocha
2 Okruzna 92B 1. poschodie 2-izbovy 51,05 m?

Vyska najmu (bez poplatkov za sluzby spojené s byvanim): 2,37 € m?
Podanie Ziadosti nezakladd narok na pridelenie bytu. Ziadost, prilohy
a blizsie informacie dostanete na webovej stranke mesta Michalovce
www.michalovce.sk alebo odbore hospodarenia s majetkom Mestského
tradu v Michalovciach, budova Mestského tiradu Nam. slobody 1 v Mi-
chalovciach — kanceldria ¢. 190 na prizemi. Ziadatelia budi o prideleni
bytu pisomne informovani po prerokovani Ziadosti v komisii byvania.

BYT DO NAIMU

Mesto Michalovce pontka byt do nijmu v zmysle VZN MsZ
v Michalovciach €. 7/2023 o podmienkach pridelovania
ndjomnych bytov na Ulici koneé¢nej v bytovom dome "H"

v Michalovciach.

Ziadost o najom bytu je moZné podat v termine od 23. 2. 2026 do
10. 3. 2026 do 15.00 hod. Ziadosti podané pred alebo po termine ne-
budi brané do dvahy.

Cislo bytu Adresa Poschodie Pocet izieb Podlahova
plocha
C-14 Konec¢na 20 7. poschodie 3-izbovy 71,56 m?

Vyska najmu (bez poplatkov za sluzby spojené s byvanim): 1,70 €/m?2
Podanie Ziadosti nezakladd narok na pridelenie bytu. Ziadost, prilohy
a blizsie informécie dostanete na webovej stranke mesta Michalovce
www.michalovce.sk alebo odbore hospodarenia s majetkom Mestského
tradu v Michalovciach, budova Mestského tiradu Nam. slobody 1 v Mi-
chalovciach — kanceléria ¢. 190 na prizemi. Ziadatelia budt o prideleni
bytu pisomne informovan{ po prerokovani Ziadosti v komisii byvania.

Obéianske zdruzenie PAPUCKY
Sukromna spojena skola, Kloko¢ov 90
a ZS Jana Svermu 6, Michalovce
Vas pozyva na tvorivé dielne

LOLNAMTE 9A,

PROSIM!

19 MAREC 2026
o 13.00 - 16.00 ked.

ve fPuh ¥, 1
v ptestovock 2.28
W%M

BYT DO NAIMU SPOMIENKY

Uz len kyticku kvetov Ti na hrob
ddme, pri horiacej sviecke s ldskou
spominame. Dria 10. marca uplynulo
5 rokov, Co nds opustil drahy manzel,
otec, dedko, pradedko, brat

JAN PAVLO

s ldskou spomina manZelka, dcéry
s rodinami

Dria 1. marca uplynul rok od chvile,
ked' do Vecnosti vstiipila drahd dcéra,
sestra a priatelka

PhDr. BRIGITA
PORVAZNIKOVA

Kto ste ju poznali, venujte jej ticht
spomienku.

SVC qu KRV

25,
virodie
blahoredenia
4012001

Blahoslaveny
red L‘1'I]f"1ﬂl'|-‘~|~1

by i
#f‘-f"? Metod Dominik Tréka,
y DAROVAL SVQI ZIVOT
mudcenickou smirtou pre vieru, aby sme my mohli 7t

vieru slobodne.
Pri prilezitosti jeho jubilei,
pridine na mak vdacnosti darovat’svoju kv,
aby nickto Iny mohol Zt

23.MAREC 2026 (PONDELOK)

0800 221 021



Zemplincania opat medzi
slovenskou futbalovou elitou

Futbalisti MFK Zemplin Michalovce si po Siestich rokoch opit zahraju v nadstavbovej
skupine o titul. Prvykrat od sezony 2019/2020 si miesto v prvej Sestici Nikeé ligy
definitivne zabezpe¢ili v predposlednom kole zakladnej ¢asti, ked zvitazili na ihrisku

rozhodujtice gély sa v dru-
hom polcase postaral Svédsky
kridelnik Hugo Ahl, ktory
v 75. mintte otvoril skére
presnou strelou. Domaci sice po zasa-
hu VAR-u (video asistent rozhodcu)
a premenenej penalte Soaresa vyrov-
nali, no Michalovce okamzite reagova-
li. Po prihravke Brosnana Ahl druhym
gb6lom potvrdil postup do skupiny o ti-
tul. Zéroven ide o prvé vifazstvo po
deviatich rokoch na pbéde Trendina,

AS Trené¢in 2: 1.

kde naposledy vyhrali v auguste 2017.
Vdaka tomuto triumfu sa Michalovce
predstavia v boji o titul spolu so Slo-
vanom Bratislava, Dunajskou Stredou,
Trnavou, Zilinou a Podbrezovou. V se-
z6ne 2019/2020 obsadili Zemplin¢ania
v nadstavbe Sieste miesto, pricom pre
pandémiu covid-19 sa vtedy odohralo
len pét kél. Spokojnost neskryval ani
tréner Anton Soltis, ktory ocenil najma
trpezlivost svojho muZstva. , Dosiahli
sme ciastkovy ciel a teraz chceme napre-

dovat, UZ nebudeme pod takym tlakom
ako v boji o zdchranu. NajbliZsie zdpasy
ndm ukdZu, ¢i dokdzeme byt'v prvej Sestke
konkurencieschopni. Verim aj tomu, Ze na
domdce zdpasy si cestu ndjde viac divd-
kov, “ uviedol kou¢ Zemplina.

Pre Michalovce zapas na Povazi zna-
menal splneny sen a potvrdenie progre-
su timu, ktory sa po naro¢nych sezénach
opaf zaradil medzi futbalova elitu na
Slovensku.

» MICHALOVCAN MAJSTROM
SLOVENSKA VO VRHU GULOU

Predstavitelia mesta Michalovce na slavnostnom prija-
ti privitali mladého talentovaného Sportovca Damiina

» MICHALOVCANIA NA ZIMNYCH
OLYMPIJSKYCH HRACH V TALIANSKU

Zdraj: Folklérny sibor Zemplin

-_—
W

Zimné olympijské hry Milano — Cortina 2026 patria medzi najvacsie Sportové uda-
losti roka a Slovensko na nich vzalo vypravu 53 Sportovcov, ktor{ sa predstavili v 11 :
disciplinach. Okrem samotnych Sportovcov Slovensko vyslalo aj odbornikov a ¢lenov :

realiza¢ného timu, medzi ktorymi boli aj osobnosti spété s nasim regiénom.

Odchovanec michalovského hokeja Pavol Regenda sa zicastnil olympiddy uz druhy- :
krat. Predtym bol nominovany na ZOH v Pekingu, kde so slovenskou reprezentéciou :
ziskal bronzovii medailu. Za vykonmi $portovcov stél aj tim odbornikov, medzi kto- :
rymi boli taktieZ Michalov¢ania. Martin Babjdk pdsobil ako fyzioterapeut hokejovej :
vypravy, zatial ¢o Marek Jencik zastéval poziciu kustéda. Jeho tiloha spocivala v sta- :
rostlivosti o vystroj a technické zabezpecenie timu. Diania sa ztcastnila aj umelecka :
a kulttirna komunita. Do sprievodnych aktivit olympiady boli zapojeni folklérny si- :
bor Zemplin a hudobné skupina Iconito, ktorf ukazali kiisok nasej kultirnej identity. :
Slovensky folklér predstavili v rdmci kultiirneho programu v priestore Casa Slovacca. :
Multizanrové predstavenie Korene odohrali po¢as Slovenského narodného diia. Uéast :
Michalovéanov a ludi spétych s nagim mestom na olympijskom festivale $portu a kul- :

tlry je dokazom, Ze Michalovce maji svoje miesto aj na svetovej scéne.

» OPEN LIGA V KICKBOXE

Uplynuli sobotu sa michalovski pretekari zo Sportového Kick-
box klubu Michalovce zicastnili prvého kola Open ligy SZKB
v kickboxe, ktoré sa konalo v koSickej hddzanarskej hale. Sa-
taze sa ztCastnilo viac ako 300 Startujtcich zo Styroch krajin
(Slovensko, Pol'sko, Madarsko Ukrajina) a 31 klubov. Prisli
v oklieStenej zostave Styroch pretekarov, no aj tak si domov
priniesli sedem medaili — pét striebornych a dve bronzové.

Ako prvy sa predstavil Peter Tokar v ringu v semifinéle
fullcontactu seniorov -71 kg. Ten vyhral technickym KO a po-
sttpil do finale, kde uz ale nestacil na skiisenejSieho stipera.
Druhd strieborni medailu si vzal z discipliny K1, kde az vo
finéle prehral, ked zapas nedokon¢il pre zranenie.

Prijemne prekvapili kadeti. Ako prvy na tatami nastipil
Richard Cver¢ko. Svoje zapasy vyhral s prehfadom a zastavil

MAREC

_ NAJVYSSIE
SPORTOVE SUTAZE

HK DUKLA MICHALOVCE -
HK DUKLA TRENCIN

6. 3., 18.00 hod., 53. kolo —
Tipsport liga, zimny Stadién

info: https://hkduklamichalovce.sk/

HAadzana

» MSK IUVENTA MICHALOVCE -
DHK BANIK MOST
14. 3., 17.30 hod., MOL liga zien —
19. kolo, Chemkostav aréna

» MSK IUVENTA MICHALOVCE -
DHK ZORA OLOMOUC
24. 3., 17.30 hod., MOL liga zien —
21. kolo, Chemkostav aréna

» CABOOTER FORTES VENLO -
MSK IUVENTA MICHALOVCE
27. 3., 17.00 hod., EHF Eurdpsky
pohér - stvrtfinale, 1. zapas, Chem-
kostav Aréna

» MSK IUVENTA MICHALOVCE -
CABOOTER FORTES VENLO
29. 3., 15.30 hod., EHF Eurdpsky
pohér - Stvrtfinale, 2. zapas, Chem-
kostav Aréna
info: https://iuventa-zhk.sk/

Chrenka, ¢lena SK Comenium, pdsobiaceho pri Zakladnej
skole, J. A. Komenského 1 v Michalovciach. Damian sa

ho az findlovy stper. Domov priniesol dve strieborné medai-
ly z lightcontactu a kicklightu kadetov -52 kg. Ako druhy sa
predviedol FrantiSek Hornidk. V lightcontacte nestacil na svoj-

Ako posledny sa predviedol Timotej Dzurko v disciplinach
lightcontact a kicklight seniorov -84 kg. V lighte naSiel premo-
zitel'a az vo finéle a v kicklighte uz v semifinale. Nasu medailo-

14. februéara zhcastnil Halovych majstrovstiev Slovenska
v atletike starSich Ziakov a Ziaok v madarskom meste
Nyiregyhaza. V kategérii vrh gulou vo véhe 4 kilogra-
my sa Damidnovi podarilo vrhnit gul'u do vzdialenosti
14,73 m. Okrem toho, Ze si zlepsil svoj osobny rekord
0 40 centimetrov, mu tento vysledok priniesol titul maj-
stra Slovenska vo svojej kategérii. Damidnovi d'akujeme
za skveld reprezenticiu a prajeme mu vela Sportovych
aspechov v jeho d'alSej kariére.

ho stipera a prehral. Chut si napravil v discipline kicklight ~vi zbierku obohatil o striebro a bronz.
kadetov -63 kg, z ktorej si priniesol bronz. Sportovy Kickbox klub Michalovce
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KARNEVAL NA LADE

Masky na lade rozziarili
zimny stadion

Zimny Stadidén v Michalovciach sa 8. februara opit
premenil na miesto plné farieb, radosti a detského
smiechu. Karneval na F'ade priniesol nezabudnutelné
popoludnie desiatkam deti a ich rodicom. Ladova plo-
cha sa zaplnila rozpravkovymi bytostami, zvieratkami,
princeznami aj obIibenymi filmovymi hrdinami, ktori
si prisli uzit kor¢ulovanie v karnevalovej nalade. Velky
zaujem bol aj o sutaZ o najkraj$iu masku. Zaregistrova-
lo sa vySe 100 originalnych kostymov a porota tak mala
nelahku ulohu vybrat tie najnapaditej$ie. Prvii cenu

si napokon odniesla rodinna maska trollovia. Okrem
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hlavnych cien boli oceneni aj ti, ktori zaujali svojou ori-
ginalitou, napadom ¢éi sympatickym spracovanim. Cenu
Maska sympatak ziskala znama kniZna postava Pippi
Dlha Pan¢ucha. O dobru naladu sa poc¢as celého podu-
jatia starala vesela hudba, vystupenia krasokoréuliarok
z Trebisova a ukazky mladych hokejovych talentov

z Hokejového klubu Dukla Michalovce — mladez. Drob-
né obéerstvenie — teply ¢aj a sladké pochutky — dodalo
malym uéastnikom energiu. Deti si domov odniesli
nielen sladké odmeny, ale najma krasne zazitky.




