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vystava psikov

14. septembra
0 8.30 hod.
Park Studentov

MICHALOVCAN
STOROCNICE

V lete 1919 sa Michalovce stali centrom &eskoslovenskej Zemplinskej zupy. :
V danom ¢ase tak mestecko v rdmci administrativno-spravneho ¢lenenia : :
krajiny zacalo pisat’ svoju zrejme najslavnejsiu historiu, ktora nakoniec tr- : :
vala 3tyri roky. Zupu, ktord uzemne patrila medzi rozsiahlejsie (zaberala : |
z dneéného pohladu 13 zemplinskych miest aj s okolim), spravovali postupne :
traja zupani, posledny z nich uz sidlil v KoSiciach. i

PRIBEH KASTIELA
POKRACUJE

slédvnostné otvorenie
Zemplinskeho muzea

21. septembra
o 14.00 hod.
Kostolné ndmestie €. 1

Mesto Michalovce v spolupraci
so Zemplinskym muzeom v Mi-
chalovciach, ako odbornym garan-
tom, pripravilo pri tejto prilezitosti
viacero podujati a aktivit. Od $pe-
cializovanych Spacirok po varo$u
na tému Zemplinska Zupa, cez vy-
danie publikicie s nazvom Micha-
lovce ako sidlo Zemplinskej zupy
(1919 - 1922) a pripravu slavnost-
nej akadémie, ktord sa uskuto¢ni
21. oktdbra, az po anketu, sivisiacu
s najvyznamnej$imi osobnostami
Michaloviec z rokov 1919 az 2019.

Akousi  ,duSou“  organizacie
ankety sa stala komisia, menova-
na primatorom mesta Michalovece,
Viliamom Zahor¢akom. Zlozena je
z profesionalnych historikov, mu-
zejnikov a pracovnikov Mesta. Pred
vyhlasenim samotnej ankety Mi-
chalovcan storo¢nice (1919 - 2019)
¢lenovia komisie po zrelej ivahe na-
vrhli 23 osobnosti, ktorych stru¢né
medailony spracoval historik a kro-
nikar mesta Martin Molnar. Komisia
sa pri vybere mien pridrzala $tyroch
kritérii. Prvym bolo, Ze osobnost
sa narodila v Michalovciach v ro-
koch 1919 az 2019, resp. posobila
v Michalovciach v uvedenom obdo-
bi. Dal§im kritériom bolo, Ze osob-

nost mala trvaly pobyt, v minulosti
domovské pravo, v Michalovciach
v danom obdobi. Tretim kritériom
bolo, ze osobnost ma nespochybni-
telny prinos pre Michalovce a po-
slednym, nemenej dolezitym, je fakt,
Ze tdto osobnost uz nezije.

Napokon na zéklade hlasovania
¢lenov komisie vznikol uz$i zoznam
desiatich nominovanych osobnosti
Michaloviec: Ferdinand Alexa, Pa-
vol Horov, Juraj Kralik, Stefan Ku-
kura, Teodor Jozef Mousson, Vla-
dimir Seruga, Michal Slavik, grof
Alexander Sztaray, Metod Dominik
Trcka a Jaroslav Vizdal. Najdeme
medzi nimi $lachtica, archeoldga,

maliara, $portovca, lekara, basnika, : :
reholnika, starostu, Zupana ¢i diplo- :

mata. Tychto desat nominovanych : :
osobnosti bude postupne predstave- : :

nych v ramci krétkych medailénov : :
v novinach Michalovcan, v Televizii
Mistral a na webovej stranke mes- : :
ta Michalovce. Potom to uz bude @ :

Hlasovaci listok

MICHALOVCAN
STOROCNICE

na vés, mili Michalov¢ania, aby ste : :
hlasovanim rozhodli, kto z nich : :

sa stane Michalovéanom storoénice : :

(1919 - 2019).

Hlasovat je mozné elektronicky : :
alebo Kklasickym spésobom formou : :
anketovych listkov. Anketové list- : :
ky budd uverejiiované v novinach : :
Michalovéan, odkial ich treba vy- : :
strihndt, oznacit svojho kandidata : :
a listok bud vhodit do hlasova- : :
cej urny, ktord bude umiestnend : :
v priestoroch Turistickej informa¢- : :
nej kanceldrie Mestského uradu : :

Ferdinand Alexa
Pavol Horov
Stefan Kukura
Juraj Kralik

a b~ 0N~

Teodor Jozef
Mousson

o

Vladimir Seruga
Michal Slavik

Michalovce alebo ho zaslat postou : :

na adresu mestského uradu. Elek-
tronické hlasovanie bude spustené : :

Groéf Alexander
Sztaray

na webovej stranke mesta Michalov- : :

ce ana Facebooku na stranke Micha- * :
lovce - srdce Zemplina. Hlasovanie : :
prebieha od 16. septembra do 16. : :
oktobra a vysledky budu zverejnené : :

9. Metod Dominik
Trcka

10. Jaroslav Vizdal

na slavnostnej akadémii 21. oktdbra. P

Dr. Martin Molndr * :



Pravda o zmenich

v uzemnom plane mesta

otvorenie §kolského roka na Zakladnej $kole na Svermovej ulici

rokovanie s prezidentom Slovenského nohejbalového zvizu
ucast na otvoreni prvej $portovej haly pilotného projektu

rokovanie so zastupcami zdravotne postihnutych $portovcov

1. 8. ucast na podujati My sme Vychod
2. 9.
3. 9. ucast na rokovani valného zhromazdenia a konferencie
Smart city klubu v Bratislave
5. 9. ucast na rokovani Spolo¢ného obecného tradu
5. 9. stretnutie s clenmi VV SZLH
10. 9.
12.9.
SZTH v Liptovskom Hradku
13. 9. porada primétora
13.9.
13. 9.

ucast na koncerte Ing. Otakara Krasenského

Vynovené mizeum

Zemplinske muzeum

v Michalovciach, kultirne
zariadenie Kosického
samospravneho Kkraja,

po Styroch rokoch

otvara svoje brany pre
verejnost. 21. septembra
si navstevnici budi moct
v zrekons$truovanych
priestoroch pozriet’ aj dve
nové interaktivne expozicie
a je pre nich pripraveny
vel'kolepy program pod
nazvom Pribeh kastiela
pokracuje.

»Program sme sa snazili koncipovat

tak, aby kastiel vyrozprdval ndv-
Stevnikom svoj pribeh od vzniku
az po sucasnost. Tesit sa moZu na
divadelné aj tanené predstavenia.

pre miizeum, kde sa predstavia hu-
dobné a tanecné telesd z Michalo-
viec a okolia. Nezabudlo sa ani na
najmensich, ktorych potesi detské
divadlo a tvorivé dielne,“ priblizil
program riaditel muzea Martin
Molnar. V programe vystupi FS

Cililing a dalsi.

pre verejnost. Po prvykrat si nav-

ﬁli' Aaa e

~Sme velmi radi, Ze po Styroch
rokoch sa podarilo dokoncit kliicovi,
druhii etapu rekonstrukcie Zemplin-
skeho miizea v Michalovciach a név-
Stevnikom mozeme priestory kastiela
znovu spristupnit. Pozriet si budii
moct novii multimedidlnu miestnost,

¢i miestnosti na tvorivé dielne. Tesit

sa moézu aj na dve nové expozicie,
ktoré budii obsahovat siicasné inte-
raktivne prvky a vdaka nim sa Zem-
plinske miizeum stane jednym z naj-
modernejsich na Slovensku,“ pove-
dal predseda Kosického samosprav-
neho kraja Rastislav Trnka.
Slavnostné otvorenie kastie-
la sa bude niest v duchu historie.

$tevnici budi moct pozriet nové
interaktivne expozicie, historicku

mesiacoch pribudne v suteréne
muzea vystava archeolégie a vo vy-
chodnom kridle expozicia etnogra-
fie. Program pre verejnost zacina
program Pribeh kastiela pokracu-

do aredlu Zemplinskeho miizea,
aby sme spolu oslavili tento vyznam-

kraj,“ dodal Martin Molnar.

Mestske zastupitel'stvo na

. svojom ostatnom rokovani,
: 27. augusta, schvalilo

: zmeny a doplnky &. 7

: Uzemného planu mesta

: Michalovce. O schvaleni

: tychto zmien a doplnkov

: sa Siria rozne dohady

: a polopravdy. Preto chceme
: uviest veci na pravii mieru.

Dodatky tizemného pldnu maji

: svoje pravidld a preto proces ko-
: necnej verzie je niekedy relativne
¢ dlhy. V kazdej etape sa riesia rozne
¢ zakonné otazky. Jednou z nich je aj
: etapa, kedy obcania a iné subjekty,
Osviezenim bude vystipenie Mladi : mozu podat svoje navrhy a pripo-
: mienky. V dal$ej etape sa
¢ vyjadruji prislusné or-
: gdny. Pocas tychto etép,
i ak su zédvainé zékonné
: dovody, mozno niektoré
¢ Ziadosti 0 zmeny uzem-
¢ ného planu vylacit. Po
Zemplin, DFS Zemplinik, TS SI- :
niecko, SZUS Talent - Um, Divadlo | cyje zévere¢nd sprva,
: vratane grafickej casti.

Pocas celého popoludnia bude :
Zemplinske muzeum spristupnené :

tomto procese sa vypra-

Tieto schvali prislusny orgdn a na
zéklade toho ide ndvrh na schvale-

* nie na rokovanie poslancov mest-
¢ ského zastupitelstva.

V tomto $tadiu mestské zastu-

: pitelstvo bud cely névrh na vietky
¢ uvedené zmeny schvéli, alebo ne-
¢ schvéli. Ak ndvrh zmien Gzemné-
¢ ho planu zastupitelstvo neschvali,
: ostava v platnosti povodny uzemny
¢ plan a vsetky subjekty musia pod-
: stupit vietky etapy od zaciatku.
¢ Tolko k procesu schvalovania.

pobacene Miza z varosa

Poznarie bol'i

Na svojom augustovom zasa-
dani poslanci zvazili vsetky tieto
okolnosti a uzemny plan schvalili
a tak umoznili pokracovat vo ve-
rejnoprospesnych aktivitach, napr.
regenerdcii izemia Hradok, plyno-
vodu Polsko-Slovensko (poziadav-
ka VUC) a v podnikatelskych ak-
tivitach viacerych subjektov, ktori
na schvélenie uz netrpezlivo ¢akali.

Dolezité je tiez uviest, ze schva-
lenim uzemného pldnu sa meni
funkéné vyuzitie plochy. Neriesia
sa vlastnicke vztahy. Uvedieme pri-
klad: ak sa poda funkéne zmeni na
obc¢iansku vybavenost, resp. zastav-
bu rodinnymi domami, neznamena
to, Ze na tychto pozemkoch sa da
stavat. Tato skuto¢nost znamend len
to, Ze sa mozu zacat dalSie procesy
v zmysle vSeobecne za-
vaznych pravnych pred-
pisov - izemné konanie,
stavebné konanie pre
vystavbu infrastruktary
(cesty, chodniky, vodo-
vod, kanalizicia, plyn
a pod.) a aZ nésledne,
ak vsetko uspe$ne do-
padne, vytycenie a pre-
daj stavebnych pozemkov.

V tejto etape sa preto zastupi-
telstvo uz nezaoberd tym, kto je
vlastnikom a ako nadobudol dany
majetok.

Sme presved¢eni, Ze poslanci
rozhodli podla vlastného vedomia
a svedomia v sulade s pravnym po-
riadkom a tak vytvorili predpokla-
dy pre dal$i rozvoj podnikatelskej
¢innosti, ale aj uspokojovania po-
trieb ob¢ana.

Dumal mi, Ze uz mi dojs stari, Zebi me choc co iesoklo. Stalo Se, Ze mi sebe

¢ pri patreiiu na televizor lem tak prepinal stastice a scisnul mi aj na visilatie
. mihalovskej televiziji. Jagbac televizija davala ostattie rokovarie mestskoho
¢ zastupitelstva. Skoro mi pochopil, chto za koho kope. Ze funguje i inaksi
a umelecko-historickd. V dalsich :

ndzor je jagbac kazdomu jasne i calkom prirodzene. Lem tnijak mi rieslo

¢ do tej mojej gebuli, Com tot druhi nazor bi musel buc lepsi, jak ten, co dachto
* uz obracal zo Sickich bokov. Pri tim i miie, glupomu, chibelo visvetlerie jich
: inaksich postojov. Dachtore vijadreria i pre miie viZirali jak vihlaserie vojno-
¢ vej akciji. Lem odstrelic a odstrelic! Kec fie po mojim, ta naj Sicko zdechpie.
0 14.00 hod. Slavnostny umelecky :

Telo fienavisci, vera, mi uz davno fiecul, ani rievidzel. Lem obcas pri tlacov-

¢ koch u velkich televizijoch.
je sa zacne o 16.30 hod. ,,Vsetkych :
pozyvame v sobotu 21. septembra :

Neznam, ¢ gu takej politikoj dostali mandat od svojich volicov. Ci, a co
budu robic, kebi prislo na lamarie chleba a Zivot u mesce ostal u jich ru-

koch. Bo dakedi, podla jich kriteriji, bi tak viZiralo, Ze tote co u mesce bi
¢ cheeli opravic chodnik, bi mali Mestu zaplacic za to, Ze to moZu spravic.
ny defi, nielen pre samotny kastiel :
a mesto Michalovce, ale pre cely :

Ze kazdu dobru robotu treba zaplacic, placi od ¢asov Fenicanov. Podla
toho, co mi mal pred ocami skoro 6 hodzin, Se da lem Sicko plane najs a ari

. suchej niitki fieochabic na terajsej robotoj u mesce.
Anna Cincarova -

Vas Mizo z varosa
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Novy Skolsky rok

Pre viac ako 600 tisic
Ziakov a Studentov

sa 2. septembra otvorili
brany Skoly, pretoze

sa zacal novy Skolsky rok
2019/2020. Do $kolskych
lavic si prvykrat zasadlo
aj viac ako 58 tisic
prvacikov. Michalovskych
ziakov, ktori prekro¢ili
brany Skoly, bolo takmer
pattisic.

Prvy den nového $kolského roka
otvoril aj primator mesta Micha-
lovce Viliam Zahor¢dk. Navstivil
Zakladnu $kolu na Svermovej uli-
ci. Pri tejto prilezitosti pritomnym
zazelal: ,,Prajem vsetkym Ziakom,
pedagégom a rodicom, aby bol pre
nich tento novy skolsky rok prijem-
ny a vydareny. Prvicikom zeldm,

aby sa im v $kole tak zapdcilo, Ze by
do nej mali stdle chut chodit, nielen
cez tyzden, ale aj na vikendové ak-
tivity, ktoré skola pripravi. Rodicom
Zelam vela radosti z ich deti, aby
zvlddli aj povinnosti, ktoré Skola
prind$a. Vetkym ostatnym Ziakom
prajem vela chuti a radosti z uce-
nia, aby tizili nadobidat stdle nové
vedomosti, aby v zdvere roka mali
zo seba len dobry pocit a tesili sa na
ten dalsi. Vietkym Skoldm na Slo-
vensku, ale osobitne tym, ktoré sii
v Michalovciach, ¢i uz v zriadova-
telskej pdsobnosti Mesta alebo inych
zriadovatelov, chcem popriat, aby
skolsky rok, ktory sme otvorili, bol
pre nich ¢o najvydarenejsi, aby to
bol rok, v ktorom sa im podari napl-
nit vsetky svoje ciele.

Tiez im zelam, aby zvladli aj vset-
ky uilohy, ktoré pred nimi sii. Mnohé
budii urcite ndrocné a ja chcem ve-
rit, Ze sa s nimi dokdzu vysporiadat.

Verim, Ze vsetky Skoly budii praco-
vat tak, aby v prvom rade naplnili
ocakdvania rodicov, zriadovatela,
no hlavne svoje olakdvania. Aby

deticky, ktoré sui im zverené do opa-
tery, boli naozaj tym pokladom, na
ktorom sa v nicom nesetri.”

adekal

Vyrocie SNP sme si pripomenuli aj v Michalovciach

Slovenské narodné
povstanie patri

k najdolezitejSim
medznikom v historii
Slovenska. Vypuklo
29. augusta 1944 ako
reakcia domaceho
odbojového hnutia
na vstup nemeckych
okupacnych vojsk

na uzemie Slovenskej
republiky.

Jeho politickym cielom bolo od-
stranenie rezimu Hlinkovej sloven-
skej ludovej strany a zac¢lenenie Slo-
venska do obnovenej Ceskosloven-
skej republiky. Centrom povstania
bola Banska Bystrica. SNP sa skon-
¢ilo po dvoch mesiacoch porazkou
povstaleckej armddy, ktord potom
s¢asti presla na partizansky sposob
boja.

Aj v Michalovciach sme si 75.
vyroc¢ie Slovenského narodného
povstania pripomenuli pietnym
aktom kladenia vencov pri pa-
matniku na Bielej hore. Spomien-

kového stretnutia sa ztcastnil
aj poslanec NR SR Emil Durov¢ik,
ata$é z Ruského velvyslanectva na
Slovensku Ekaterina Rogalskaya,

primator mesta Michalovce Viliam
Zahorédk, prednostka Okresného
dradu v Michalovciach Jana Cibe-
reova, prednosta Okresného urad
v Sobranciach Boleslav LeSo, pred-

seda Oblastného vyboru Sloven-
ského zvdzu protifasistickych bo-
jovnikov Miroslav Prega, zéstup-
covia Ceského zvizu bojovnikov

za slobodu na éele s predsedom
Zbynkom Cincibusom a predseda
jednoty Ceskoslovenskej obce legi-
onérskej Bretislav Henke z Ceskej

Lipy.

Prednostka Okresného uradu
v Michalovciach vo svojom priho-
vore citovala z uvodnika prvého
¢isla ¢asopisu Nové slovo, vydaného
24. septembra 1944: , Posledné tyzd-
ne zapisali nové slovo do nasej histo-
rie. Slovd povstania, revoliicie, poli-
tického prevratu. A to vsetko z vile
slovenského ndroda, s vlastnymi
silami a umom, za vlastnym ndrod-
nym cielom. Slovensky clovek, ktory
bol vzdy cislom v cudzich rozpoctoch,
ukdzal sa dost odvaznym na samo-
statné vystiipenie, dost schopnym na
vedenie svojich veci, dost obetavym
zndsat obete a utrpenia, bez ktorych
niet vedomia slobody a ndroky na
#iu. Nie je to mald vec, nd$ ndrod,
jeden z najmensich, obkliiceny mo-
rom nemeckého vojska, oslabovany
domdcimi zradcami a zbabelcami,
povstal proti okupdcii, proti tyranii,
postavil viastny idedl slobody a Zivo-
ta po boku idedlom spojeneckym.“
Ako vo svojom prihovore poveda-
la Jana Cibereova: ,,Pripominajme,
nezabiidajme, hladajme pravdu, nie
vinu, prejavme Cest ich pamiatke.

V slavnostnom programe vystu-
pili skupiny Vanok a Starsi chlopi.

Adela Kalamnova

Vybor Z0 SZZP v Michalovciach srdec¢ne pozyva na

8. SPORTOVU OLYMPIADU
ZDRAVOTNE POSTIHNUTYCH

pod zdstitou primdtora mesta Michalovce

26. septembra o 9.00 hod. na ZS, Skolska 2

TYZDEN
DOBROVOLNICTVA

16. - 22. september
info:

www.michalovce.sk
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Cantiamo Insieme - Viva il canto 2019

Zemplinske osvetové
stredisko v Michalovciach
je z poverenia

Narodného osvetového
centra a Kosického
samospravneho Kraja
organizatorom krajskej
sutaznej prehliadky
spevackych zborov
Cantiamo Insieme - Viva
il canto 2019. Krajska
sutazna prehliadka sa
konala v priestoroch
Zemplinskeho osvetového
strediska v Michalovciach
7. septembra.

Sttaz md dvojroénu periodici-
tu. MoZu sa na nej ztcastnit velké
spevacke zbory (mie$ané, muzské
alebo zenské), komorné spevacke
zbory alebo vokalne zoskupenia.
Prostrednictvom svojej vzdelavacej
Casti, rozborovych a hodnotiacich
semindrov, napomdha zvySovat
umeleckd uroven spevackych zbo-
rov na Slovensku.

»Podujatie  vytvdra  moznost
skvalitnit kultiirnu ponuku pre po-
sluchdcéov vdznej hudby v jednotli-
vych miestach konania regiondlnych
a krajskych stupriov ako aj celostat-
neho stuptia siitaze“ uviedol Vladi-
mir Krecula zo Zemplinského osve-
tového strediska v Michalovciach.

Do tohto ro¢nika sutaze sa zapo-
jili dva spevacke zbory z Kosického

samospravneho kraja: Zbor Cho-
rus Inglovia zo Spi$skej Novej Vsi
a Zbor sv. Michala z Michaloviec.
Odbornej porote predsedala Mgr.
Eva Zacharova, ktora pracovala ako
¢lenka ustredného poradného zbo-
ru pri Narodnom osvetovom centre
v Bratislave. Dal$imi v porote boli
Mgr. Tatiana Svajkoval, PhD, ktord
je aj dirigentkou spevackeho zboru
Collegium Technicum Technickej
univerzity v Koiciach a Mgr. Viera
Dzoganovd, dirigentka spevackeho
zboru Magnolia a Pro Musica.

Oba zuclastnené spevacke ko-
lektivy splnili poZiadavky sttaznej
dramaturgie. Ich vystipenia boli
ukdzkou umeleckého rastu - hla-
sova kultura, intondcia, vystavba
fraz, praca s dynamikou a agogikou

potvrdili vzostupnu tendenciu. Zla-
té pasmo s postupom udelila poro-
ta mieSanému spevackemu zboru
Chorus Iglovia zo SpiSskej Novej
Vsi s dirigentkou Mgr.Martou No-
vakovou. Zlaté pasmo s navrhom na
postup ziskalo vokélne zoskupenie
- Zbor sv. Michala z Michaloviec
s dirigentkou Anténiou Novakovou
Dis.art.

Najuspesnejsi  spevacky zbor
bude nas kraj reprezentovat na ce-
lostatnej sutaznej prehliadke, ktorej
organizatorom je SpiSské osvetové
stredisko a uskuto¢ni sa 4. a 5. ok-
tébra v Spisskej Novej Vsi.

Podujatie bolo podporené z fi-
nanénych prostriedkov z Fondu
podporu umenia.

Je uz pravidlom, Ze v lete
sa seniori z Michaloviec,
zdruzeni v Jednote
dochodcov na Slovensku,
zucastnujua oddychu

a relaxu v hoteloch
Harmonia a Alegro,

ktoré sa nachadzaja
zhruba 2 km od kiipel'ného
ostrova v Piestanoch.

Prvy turnus sa konal v hoteli
Harmonia na prelome jila a augusta.
Rekreanti nacerpali nové sily v ho-
telovom rehabilitatnom centre. Bo-
haté a vydatna strava sa poskytovala
v klimatizovanej restaurdcii a kazdé
popoludnie bola podévand kava
s kola¢ikom. Denne sa usporaduvali
hudobné a tane¢né vecery, premieta-
nie dokumentu o zalozeni kupelov
v Piestanoch. Okrem toho sa organi-
zovali vylety autobusom do Trnavy.

Mesto Trnava je zndme mnoz-
stvom kultarno-historickych pa-

miatok. Je v nom zachované staré
opevnenie, ktoré patri k najdlhsim
v Eurépe. Mesto maé historické
centrum zvané Troji¢né namestie,
kde je morovy stlp a mestska veza,
na ktorej sa nachddza jedineény
imakuldt - Panna Mdria, ktora
mad okolo hlavy korunu s dvanas-
timi hviezdami, stoji na zemeguli
a hadovi. V Trnave sa nachadza
dvanast kostolov, preto ma aj
prezyvku ,maly slovensky Rim®
K najznamej$im kostolom patri
Chréam sv. Jana Krstitela a Bazilika
sv. Mikuldsa, v ktorej sa nachd-
dza obraz slziacej Panny Marie.
Mesto sa py$i dvomi synagoga-
mi, v mensej je utulnd kaviaren
a priestor na oddych, v druhej je
kniznica a rozne vystavy. Zauji-
mavd bola naviteva Vojenského
historického muzea. Nachadza sa
v Piestanoch, druhé je vo Svidni-
ku. Vnutornd expozicia je umiest-
nend v troch halach a vonkajsia
je ulozend na plochach byvalého
vojenského letiska.

Druhy turnus sa uskuto¢nil

pocas posledného augustového
tyzdna v hoteli Alegro, ktory sa
nachddza v tesnej blizkosti hotela
Harmonia. Aj tu je potrebné ocenit
kyvadlovt dopravu priamo od ho-
tela, vynikajucu stravu, pestry
kultarny program a organizovanie

vyletov do okolia. Sta¢i uz len kon-
$tatovat, Ze rekreanti si uzili teplo,
relax, oddych a domov odchadza-
li spokojni. Uz od teraz sa tesia
na budce leto, aby si pobyt mohli
zopakovat a nacerpat nové sily
a energiu.

Anna Peter¢ikova

Dusevné zdravie je nasa spolocna zodpovednost

,Zdravie je stavom
uplnej fyzickej, dusevnej
a socialnej pohody a nielen
absenciou choroby alebo
slabosti."

Ustava WHO

Pri prilezitosti 15. vyrocia vzni-
ku Narodného programu dusev-
ného zdravia Slovenskej republiky
(NPDZ) zorganizovalo michalov-
ské Zdruzenie pre dusevné zdravie
Integra medzindrodnu konferenciu
Dusevné zdravie a zmysluplny Zi-
vot. Spolupracovali pri tom s kan-
celariou WHO na Slovensku, Slo-

venskou psychiatrickou spolo¢nos-
tou SLS, Sociou, World Psychiatric
Association, Mental Health Europe
a Ceskou Psychiatrickou Spolo¢-
nostou CLS. Konferencia sa konala
v dnoch 5. az 7. septembra v Brati-
slave v hoteli Carlton.

Ako uz z nadzvu konferencie
vyplyva, bola Siroko koncipovana,
podobne ako uz 15 rokov existujuci
NPDZ, ktory bol jednou z nosnych
tém konferencie. Tie dalsie sa do-
tykali podpory dusevného zdravia
a integracie Iudi so zdravotnym po-
stihnutim do spolo¢nosti.

»Je potrebné znovu zvizit, kde sa
nachddzame dnes s ohladom na pod-

poru dusevného zdravia vo svojich
roznych formdch. Zahifa to tictu ku
kazdému cloveku, zniZenie stresu
v skoldch a na pracoviskdch, kultivo-
vané medziludské vztahy, ale aj otiz-
ky vyzivy, pohybu, oddychu, spdnku,
konzumdcie alkoholu a fajcenia atd.
Naviac by sme mali mat na zreteli jas-
nii suvislost medzi podporou zdravia
a schopnostou viest zmysluplny Zivot.
Svoj rozvijajici sa ludsky potencidl
rozliSovania medzi tym, o je viac a co
menej dolezité, tak mozZeme vyviZe-
nejsie integrovat do svojho spdsobu
Zitia.” hovori na margo podpory du-
$evného zdravia hlavny organizator
konferencie MUDr. Pétr NAWKA,

psychiater a psychoterapeut, predse-
da zdruzZenia Integra Michalovce.
Cielom konferencie boli konkrét-
ne stratégie a akény plan na podpo-
ru a dalsi rozvoj dusevného zdravia
ako aj na zotavenie sa z psychickych
chordb a postihnuti. Utastnici kon-
ferencie k tomuto cielu prispeli spo-
lo¢nym vypracovanim zévere¢ného
dokumentu, ktory vznikal priamo
na mieste po¢as workshopov.
Zastitu nad podujatim prevzali
Andrea Kalavskd, ministerka zdra-
votnictva SR, Lucia Duri§ Nichol-
sonova, europoslankyna a Matus
Vallo, primator mesta Bratislava.
J. Hurovd
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Spevacky subor

Seniora na sustredeni

Zaciatkom augusta

sa ¢lenovia spevackeho
suboru Seniora (Vanok

a Starsi chlopi) zucastnili
viacdenného umeleckého
sustredenia v PieStanoch.

Pocas pobytu nacvicovali a zdo-
konalovali svoj repertodr ale hlav-
ne, dvakrat koncertne vystupili pre
hotelovych hosti. Najprv to bolo
pre cesky hovoriace obecenstvo
v hoteli Allegro a nésledne pre re-
kreantov zo Zahoria v hoteli Har-
monia. Po ich vystapeniach zaznie-

Deti z materskej skoly

na Svermovej ulici

v Michalovciach sa uz teSia
novym dopravnym
prostriedkom a semaforom
zakupenym v ramci
projektu s ndzvom Semafor
nie je for, ktory podporila
Nadacia Allianz.

Projekt je zamerany na doprav-
nt vychovu deti v predskolskom
veku. Rodic¢ovské zdruzenie pri
MS bolo ziadatelom a zérove sa fi-

vali milé slovd uznania ...bylo to
krasne, moc hezky, mate pékne pis-

nic¢ky, bravooo Michalovce... Pocas :
pobytu ¢lenovia zboru absolvovali :
aj prijemné prechadzky po nébre- :
Z{ Véhu, pesie ¢i bicyklové tary do :
Piestan, kultirne vecierky so Zivou :

hudbou a aj posedenia pri kave.

Ststredenie suboru sa usku- :
to¢nilo cez projekt ZdruZenia na :
podporu tvorivych aktivit seniorov :
v Michalovciach s podporou Mes- :
ta. Aj touto cestou dakujeme Mes- :
tu Michalovce za finanént dotaciu :

nasho projektu.

nan¢ne podielalo na projekte, ktory :
umoziuje realizovat modelové do- :
pravné situdcie na existujucom do- :

pravnom ihrisku $kolského dvora.

Pre vyu¢bu dopravnej vychovy :
v triedach boli z projektu zabez- :
pe¢ené potrebné pomocky, aby :
bolo mozné venovat sa tejto oblasti :
aj v pripade nepriaznivého pocasia. :

Okrem dopravnych znaciek, ko- :
bercovych prechodov pre chodcov :
a interiérovych dut boli pre skolka- :
rov zabezpecené drevené a papie- :
rové dopravné pexesa aj prakticka :

malovanka.

Vladimir Tatarko

Mgr. Adriana Jaceckovd

dva tyzdne v kultiare

BENEFICNY A JUBILEJNY SWINGOVY KLAVIR

koncert Otakara Krasenského, 13. septembra o 17.00 hod., velka sala MsKS

¥ KDE JE GELI?
divadelné predstavenie, 17. septembra o 11.00 hod., velka sala MsKS

BRANDON MCYNTIRE

prezentdcia knth a tvorby, 19. septembra o 10.00 hod., galéria ZOS

2 2 2 0

SLAVNOSTNE OTVORENIE ZEMPLINSKEHO MUZEA

: 21. septembra 0 14.00 hod., Kostolné ndmestie
ADELA VINCZEOVA A VIKTOR VINCZE - ODCHODY VLAKOV
i 23.septembra, 0 19.00 hod, velk4 sila MsKS

Vystavy

-

EUGEN HOCHMAN - VYBER Z TVORBY
2. - 30. septembra, galéria MsKS

NADEJ - ENKAUSTIKA
: vystava obrazov — Martina Medvedovd, od 17. septembra, galéria ZOS

3 2 =3

100 ROKOV CERVENEHO KRIZA NA SLOVENSKU
A V MICHALOVCIACH

vystava, od 13. augusta, Galéria pod nebom

Program kina si mozete pozriet na internetovej stranke
www.kino.michalovce.sk

Prihldste sa na tyZdenny odber newslettera

MICHALOVCE

moje mesto

mojemesto@msumi.sk
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Michalovéan

Michalovéan informuje

VITAME MEDZI NAMI NASICH NAJMENSICH...

Viktoria Farkasovska
Axel Kover
Dominika Traskyovd
Pavol Derdziak
Mario Melchiorri
Filip Juricko

Dusan Kral
a Michaela Weiss

Mgr. Vladislav Hrezo
a Bc. Andrea Séerbakovd

Martin Dzurovéin
a Lenka Stankovad

Ing. Miroslav Pavlovédk
a Ing. Dominika Sisdkovd

Maridn Jancdr
a Veronika Buberndkovad

Bc. Frantisek Juhdsz

a MUDr. Mdria Cinédrovd
MUDry. Matus Viréik

a MUDr. Lucia Stripaiovd

Bronislav Sulc
a Alexandra Kunovd

Mgr. Viadimir Valko
a Bc. Anna Mrdzovad

Erik Nyistor
a Simona Nedzbalovd

Noviny Mistral

- a Sportové spravy
Premiéra vo stvrtok o 16.00 hod.

a reprizy denne kazdu parnu hodinu

Zihadlo

Téma: Zemplinske mizeum
pred otvorenim

TV MISTRAL
Michalovce

Hostia: Martin Molndr a Anna Cinédrovd
piatok, pondelok a streda o 18.00 hod.

Zaznam
ZEMPLIN POP 2019
od piatka 13.9. pocas celého tyzdna vzdy o 14.00 hod.

SLEDUJTE NAS v sieti UPC Slovensko, na www.tvmistral.sk,
na Facebooku a na Youtube (Redakcia Mistral)

: V naSom meste sa v posledny
augustovy vikend

: uskutocnilo velmi obltibené
: podujatie My sme vychod.

: Michalovéania, ale aj

. navstevnici nasho mesta,

si mohli uzit kopec zabavy

: s moderatormi Maridnom

. Cekovskym a ,,Juniorom” -
Milanom Zimnykovalom.

O dobru hudbu sa postarali a do

: tanca zahrali Lomnické Chéve, Hele-
: nine o¢i a Marian Cekovsky Band.
: Svojim humorom vsetkych rozosmial
: aj Juraj Soko Tabacek. Tak ako kazdy
¢ rok, na podiu boli oceneni ti, kto-

Odchody vlakov

. Mestské kultirne stredisko
. pozyva milovnikov

. divadelného umenia

‘ na predstavenie Odchody
vlakov.

Vynaliezavi komédiu napisal Petr

i Zelenko na motivy hry Michaela
¢ Frayna. Nosnou myslienkou pred-
: stavenia je odraz redlneho Zivota.
: V tomto pripade ide o dvoch ne-
: tspesnych hercov, ktori sa za kazdu
 cenu snazia zachranit svoje pred-
: stavenie i zvlastny milenecky vztah.
 Hra prind$a so sebou mnoZstvo

My sme vychod

ri robia dobré meno na$mu mestu.
Ocenenie od primdtora Viliama Za-
hor¢dka si prevzala Viera Dzoganova,
dirigentka, umeleckd vedica a dusa
detského spevackeho zboru Pro Mu-
sica Magndlia. HK Dukla Ingema
Michalovce ziskala druhé ocenenie za
historicky postup do najvyssej sloven-
skej hokejovej sutaze. Peter Tirpdk
z hokejového klubu v8ak za vsetkych
povedal, Ze toto ocenenie venuju fa-
nasikom HK Dukla Ingema Micha-
lovce, bez ktorych by tieto vysledky

nedosiahli. My sme vychod alebo My
sme Mi sa uskuto¢nilo v Parku $tu-
dentov a ako zhodnotil Milan Junior
Zimnykoval, navstevnikov podujatia
prislo ovela viac ako minuly rok.

usmevnych i tragikomickych situdcii.
Z pribehu mozno pochopime, ze je to
o nas samych. Niekedy je mozno lep-
$ie viac ako osobnt kariéru vyzdvih-
nut dolezité priznanie, Ze sme zlyhali,
alebo Ze ndm nieco nevyslo. V honbe
za niec¢im, ¢o Casto ani nevieme po-
menovat, si nestihneme uvedomit,
Ze nam ten vlak uz ddvno usiel.
Hlavnymi protagonistami pred-
stavenia su uspe$ni moderatori Ade-
la a Viktor Vinczeovci. Predstavenie
sa uskutoéni 23. septembra o 19.00
hod. vo velkej sale mestského kultur-
neho strediska.
MsKS

Michalovéan - dvojtyzdennik obcanov Michaloviec - vychadza kazdy nepéarny piatok zadarmo. Vydava Mestsky urad Michalovce, Nam.
osloboditelov 30, 071 01 Michalovce, ICO: 00325490. Predseda redakénej rady: PhDr. Jana Cibereova, jana.cibereova@centrum.sk, redakcia:
Ing. Iveta Paleckova, e-mail: iveta.paleckova@msumi.sk, Mgr. Adela Kalaninovd, e-mail: adela. kalaninova@msumi.sk, Mgr. Marcela Sa-

bov¢ikova, e-mail: marcela.sabovcikova@msumi.sk, tel.: 6864 242. Inzerciu prijma: Turistickd a informac¢nd kanceldria, e-mail: iveta.pazicova@msumi.sk, gabriela.kovtunova@
msumi.sk, tel.: 6864 105, ¢lenovia redakénej rady: Mgr. Miroslav Dufinec, RNDr. Lydia Sidivarovd, Damian Tid6s$, Mgr. Jan Véarady, Michal Oros. Uzévierka prispevkov a foto-
grafii je kazdy pondelok v neparnom tyzdni - do 12.00 hod. Adresa redakcie: Michalovéan, Mestsky tirad Michalovce, Nam. osloboditelov 30, 071 01 Michalovce, ¢. dveri 242 a 105, www.
michalovce.sk. V meste Michalovce dvojtyzdennik rozsiruje redakcia. Vychadza v ndklade 5000 kusov. Evidované MK SR ako periodicka tla¢ pod ¢islom EV 3787/09. ISSN 1339-0031.



Michalovéan

‘Turnaj partnerskych
‘miest v basketbale

prerusenie distriblcie elektriny

B 16. septembra od 07.40 hod. do 17.10 hod., tseky: Ul Jana Hollého
¢. 65 — 73 neparne (cely bytovy dom)

B 7. septembra od 07.20 hod. do 17.30 hod., useky: UL Petra
Jilemnického ¢. 38 — 46 parne (cely bytovy dom) a ¢. 5828

B 18. septembra od 07.30 hod. do 17.00 hod., useky: Ul Jana Hollého
¢. 75 - 83 neparne (cely bytovy dom)

B 23. septembra od 08.40 hod. do 15.00 hod., tseky: UL A. L
Dobrianskeho ¢. d. 2 - 36 parne, 1 — 23 neparne a 29 — 37 neparne;
UL agétova ¢. d. 10, Ul A. Kmeta ¢.d. 39, Ul. Bozeny Némcovej
¢.d. 1, UL gen. Petrova ¢. d. 1 - 43 neparne, 2 - 26 parne, 30 - 44
parne a ¢.d 2553/2, UL J. G. Tajovského ¢.d. 2, Ul Jana Kalinciaka
¢.d.2-12parneac. d. 1, 3, 5788 a 6246, Ul Jéna Paldrika ¢. d. 2,
UL Jonasa Zaborského ¢. d. 2 - 8 parne a 1 - 7 neparne, Ul. Mirka
Nespora ¢. d. 1 - 7 neparne a ¢. d. 2 a parcela ¢. 2450, Ul odbojarov
¢.d.5,8a10, UL P J. Safarika ¢. d. 1 - 13 neparne a 2 - 34
parne, Ul Pribinova ¢. d. 1 - 21 neparne a 2 — 22 parne, UL S. H.
Vajanského ¢&. d. 2 - 58 parne a 1 - 45 neparne, Ul Stefana Moyzesa
¢.d. 1 - 29 nepérne a 2 - 36 parne, UL T. J. Moussona ¢. d. 2, 3,
2502 a 6429, Ul Terézie Vansovej ¢. d. 4 - 10 parne, Ul zemplinska
¢. d. 1 - 41 neparne a 2 — 40 parne a parcela ¢. 1647/3

Blizsie info: www.michalovce.sk, Uradnd tabula MsU

Stante sa fanudsikom oficidinej facelbookovej
strénky mesta Michalovce

Vela zaujimavosti, ale aj aktuainych délezitych

informdcii ndjdete na

MICHALOVCE

SRDCE ZEMPLINA

ZONA BEZ PENAZI
Urobte inym radost’ a darujte veci, ktoré nepotrebujete.
TN
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Rehabilitatné stredisko
Skolska 8
Michalovce

16. - 22. september 2019

09,00 - 15,00 hod.

Darovat’ miZete oblefenie, kuchynské pombcky, knihy, spolofenské hry,
funk&ni elektroniku, fkolské a kancelirske potreby, CD, kabelky,
bifutériu, potraviny, saviraniny, kormetika a podobne.
Organizater si vyhradzuje prévo neprevziat’ nevhodné, Spinavé, zniend alebo
nefunkéné vecl

Radi uvitame aj pomoc pri priprave a zabezpeceni akcie - pomoc pri prichystani
priestoru, poéas akcie bude potrebné veci triedit', skladat’ a po skonéeni balit’
na odvoz. Ak nam s tym chcete pomdct’ napiste nam spravu na email:
helenapribulova@integradz.sk, alebo volajte: 056/ 642 16 39

Vacl, ktord sl po¢as tohto tyidha nikto nevyberie, venujeme Charitativio socidlnemu

N ELSE RIS ) ) B S DAY
Clhar-ita

ORI

centru Michalowvce

: Po ispeSnom prvom

: ro¢niku pokracuje

: turnaj partnerskych

: miest v basketbale

: chlapcov kategoérie U15
¢ (ro¢nik 2004 a mladsi)
: v Michalovciach od

: 13.do 15. septembra.

: Tentokrat sa turnaja

: zlcastni 5 timov.

¢ Pricestyji k ndm druzstvd
¢ z partnerskych miest z ukrajinské-
: ho Uzhorodu, srbského Panceva,
¢ doplnené o druzstva Svitu a Kosic,
. ktoré patria k uzsej slovenskej §pi¢-
: ke. Piatym celkom bude domaici
: kolektiv. Nadalej hlavnou myslien-
kou ostava stretnutie deti, nielen

z partnerskym miest, a zmeranie si
sil v basketbalovych zdpasoch. Dal-
$im cielom je aj vymena poznatkov
a skiisenosti trénerov.

Mdéme nadej, Ze postupne sa
bude v nasom meste konat kvalitny
medzinarodny turnaj partnerskych
miest. Ucastnici v roku 2019 sa
timy BK Uzhorod z Ukrajiny, BC
Kris Kros Pancevo zo Srbska a slo-
venské timy RIM Basket Kosice,
BKM Iskra Svit a 1.BK Michalovce.
Verime, Ze turnaj bude vybornym
podujatim aj v rdmci projektu Mi-
chalovce Eurdpske mesto $portu
2019. Zapasy sa uskuto¢nia od piat-
ka do nedele v telocvi¢ni Gymnazia
Pavla Horova na Ul. Masarykove;j.
Priebezné vysledky zapasov néjdete
na stranke www.1bkmi.sk.

P. Biganic

SLOVENSKY ZVAZ LADOVEHO HOKEJA
V SPOLUPRACI 5 HKM MICHALOVCE

-

22, september 2019 0 14:00 koo

Co potrebuje3?

« koréule (vieme poZitat)
+ prilba (akdkolvek)

* zimné rukavice

* teplé obleenie

= (ismev a dobri naladu

Co dostane§?

+ hokejovy zosit

« di

* upomienkové pradmety
« teply €aj a oberstvenie
= skvelé zazitky

Citajte nds aj na
www.michalovce.sk
v ¢asti Michalovcéan



WAKO maistrovsé
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Europy v kickboxe

Skvely uspech dosiahla
Emma SabadoSova

na tohtorocnych WAKO
majstrovstvach Euréopy
kadetov a juniorov

v madarskom Gyori.

Za Ucasti 1991 $tartujucich z 39
krajin si v kategérii kick light, do
50 kg, kadeti, v konkurencii 14 pre-
tekarok vybojovala krasnu bronzovu
medailu. Emma, pretekarka Spor-
tového Kickbox klubu Michalovce,
bola stcastou slovenskej reprezen-
tacnej vypravy a svojou medailou

tak prispela celkovo k jednej zlatej,

jednej striebornej a desiatim bron- :

zovym medaildm pre Slovensko.

Tento rok sa majstrovstva Euro-
py juniorov a kadetov v kickboxe :
konali v madarskej Audi Arene :

Gyor. Celoro¢na tréningova pripra-

va a snaha sa odzrkadlili vo vyko- :
ne. Emmu na ceste za zlatou me- :

dailou po vyhre v Stvrtfindle nad

madarskou reprezentantkou Zsofia :

Nemeti zastavila az v semifinale ta-

lianska reprezentantka Teodorani :
Chiara. Dakujeme za krasnu repre- :

zentaciu klubu a krajiny.

Elena Takdcovd :

20. SEPTEMBRA

MOZETE

www.biclapastelka.sk

Adela Vinczeovi
B

dva tyzdne v Sporte

Atletika

B MICHALOVSKA HODINOVKA - 27. ROCNIK
i 15.9.,10.00 hod., IV. ZS, J. A. Komenského 1
Info: Mgr. Livia Kalaninova, tel.: 0917 650 912

Basketbal

3 1.8K - ABOVIA 96 KOSICE

21.9.,16.00 hod., DL U17 - 1. kolo

¥ 1.BK - TYDAM UPJS KOSICE

22.9.,10.00 hod., DL U17 - 2. kolo

-

8l TURNAJ PARTNERSKYCH MIEST
i 13.-15.9, $portovd hala GPH
Info: http://new.1bkmi.sk

Cyklistika

MEMORIAL MARTINA RUJAKA — 230 KM NA BICYKLI
15.9., 8.00 hod.
Info: Michal Palo, tel.: 0915 898 170

Futbal

Bl MFK ZEMPLIN — PARTIZAN BARDEJOV

14.9.,10.00 hod., I. liga dorastenky U19/skupina ,,C“ - 5. kolo

8 MFK ZEMPLIN - AS TRENCIN

14. 9., 19.00 hod., Fortuna Liga - 8. kolo

l MFK ZEMPLIN — MFK DUKLA BANSKA BYSTRICA

15.9.,10.30 a 12.45 hod., I. LMD U17, U16 - 6. kolo

3 MFK ZEMPLIN - LOKOMOTIVA KOSICE

19.9., 17.00 hod., II. liga Zeny, skupina ,,C“ - 5. kolo

MFK ZEMPLIN — MFK RUZOMBEROK
¢ 21.9.,10.00 hod.,, I. liga dorastenky U19/skupina ,,C* - 6. kolo

B MFK ZEMPLIN — FK SENICA

22.9.,11.00 hod., I. LSD U19 - 7. kolo
Info: www.mfkzemplin.sk

AFK TOPOLANY - ASK MARIA HUTA
© 15.9.,15.30 hod., IV. liga Juh - muzi VSFZ - 9. kolo
Info: Ing. Jozef Hornak, tel.: 0903 655 433

TJ SOKOL MOCARANY - FK LOKOMOTIVA SM MICHALANY
15.9., 15.30 hod., V. liga Zemplinska — muzi- VSFZ - 7. kolo
Info: Jan Bzan, tel.: 0905 758 114

Hadzana

HK IUVENTA - SPONO EAGLES (SVAJ.)

14.9.,17.30 hod., Pohar EHF - 1. kolo, Chemkostav aréna

HK IUVENTA - SPONO EAGLES (SVAJ.)

15.9., 17.30 hod., Pohar EHF - 1. kolo, Chemkostav aréna
Info: https://iuventa-zhk.sk/

Ladovy hokej

HK DUKLA INGEMA — MHK 32 LIPTOVSKY MIKULAS

13.9.,17.30 hod., TIPSPORT liga - 1. kolo

HK DUKLA INGEMA - HK NITRA

15.9., 17.30 hod., TIPSPORT liga - 2. kolo

#l HK DUKLA INGEMA — HK POPRAD
:20.9.,17.30 hod., TIPSPORT liga - 4. kolo

Program Sportu si moZete pozriet na internetovej strdnke
www.michalovce.sk



