Hi

HoHoiioobnipoooobitiboobond

oOoDooloiooiomnorooonnd

MICHALOVCE

srdce zemplina

gooooo

20+/ _£425/61 0
12)15% . )% 02% 3%.)/2/6

—AOOT —EAEATTOAA OAAIEUTOAIT DOTEAED TA DOpOOAOAD A OAETTHIOOEAED
- AOEAARTEA DOA OATETOTO TA (WTITET OIEAE U TATUCOAOTTET NETATETTET
POpOPAGED OT OLAEA o ptc nweitt0 UFTTAD %2%$8& AOUOTAET 0TUDTE00S

o~ s~

—AOOT OA DTAEACAIT TA OPTIONETATATOAT) BOTEAE(OO U OIAGOTLAE UAOTETO

00 110 pou oxolum 08

Hlavn mi cie mi projektu
snkzvom Prstavba a rekon-
trukcia Zariadenia pre seniorov
v Michalovciach bolo pr stavbou
zariadenia zv i jeho kapacitu,
rozsah a erove poskytovan ch
sociflnych slu ieb, debarierizo-
va , rekon truova a modernizo-
va vnetornd priestory tak, aby
dosahovali erove eur pskeho
tandardu, zn i energeticke
nkro nos budovy prostredn c-
tvom zateplenia a vybudovania
vlastnej kotolne.

P vodnk 9 resp. 7 podla nk
budova Zariadenia pre seniorov
mala zI? izola n@ vlastnosti, do-
chkdzalo k eniku tepla a vyso-
k m n&kladom na vykurovanie,
v zariaden boli znefunk neng
elektrick@ rozvody. Absentovala
tu kuchy a a v varov a stravy,
tak e mesto vynakladalo zna ng

nan nd prostriedky na dovoz
stravy, pri om priestory prev daj
stravy boli mal? a kapacitne ne-
vyhovujece. Zdravotn cke slu by
boliv zariaden poskytovand lenv
bytov ch jednotkkch, rehabilitk-
cie boli poskytovang v nevyhovu-
jecej malej miestnosti, zariadenie
bolo minim&lne debarierizovang.
Neexistovali priestory pre posky-
tovanie al ch zdravotn ckych a

sociflnych slu ieb, priestory pre
kni nicu, spolo enskd avo no-
asovd aktivity, innostiv pracov-
n ch diel ach, oktorf je medzi
seniormi ve k zEujem. Seniori sa
stretfvali na chodbkch zariadenia
zd vodu ch bajecej spolo en-
skej miestnosti. Ke e vekov
priemer 178 klientov sa pohybu-
je okolo 73 rokov, nedostatkom
vhodn ch spolo n ch priestorov
doch#dzalo k obmedzeniu vzk-
jomn ch kontaktov, at m k ich
sociklnej izolkcii.

Pr stavbou k existujecej bu-
dove v priestore areflu zaria-
denia a prepojen m spojovacou
chodbou sa zv ila kapacita za-
riadenia o 10 miest. Vybudova-
n mnov ch priestorov sa vytvo-
rili podmienky pre kvalitnej ie
poskytovanie  zdravotn ckych,
sociflnych a al ch slu ieb,
podstatne sa zlep ili nevyhovu-
jeece podmienky pre rehabilita -
ng slu by. Wytvoren m stravo-
vacej asti, kuchyne azfzemia
sa dosiahlo zv enie kapacity,
kvality a kulternosti stravovania
azkrove sa zn ili nkklady na
dovoz stravy. Zariadenie je u
@plne debarierizovangd, vytvorili
sa bytovd jednotky pre telesne
postihnut ch klientov. P vodnk

budova sa zateplila, vybudovala
savlastnk kotol a, msazn ila
energetickE nkro nos budovy
azn ilisa prevkdzkov@ nkklady
zariadenia po as prvej sez ny
po zateplen .

Mesto s@ asne po kolaudkcii
stavby za na vnov ch priesto-
roch realizova r zne aktivity.
Jednou z nich je aj projekt vzdel£-
vania seniorov jednak pre klien-
tov zariadenia, ale aj pre v etk ch
seniorov nad 50 rokov z okresu
Michalovce, ktor o vzdelfvanie
prejavia zEujem. Z nan n ch
prostriedkov vzdel£vacieho pro-
jektu bola v pr stavbe zariadenk
po ta ovk miestnos najmoder-
nej mi po ta mi, dataprojek-
tormi a notebookmi, boli vytvo-
rend al ie u ebne spolu s mate-
rifElnym vybaven m potrebn m
v jednotliv ch kurzoch. O kurzy
vnov ch priestoroch je ve k zk-
ujem aprv@ ohlasy seniorov se
len pozit vne.

Ver me, e invest cia do toh-
to zariadenia bude dlho sle i
nielen klientom zariadenia, ale
v etk m, ktor maje zkujem
0 poskytovand slu by vo vytvo-
ren ch priestoroch Zariadenia
pre seniorov.

RNDr. Jana Machovk
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Po rannej nkv teve Kk lky
sa predstavili v piatok a sobotu
popoludn M#ria Podhradskk
aRichard anaky v Aule Eko-
nomickej Univerzity, kde doslo-
va roztancovali cele s£lu. Spolu
so Spievankou a Zahrajkom si
tentokrkt zatancovali aj rodi ia,
ktor spolu sdeti kami se a ili

0 Poslu ng die a, na prv@ slovo,
nacel rok - odteraz . Spievanka
zav azov vyhl&silav etk chro-
di ov, ktor sa zapojili. V zkvere
koncertu odovzdala Spievanka
dar ek Materskej kole na Ko-
menskaho ulici, v podobe sym-
bolick?ho eku na 1000 eur.
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VE en itatelia, radi by
sme vEm pripomenuli, e re-
dakcia na ich nov n pripravi-
la nov@ pravidlk pre podujatie,
ktor@ poznk v ina naich

itate ov pod nfzvom LUCIA.
Rozhodli sme sa pozmeni
pravidlf tak, e u nebudeme
uverej ova kup ny sea e,
ktor bolo potrebn@ zbiera
a tak sa zapoji do rebovania
0 hodnotnd ceny.
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Redak nk rada rozhod-
la, e vtomto roku sa o ceny
m euchkdza ka d , ktopr -
de v decembri do mestsk@ho
kulterneho strediska na kul-
terne podujatie LUCIA 2013.
Podmienkou z skania ceny
bude zakepenie vstupenky.
Kup n ka dej vstupenky
usporiadatelia vlo ia do osu-
dia a priamo po as programu
bude vy rebovan v hercovia
z pr tomn ch divikov. Nebu-
de teda potrebnd zbiera ku-
p nya ol kov. Sta prs do
ve kej skly MsKS na kulterny
program, zakepi sina vstu-
penku a mte mo nos z ska
niektore z cien.

Prev hercov redakcia pri-
prav v spoluprkci so spon-
zormi hodnotn@ v hry. Prvee
cenu televzor u tradi ne
venuje redakcia Michalov-
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Na slEvnostnom otvoren zrekon truovangho Zariadenia pre seniorov na Hollho ulici sa ze astnil aj tkt-
ny tajomn k Ministerstva prkce, sociklnych vec a rodiny SR Ing. Jozef Burian. V sprievode riadite ky ZpS
Agnesy Repovskej a prim&tora mesta Viliama Zahor £ka si tEtny tajomn k prezrel aj nove pr stavbu tohto

zariadenia pre na ich seniorov.
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Ako prvE sa vna om meste
predstav 19. novembra o 18.00
hod. swingovk formkcia FATS
JAZZ BAND s debutov m al-
bumom ..In Fats Wallers
Rhythm V podan  kapely
Fats Jazz Band sa prenesieme
do obdobia ranngho swingu
v Amerike, ktor@ je ozna ovang
ako zlatk@ra, preto esavyzna-

ovala obrovsk m rozmachom

vedy a technol gie ale najm |-
movgho azkbavngho priemys-
lu. Do doby, kedy Francis Scott
Fitzgerald p sal svojho Ve k@ho
Gatshyho a kedy napriek krachu
na burze v roku 1929, ve kdmu
percentu nezamestnan ch, a -
k m ivoth m podmienkam
ave k@mu po tu pris ahovalcov
zEur py, sa Amerika vedela
radova. V etky tieto aspekty
vpl vali aj na hudbu, prostred-
n ctvom ktorej chceli udia za-
budne na svoje starosti. Preto
je v nej akosi zak dovan pocit
euf rie astia a ahkosti bytia.
Vstupndje5 .

Druh m podujat m bude via-
no n unplugged koncert skupi-
ny DESMOD vo viano nej nk-
lade, s pies ami vo viano n ch
epravich v sprievode sl iko-
v chadychov ch nkstrojov. De
koncertu 23. november 0 19.00
hod. ve kk skla MsKS. Vstupn@
na koncertje 15 .

Tret m atrakt vnym poduja-
t m ur ite bude vystepenie slo-
venskej formkcie BACKWARDS,
ktor£ bola ocenenk medzinkrod-
n m v azstvom na New York
Beatlefeste v roku 1998. V silnej
konkurencii spomedzi 36 kapiel
zv azili e Backwards v Batt-
le of the Bands - bitke skup n
0 0 najvernej iu interpretkciu
skupiny BEATLES. Jednou z gra-
tulantiek k espechu bola aj sestra
Georga Harrisona, pani Louis
Harrison. Pod a jej slov viac
ne po 30 rokoch op po ula

sound of e Beatles - zvuk
Beatles. Koncert sa uskuto n 28.
novembra o0 18.00 hod. vo ve kej
skle MsKS. Vstupng je 10 .

DE OTVOREN CH DVER~

AKTUALITY

BEATA DUBASOVA
A NIKA KARCH

turng
Sme tak®, akd sme!

23. okt bra
019.00 hod.

ve KE skla MskKS

MISS
MESTA MICHALOVCE
pod z£ titou prim£tora
Viliama Zahor £ka

31. okt brao19.00 hod.
ve KE skle MskS

Finklov ve er moderuje
Milan JUNIOR Zimn koval
Hudobn hos
Peter Bl Project

www.missmichalovce.sk

Zempl nske osvetovd
stredisko vAs poz vana

V stavuv tvarn chprkc
aremeseln chv robkov
ud sdu evnh m
postihnut m

MOJA DUSA
Integra tak,
ako ju nepoznkte ...

do 31.10.
Gal@ria ZOS Michalovce
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@ as napodujat Zv zu sluchovo postihnut ch pre seniorov

rokovanie mestskej rady

odovzdkvanie cien v azom se a e Krk aj s rodinou

doln m Zempl nom

rokovanie Rady cirkv

zasadnutie Rady seniorov

stretnutie Rady r mskych z&stupcov

rokovanie Spolo ngho obecngho eradu

rokovanie Region£lnej rady ZMOS

@ as napodujat pripr le itosti Mesiaca ecty k star m
V aka VEmM

® as naotvoren detskgho ihriska v Materskej kole

na Ulici F. Krk a

beseda so tudentmi Gymnékzia P. Horova v rEkmci ETMD

rokovanie so z&stupcami Spolo enstva vlastn kov bytov

Zkpad

® as napodujat v rEmci mesiaca cecty k star m

v Dennom centre pre seniorov na Ulici obrancov mieru

otvorenie podujatia Kor uliarska gramotnos pre deti

v pred kolskom veku

® as naevodnom stretnut

volebn ch komisi

beseda so tudentmi Strednej zdravotn ckej koly

v Michalovciach

® as naodovzdan projektu revitalizkcie kolsk@ho

dvoranaZ KrymskE ulica

® as napodujat pripr le itosti Svetovghod av ivy

vM  Kkolskk 5

® as naotvoren Mestskej ligy matersk ch k |

v pohybovej zdatnosti

® as napodujat De otvoren ch dver na mestskom erade

porada prim£tora

nkv teva Denn@ho centra pre seniorov na s dlisku V' chod

9. 10.
9. 10.
9. 10.
10. 10.
10. 10.
10. 10.
11. 10.

14. 10.
15. 10.

15. 10.
15. 10.
15. 10. lenov okrskov ch
16. 10.
16. 10.
16. 10.
17. 10.
17. 10.

18. 10.
18. 10.
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Pri rekon trukcii medziblokov ch spevnen ch pl ch na S dlisku Juh
je ve a nerovnost aob ania sa do aduje, aby dodivate odstrknil
vzniknut@ nedostatky.

Na interpel/ciu odpovedala Ing. Anna Mr&zovi, vedeca odboru v stavby, Pa MR
Na S dlisku JUH boli zdokumentovan@ nerovnosti zrealizovan ch spev-
nen ch pl ch. V zmysle ustanoven uzavretej zmluvy o dielo s dod&vate-
om stavebn ch prkc Mesto uplatn u zhotovite a reklaméciu na odstrk-
nenie vzniknut ch nedostatkov.

25%/.,8& +,%).
VE en pkn primktor, b vam v lokalite Biela hora a konkre stromov
ved astarej cesty naZempl nsku ravu tesneved a pomn kase ovis-
nutd nad cestou. Pri prudkom nkraze vetra, opridne n chvrtochoch
po asiasam esta kedyko vek,m ed js kodlomeniusilnejodno-
e /hrubfho konkra/, m je ohrozen ivota majetok ob anov mesta,
motoristov prech£dzajecich t mto esekom, ale aj cykloturistov, ktor
teeto lokalitu radi nav tevuje. iadam t mto majite ov predmetngho
lesoparku Biela hora, aby vtomto zjednali n£pravu, alebo ak by sa
na lo ind rie enie, budem rkd.
Na interpelfciu odpovedala Ing. Anna Mr£zovE, vedeca odboru v stavby, PaMR
Na z£klade vykonangho miestneho etrenia odborom V, PaMR bolo
zistend, e v celom eseku lesa na Partizinskej ulici sa nachkdza 5 esekov,
kde konkre stromov zna ne zasahuje nad komunik#ciu, m je ohrozenk
jej bezpe nk previdzka. VVzh adom na teto skuto nos boli vlastn ci lesa
Biela hora p somne vyzvan , aby v term ne do 30 dn od prevzatiav zvy
zabezpe ili orez konkrov nadmieru siahajecich nad mestske komunik#-

10. okt bra sme sa vybrali na farske pe po mari£nskych sv tyniach.
P petnick ch kostolov ako p tajomstiev posv tngho ru enca. Malk
Vieska, Obi ovce, utina, Gaboltov a Vranov nad Top ou s& najznk-
mej ie sanktufria, ibaziliky na ezem ko ickej arcidiecfzy. V ka dom
sme sa pomodlili desiatok ru enca. V Obi ovciach sme neobi li hrob
kontesy Magdal@ny Sztaray. Ako bonus bola n&v teva baziliky sv. Egida
v Bardejove a dreven kostol k sv. Franti ka v Hervartove. Celodennk
pe naplnila @ astn kov kr£sou, pokojom a po ehnan m. Za nan ne
podporu akujeme vedeniu Mesta.

ciuat msapredi lo pr padn m kodfm na majetku alebo zdrav ud .

pokra ovanie v nasledujecom sle
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Na Mo arianskej ulici sa 5. ok-
t bra uskuto nilo stretnutie iakov
Gorazda Zvonick@ho, ro n ky naro-
denia 1950 1953. My lienkat ch-
to stretnut sa zrodila prive pred
rokom, ke sacelt innos OZ Mo-
arany sestredila na pr pravu osl&v
sttho v ro ia narodenia Gorazda
Zvonickgho, nk ho v znamngho
rodkka, asme radi, e tfto trad cia
pokra uje. Stretnutie sa za alo sv -
tou om ou, ktore odsle il za svojich
spolu iakov vdp. kanonik Tibor
Zkvack . Se asne pribl il v znam-
nd udalosti zo ivota Gorazda Zvo-
nickgho aspomienky zpr chodu
na Slovensko. Sl&vnostnd otvorenie
u tvrtgho stretnutia rodtkov sa

uskuto nilov Pam tnej izbe Goraz-
da Zvonickgho. Predsedn ka OZ
A. Kostov kovE pripomenula, e
v tomto roku sa s podporou Mesta
aosobitne primktora Viliama Za-
hor £ka, na Mo arianskej ulici po-
darili ve k@ veci. Upravili sa priesto-
ry, otvorila sa pam tnk izba, mEme
nove ulicu Andreja Andora. 6. jela
sa uskuto nila krksna slevnos na
po es G. Zvonickdho, svojou niv-
tevou nks poctil gj J. E. kardinkl
Tomko. Novovytvorend priestory
sle ia @ na Kkulterno-spolo enskd
podujatiaorganizovang@ob ianskym
zdru en mpreob anov dospel ch
aj deti na Mo arianskej ulici.

Anna Kostov kovk

VYHLASUJE

pod a ustanovenia § 281 a nksl. ZEkona .513/1991 Zb. Obchodn@ho z&konn ka,

v znen neskor chzmien a doplnkov

OBCHODN VEREJN S A

na pren£jom nebytov ch priestorov nach£dzajecich sa v objektoch na:
a) NEm. oslobodite ov . 10 v Michalovciach (Zlat b k)

b) NAEm. oslobodite ov . 18 v Michalovciach

¢) NEm. oslobodite ov .81 v Michalovciach

Znenie se a n ch podmienok alehoty na predkladanie se a n ch n&vrhov
v hmotnopr&vnej lehote, 4. novembra 2013 do 12.00 hod., see zverejnen@ na eerad-
nej tabuli Ms  a na internetovej strénke www.michalovce.sk.

duchovn otec Stanislav
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Rozostavan pavil n v mi-
chalovskej nemocnici sa za al
stava v roku 1997, pri om od
roku 2004 je stavba kv li nedos-
tatku nanci zakonzervovank.
Jeho vlastn kom je Ko ick sa-
mosprvny kraj (KSK). Spo-
lo nos Svet zdravia, a.s., ktork
z skala nemocnicu do prenékj-
mu na 20 rokov, po d kladnom
analyzovan se asngho stavu
potvrdila, e dostavbu pavil nu
neplfnuje. len predstavenstva
Svet zdravia, a.s. Juraj Mi ko
uviedol, e spolo nos pl&nu-
je postavi @plne nov pavil n
v arekli nemocnice, do ktorgho
v najbli ch rokoch investuje
pribli ne 30 mili nov eur. TE
suma mk pokr va komplexn
rozvoj michalovskej nemoc-
nice, povedal Mi ko. Okrem
v stavby novgho pavil nu chce
spolo nos rekon truova aj al-
ie budovy, upravi arekl nemoc-
nice a postavi novd parkovisko.
V stavba novgho pavil nu si vy-

iada zmenu koncepcie celgho
areflu nemocnice.

ZEstupcoviaspolo nosti spres-
nili, estar pavil nimnevyhovu-
je z dispozi ngho aj technickdho
h adiska. Osemnks rokov je ob-
dobie, ktor@ posunulo aj medic n-
sku logistiku, previdzkov@ o ak#-
vania v razn m sp sobom alej,

i u z poh adu energetiky, alebo
prevkdzkovej logistiky a zabezpe-
enia zdravotnej starostlivosti,
povedal. O tom, ako sa alej bude
VyV ja stav rozostavanej budovy
rozhodne podrobnk tedia, ktore
spolo nos Svet zdravia pripravu-
je, ajej v sledky bude znfme do

tyroch mesiacov.

al postup pri celkovej mo-
dernizkcii michalovskej nemoc-
nice ur uje Memorandum o vzk-
jomnej spoluprkci medzi spolo -
nos ou Svet zdravia a KSK, ktor
na svojom ostatnom rokovan
schvElili poslanci. KSK sa v pr -
pade naplnenia memoranda sta-
ne akcionfrom v novovzniknutej
spolo nosti NovE nemocnica, kde
bude vlastni 19% akcionkrsky
podiel, Mesto Michalovce bude
ma 1%a Svet zdravia 80 % podiel
akci . Memorandum predpokla-
dk, ev prpade, ak tedia napin
ciele stanoven@ v memorande, tak
Svet zdravia zabezpe  nan ng
prostriedky, pri om KSK na mo-
dernizkciu prispeje nepe a n m
plnen m, a to poskytnut m neh-
nute nost vo svojom vlastn ctve,
ktorf se u v se asnostiv  inou
vyu vand pre potreby michalov-
skej nemocnice, informovala PR
zkstupky a spolo nosti Zuzana
Gajdo kovk.
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Asocikcia klubov abstinuje-
cich Slovenska /ASKAS/ a absti-
nen n Kklub RAK Ru omberok
usporiadali vd och 12.  15.
septembra Celoslovensk@ por-
tov@ hry abstinentov. Podujatie
sa konalo v rekrea nej oblasti
Smrekovica pri Ru omberku.
Ze astnilosaich 120 astn kov
z 24 Klubov celdho Slovenska,
medzi ktor mi boli aj lenovia
nk ho klubu. Se a ilo sa v stre -
be zo vzduchovky, pre ahovan
lanom, tenise, stolnom tenise,
basketbale, aleajv al ch por-
tov ch discipl nach.

V azom bol kad zpr-
tomn ch, ve tu ilo hlavne
o stretnutie star ch priate ov
abstinentov z celfho Slovenska,
bez oh adu na vek i pohlavie.
See to predsa udia, ktor pre ili
a k@ dni, ba roky svojho ivota
v zAvislosti nar znych drogkch

i alkohole, ale dokkzali sa vrk-

ti na tu sprivnu cestu svojho
ivota aaj tak mto stretnut m
si navzkjom pomékha ana er-
pa silu, tak potrebne v pokra-
ovan abstinencie. U vopred
sate mena al ie celosloven-
sk@ portov@ hry abstinentov,
ktor@ sa uskuto nia o dva roky
v Prievidzi. Aj nk Klub absti-
nentov usporiadal podobn@
stretnutievd och 21.a22. sep-
tembra na Zempl nskej rave,
na ktor@ sme pozvali aj lenov
klubov z Trebi ova a Humen-
ngho. Bolo to taktie peknd,
u ito n@ a pre nks tak potrebn@
stretnutie.

Na v etk ch podobn ch ak-
cikch, ktor ch sme @ astn kmi,
sna me sa zodpovedne repre-
zentova nielen nkE Klub ale aj
mesto Michalovce. Aj touto ces-
tou akujeme vedeniu Mesta,
e nks v tejto innosti podporuje.

tefan imko
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Zdravie je v podstate iba pocitom dobr@ho fyzickgho a psychick@ho-
stavu. No i lovek s poruchou niektorej z funkci organizmum e ma
pocit, e je zdrav . Zdravie teda neznamen£ nepr tomnos choroby.

To ko k de ncii zdravia. V rozvinut ch krajinkch funguje zdra-
votn cky systdm. Ka d , kto sa nec ti by zdrav , mk snahu vyh ada
pomoc na niektorom stupni zdravotn ckeho systdmu. V' inou za na
od svojho praktickgho lek&ra. Tuiv  ina probldmov so zdrav m kon-

. Niekedy je potrebn@ jedno i viac odborn ch vy etren k stanoveniu
zEkladnej poruchy, ktore je nutnd lie i . udsk organizmus je zlo it
a dopAtra sa viacer ch pr inchor b je nutn@ v zdravotn ckom zaria-
den . Okrem sledovania pr znakov porech zdravia je potrebnd i lie eb-
nd ovplyvnenie nepriazniv ch sprievodn ch pr znakov. Je racion£lne
aefekt vne ulo i chorho na | ko a stanovi pl&n zis ovania porech
v organizme r znymi vy etrovac mi metodikami.

I po zisten zEkladnej pr iny poruchy zdravia je niekedy nutnd rie-

enie na oddelen s nutnos ou oper£cie. Jednoducho, zdravotn cke za-
riadenia se bezpe n m pr stavom pre rie enie a lie enie ve kgho mno -
stva nkhlych porech zdravia. See preto pre ka dgho, lebo nikto dnes
nem epoveda, eu zajtraich nebude potrebova . Aby sa zabr&nilo
vek m ne astiam a kodEm musia by v stklej innosti. Pripraven
rie i ka de nove poruchu zdravia.

Dne n systdm nancovania nemocnice je zAvisl od platieb zo zdra-
votn ch pois ovn za zdravotn cke v kony. V kony, ktord realizuje na jed-
notliv ch oddeleniach nemocnice. Od t chto platieb zAvisia v etky renov-
cie priestorov nemocnice, ich pr strojov@ vybavenie, stav budov i komfort
pre chor ch priich lie en . Hlavne pri ochoreniach, ktor@ sa daje na ur-

ite dobu odlo i, m£ pacient pr&vo vybra si zdravotn cke zariadenie,
v ktorom absolvuje rie enie svojich probl@mov. M&lokto si v ak uvedom ,

e s pr chodom pacienta do nemocnice prich£dzaje aj peniaze od zdra-
votnej pois ovne na jeho lie bu. Pritom rovnako kvalitne by bol o etren i
v nemocnici svojho bydliska. Peniaze v tejto nemocnici potom ch baje.

Nem e satak rozv ja ako t£, kde bol predt m o etren . Ale nkhle
sa jeho stav skomplikuje. Stihne sa dosta neodkladne do nemocnice
v mieste bydliska. | tu m e by probldm. Je prekvapen , e jej rozvoj
nie je pod a jeho predstkv. Polo  si niekto niekedy ot£zku, i jeho pred-
chkdzajece rozhodnutie bolo i pre neho prospe n@? astk na a udskk
vlastnos hada chybu v in ch. Vieme sa k tomu postavi chlapsky.
Nie som aj ja zodpovedn za stav, v ktorom sa nach£dza moje zdravot-
n cke zariadenie? Je naozaj nutng s sa necha o etri inde?

udia podliehaje m dnym trendom v obliekan , vo vlastn ctve auta,
triven dovolenky a podobne. Je dobr? pod ahne trendu, e len to je

dobr@, o nie je doma?
MUDr. Benjam n Ban ej, zAstupca prim#&tora

Noviny Mistral
5! a portovd sprivy

Premidravo tvrtok o 16.00 hod.
TV MISTRAL

arepr zy denne ka de pArnu hodinu
Michalovece

ihadlo

v piatok, pondelok a stredu v dy 0 18.00 hod.

Zkznam
denne od soboty 0 14.00 hod.
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PrinkE ame VvEm informkciu

povo ovan u vania verejn ch prie-

z rokovania mestskej rady, ktord sa
uskuto nilo 8. okt bra vzasada ke
rady na mestskom erade, st mto
programom rokovania: nkvrh 3.
zmeny rozpo tu TaZS na rok 2013
predkladal Ing. J. Olefr, rozpo tovd
opatrenie .6 predkladalaIng. O. Be-
reznaninovk, —prerokovanie pro-
testu prokurktora proti VZN MsZ
Michalovce . 147 predkladala Ing.
O.Bereznaninovk, zmenu organi-
za ngho poriadku aorganiza n ch
trukter v Zariaden pre seniorov,
Hollzho ulica Michalovce predkla-
dal Ing. J. Jasovsk , prerokovanie
prechodu na organiza ne trukte-
ru typu B v Zariaden pre seniorov
predkladal Ing. J. Jasovsk , nkvrh
VZN o procese a podmienkach pri

stranstiev v meste predkladala Ing.
A. Mrkzovk, nEvrh VZN mestskoho
zastupite stva 0 podmienkach dr a-
nia psov na ezem mesta predkla-
dala Ing. A. Mrkzovk, nkvrh VZN
o0 podmienkach prengjmu stanov
TAXI predkladala Ing. A. Mrkzovk,
majetkovoprivne zkle itosti pred-
kladal Ing.J. Dole al, Memorandum
ovzkjomnej spoluprici Krie eniu
pavil nuv NsP predkladal V. Zahor-
Ak, prenfjom majetku vo viastn c-
tve mesta predkladal MUDr. B. Ban-
gj, sprivu ov sledkoch kontroly
predkladala Ing. M. Bobovn kovk,
nkvrh programu XVIII. zasadnutia
mestsk@ho zastupite stva predklada-
la Mgr. N. SlaninkovE. Z&ver patril
bodur zne. n

U DEOEA TTAOEHA UT 300ADAT

Krem toho, e pada isce (treba ho pratac

robota navecej), tu

aj da ije e skiroboti. Vecej e to tika tich, co maju zahradu, abo
jaku taku zahradku, vi icu, iskle ik.

Vek ina gazdov bandurki u maju usklad eni na dobrim mesce
(toho roku budu mac cenu). U  em do hordovikov nalo ic kapustu
(za po a e umivac nohi) a zabic pra ucha...a ekac, jak toti na o

star i hutorja kedi zamer

eza po roku Laborec.

Ace i e predtim popijac bur ak, i rampa (porjadna sra ka),
zos nosov smarka e, molhi, pokichova e ( ori u dochtorov). Furt na
macir prirodu nadavame, i nam epasuje co pri e e, a e otvore e
povim, di d u bi trebalo, naj bi i e tota huba dajaka virosla.

Mi u, hutorim su edoj Ra pe 0j,

d och, co e zrobilo u varo u?

Andri , ce ime, e ezrobifurt daco, covaro ski

co kvituje upo ed ich

miha ovski er-

co poce i. Na rovnu otazku rovna odpovedz: Chodniki za mostom na
Partizansku i od grekokato ickej cerkvi smerom na Ve ki Kapu ani.
Co e estalo, mo e estac. icko dobre, mojo rodaci.
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LA 0A O AOATATTO0E 00ATA 00AAPAETO8 ST DTAOEAOEA
OA UADTEEIT OEAA AET xm OTAEETO OT OOTEE T E
OAOTTAGTA T £ 300A0IE OA DOAA OLRETOTO AOATOTON
TAEEAC DOAHIE E TAGOOET K0 TOAAQS 40 EAE DOEOROAI
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TATEEEU ODTIO O1 OOTEE WE AATTE OUOOTOEIE 00AO
O00AAAN AET OU T AT OTAESTOOEAE TUOEW:

Oslkv sa ze astnil aj ko ick arcibiskup Mons. Bernard Bober. Za iatok

slEvnostnej udalosti sa niesol v znamen odhalenia ulice, ktor£ nesie
nk£zov po Andrejovi  Andorovi.

Pri pr le itosti spomienky na Gorazda Zvonickgho sa pri Kostole sv t0-
ho Gorazda a spolo n kov na Mo arianskej ulici uskuto nila sl£vnost-
nksv tEom a.

KED MLEAT
Hpatc

\% bdove b valej materskej koly bola otvorenk Pam tnk izba veno-
vank ivotu a dielu Gorazda Zvonick@ho. Jej otvoreniu predchAdzali
ka doro n@ podujatia farskdho spolo enstva.

bAsnik
pravdy a krsy autora Ernesta Sirochmana, ktore pri tejto pr le itosti
vydalo mesto Michalovce.

See as ou osl&v bolo predstavenie knihy Gorazd Zvonick

N A A /Z \m m a1 AN \ N /7 A 7 A 7 AI\--, /Z smx \ / mn
&O0AAITOL OOOTAE AEO 2AAIT B —AAQEA
T AAUETUOTATYTET ATOAGOATAAETET 000TAEA —EAEAITOAA #50 gripo DOAAGOACEIE AE FOOAAIEGOE
HDATEAIOEAET OACETEIOAD 2AAT —AAOEAS - AEOATEETL T E TEAOOTPE TE OOOTAEA ATIE AE TAIHEA OATT T TOATY

V tomto roku sa konal u tvrt ro n k tohto medzin&rodngho ml&-
de nckeho turnaja, ktor je v rEmci Slovenska jedine n kvalitou
ze astnen ch dru stiev.

Tak to sa nevid ka d de ! Real Madrid v Michalovciach. Aj ke
sav na om meste na futbalovom turnaji predstavili zatia len vychk-
dzajeece hviezdy ve koklubu zo panielska, o fane ikov nemali nedzu.

Doméci futbalisti sa v stretnut s bielym baletom nedali zahanbi .
Tesne pred koncom e te viedli 1:0, no napokon s krk ovsk m ve koklu-
bom remizovali 1:1.

Tento turnaj siu z skal vysok kredit nielen na Slovensku, ale aj v rEmci
Eur py. Futbalov priaznivci tak mali mo nos vidie na vlastng o i bu-
decich sl&vnych futbalov ch reprezentantov.

MIkde n ckedru stvi dok#zali vypreda michalovsk futbalov tadi n.
Nieko ko stoviek zEujemcov ostalo ia aj pred brinami tadi na, jedno-
ducho sa na tribeny nevmestili.

V silnej konkurencii napoko biel balet turaj Michalovce Cup
2013 vyhral. Celkovg@ poradie: 1. Real Madrid, 2. Chievo Verona 3. FC
Villareal.
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Podujatie bolo s as ou programu Ko ice - Eur pske hlavn® mesto kultery
2013, do ktorgho sa zapojil aj Ko ick samospr&vny kraj projektom Terra In-
cognita.Na otvoren festivalu sa ze astnil aj predseda KSK Zdenko Trebu a.

pri pr prave tradi neho zempl nskeho jedla holubkov . A tie chutili
mal m aj ve k m! Porota veru nemala ahke ®lohu, ke chcela vybra
tie najlep ie.

+0T CTAE ETIOAEU
tA TUH

6LAETATEAOE OT 00TEOUUTE cOAFAS SAITAUOATOTT
OACA ETOTOET AL DTPPOAT —AFT OACA OPTTTETLAE
ADAAETPE A TEOA T ETVET TAUOAOACTO 0A TAO
ORAOELAE OACEETTO OLAETATTET 3ITOATOEA OPUEA
Af EIAATL OUTAE E ETIOAET 18 /0TAETA DOA
-ATDIPTEATTO EA 0UOT CAGOOTTT NEAEU 1UOEA BOEA T

OUDEAEUS

C tim to i ja s#m na sebe, hoci
som len polovi n  Zempl n an.
Je pravdou, e ajuin ch nkrodov
existuje jedlo pozostivajece z ka-
pustngho listu plnengho m som
ary ou. No holubky, alebo ke
chcete: hu ky, s len jeding na
svete.

Toto tvrdenie argumenta ne
podpor m nieko k mi pr hoda-
mi z hist rie na ej rodiny. Moja
mama v chodniarka si vzala za
man ela Novohrad ana. Svadbu
mali v Novohrade a pricestovala
na u po etnf mamina rodina
zv chodu. Novohrad ania si
ich chceli ucti a navarili im ho-
lubky. Nov pr buzn ocenili ich
snahu. Jedlo dokonca chutilo
dos podobne ako holubky, no
v chodniari nemohli skry svoj
zjavn cdivnadt m, e kapust-
n@ listy boli omotan@ cvernami,
aby holubky dr ali pohromade.

Pr hoda mala vo n@ pokra o-
vanie o nieko ko mesiacova moh-
la by sa raz sta z£kladom legendy
0 holubkoch. Moju mamu po ia-
dala jej novohradskE vagrink,
aby ju nau ilavari pravdv chod-
niarske holubky a zasv tila ju do
kum tu, ako im da dokonal
vzh ad. V danom pr pade vo for-
me kornetka, i lievika. Navarili
ich ®h adng. Jeden holubok vy-
braliai lisn murobi ske kudo-

konalosti. Mama ho vzala do ruky
ako kriketove lopti ku a prehodi-
la ho cez opu do zthrady. i sa
na pozrie . Le alvtrive. Bols ce
puknut , no ostal mu neporu en
vzh ad kornetka.
Moja man elka, rodk ka
z Liptova, si ich netrefa uvari , aj
ke ma ebi. Pripravuje miich len
mama, minimé&lne raz do roka.
Lebo ako hovor priate Jo ko
Joe Timko z kanadsk?ho Wind-
soru, ktorgho rodi ia poch£dzaje
z0 ari a asvokra zo Zempl na:
To mu eno buc! Tak veru! Aj
Zempl n an vo svete mus ma
holubky, hoci sa za tie roky tam
za morom u vystriedalo nieko -
ko generfci akade o sa unich
pomenilo. Moja man elka bola
na pracovnom pobyte v Chicagu.
Jednu nede u ju pozvala krajan-
skk organizkcia americk ch Slo-
vEkov na bohoslu by a nksledn
obed. Pod&vali na  om slovensk®
peciality a medzi nimi aj holub-
ky. Man elka ich okomentovala:
Mo no to bola bulharsk£ sarma
alebo nie o ing, podobnd. No
ur ite nie holubky. Kde e! No
tento ich prejav vz ahu k d&vnej
vlasti pova ovala za dojemn .
Nu tak veru, krajania Zem-
pl n ania! Holubky mgme nie-
lenv aledku, ale aj v krvi.
J. Migon

= _____:‘ =
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A tu ich mgme pekne spolu 413 Michalov a Michael. T m, e pri li
na nEmestie k fontEne v rovnakom ase, zasle ili sa o historicky prv
zkpis do Slovenskej knihy rekordov v najv  om po te nosite ov tohto
mena na jednom mieste.

V evode podujatia sa predstavili Michalovsk@ mezy program, v ktorom
sme uviedli Divadlo pri font£ne, dom#ce tane n@, spevkcke, folkl rne sku-
piny aj jednotlivcov TS Slnie ko, SZU Talent-um, FS Hnoj a e z Mi-
ha ovec, FS Hatalov an, v azov spevkckej se a e Havranaa al ch.
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Aby sme mali zdup ovan festival, ako sa patr , vyhlA&sili sme aj se a
dvojn kov sl&vnych osobnost . Dvaja najpodobnej si odniesli nan ne
odmenu. Bruce Willis bol na nerozoznanie! o poviete?

Aj tak to mal Mi kovia pomohli k z&pisu do Slovenskej knihy rekor-
dov, samozrejme s pomocou svojich mami iek.

ro nk
ochutn&vky v n na v chode, ktor sa uskuto nil v priestoroch objektu
Zlat b k.

A na svoje si pri li aj vinkri! Dobr to bol nkzov najv  ¢j

W=\ : - —

Skuto nou lah dkou bolo vystepenie Michala Prokopa. T m ozajstn m
hudobn m fajn mekrom neprek ala ani pokro il£ hodina, anisiln  seve-
rkk. Trio MP odmenili zasle en m potleskom a vynetili si aj pr davok.

Hlavn program moderoval Pin o a vystepili v om Michal oltdsz
herec D Ko ice, Michal ervienka akorde nov virtu z, Michal
Riszdorfer  portovec, aj na a rodk ka spevk ka MISHA.

Pre milovn kov dosiek, ktor znamenaje svet, boli pripraveng Miha ov-
ske deski. Na nich sa predstavili divadelng sebory, ® inkujece v nkre-

z regi nov celdho Slovenska. Nev edn m z£ itkom bolo vystepenie
Milky Zemkovej.

JEno k po tristo rokoch v podan Rado nskeho naivngho divadla bol
viac ne d stojnou bodkou za Fest dup ou. Nik, kto pri iel, ne utoval.
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Mal nAv tevn ci jarmoku jednozna ne uprednostnili z&bavn@ atrakcie
pred nakupovan m, ob erstven m aj folkl rom. Zaujali najm naozaj-
stn@ autk , ktor@ mohli  offrova .

Detskk tvorivk diel a mala u tradi ne obrovsk cespech azfujem
drobcov nkdejn ch umelcov bol nefal ovan a eprimn .

e - - e
V sobot aj om galaprograme sa predstavil aj folkl rny sebor Juro k.
Pestr paleta tanca a spevu rozihrala srdcia divEkov.
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Vystepenie skupiny historickho rmu Cohors z Pre ova bolo se as ou Letn streetball jednoducho patr k jarmoku. A po et hrk ov sa ka do-
prvgho jarmo nfho d a a pote ilo predov etk m mal ch divEkov. ro ne zvy uje, tak medzi chlapcami, ako aj diev atami.
Nesanujme sebe,

sak Iem raz zijeme!

V stenkoch s ob erstven msi ka d pri iel na svoje, ponuka bola r zno-
rodk a bohat#. VWbra si mohol ka d , od sladk chma k t,a pom sov§
peciality.

Nemélo priaznivcov mk aj turnaj futbalistov nad 50 rokov. portovd
nasadenie imm u zAvidie aj podstatne mlad ie ro n ky.

Moorky boli tradi ne jedn m znajv  ch Ikkadiel Zempl nskeho  Seebor Zempl n nemohol na Zempl nskych sl&vnostiach ch ba aprk-  Folkl ro aril nkv tevn kov Zempl nskych sl&vnost a ve er s podmani-
jarmoku. Spanile jazdu pe ou z nou si u vali stovky n&v tevn kovaj ~ vom si vysle il nielen titul zlat klinec programu, ale aj berliv potlesk v m spevom operngho s listu Igora Kucera bol pre mnoh ch nezabud-
domécich. divAkov. nute n m z£ itkom.






