ZAPISNICA
z komisie socialnych veci a rodiny
zo dna 18.4. 2018

Pritomni: podla prezencnej listiny

Zasadnutie komisie viedol predseda komisie MUDr. Lubomir Rohon, ktory oboznamil
pritomnych s nasledovnym programom jednania:

1. Informacia z priebehu hodnotiacich schodzi dennych centier pre déchodcov

2. Informacia o poskytovanych socialnych sluzbach v Michalovskom domove seniorov
3. Prejednanie jednorazovych socidlnych ddvok

4. Informdcie — Ziadosti o posudenie odkdzanosti na socidlnu sluzbu

5. Rozne

Rokovanie

1. Informacia z priebehu hodnotiacich sch6dzi dennych centier pre dochodcov

Informaciu podala Bc. Renata Cibikova
Okrem opatrovatelskej sluzby Mesto Michalovce ponuka pre svojich seniorov a zdravotne
postihnutych obc¢anov s trvalym pobytom na Uzemi mesta aj ind ambulantnu socidlnu sluzbu: denné
centra (byvalé kluby déchodcov).

V mesiacoch Februar a Marec prebehli v 8 dennych centrach seniorov s po¢tom 808 ¢lenov vyrocné
¢lenské schbdze .

Tieto schodze hodnotili ¢innosti klubov za uplynuly rok a veduci klubov na nich predstavili
plan ¢innosti na rok 2018. Vyrocné schodze boli bez volieb nakolko volby su len raz za dva roky.
V jednotlivych dennych centrach funkciu predsedu samospravy vykonavaju nasledovni seniori:

DC €. 1 na UL Obrancov mieru veduca p.Hapakova pocet ¢lenov 262
Predseda samosprdvy p. Dobranska

DC €. 2 na UL. Nad Laborcom veduci p. Parnicky pocet ¢lenov 51
Predseda samospravy p. Molndr

DC¢. 3 na Ul. Obrancov mieru veduca p.Hapdkova pocet ¢lenov 100
Predseda samosprdvy p.Kosco

DC €. 4 na Ul. Zakarpatskej veduca p. Salonova pocet ¢lenov 65
Predseda samosprdvy p.lhnacik

DC €. 5 na Ul. Komenského vedtca p. Barnova pocet clenov 47
Predseda samospravy p. Oroszova

DC €. 6 na Ul. Hollého veduca p. Vasilova pocet ¢lenov 82
Predseda samospravy p. Hujdicova

DC €. 7 na Ul. OkruZznej veduci p. Zummer pocet ¢lenov 121
Predseda samospravy p. Licakova

DC ¢. 8 na Ul. Mocarianskej veduca p. Kostovcikova pocet clenov 80

Predseda samospravy p. Gavlikova

Tak ako po minulé roky Cinnost véetkych dennych centier bola bohata:
Seniori navstivili divadelné predstavenia SD v Kosiciach a DZJ v Presove, Hvezdéreri v Michalovciach aj
v KoSiciach, zorganizovali predndsky s lekdarmi, so statnou a mestskou policiou, pravidelne navstevuju



kniZnicu Gorazda Zvonického, vystavy Zemplinskeho osvetového strediska, Organizuju rézne vylety
do blizkeho okolia Viniansky hrad, Senné rybniky — vtaci raj, Morské oko, Kastiel v Humennom,
TrebiSovské muzeum - vystava kraslic, Vysoké tatry, Dobsinska ladova jaskyna a Betliar, Botanicka
zahrada a Zoologicka zahrada v KoSiciach, Spisska kapitula, Litmanov3, Levoca a iné.

Kazdoro¢ne maju moznost pravidelnej navstevy Aquaparku Sirava dvakrat v mesiaci druhy a $tvrty
piatok, kde je pre nich zabezpedena autobusova preprava tam aj spat v dohodnuty ¢as, az pred
Thermalpark so zlavnenym vstupnym.

V letnych mesiacoch pravidelne navstevuju kupaliska aj v Madarsku, rekreac¢né pobyty v Podhajskej,
Trendianske kupele, Piestany.

Poriadaju r6zne akcie v svojich kluboch a zucastriuju sa na vsetkych akciach poriadanych mestom.
Najspevavejsi klub je DC ¢.3 kde v sucasnosti su tri spevacke skupiny Klubovanka, Starsi chlopi
a Vanok, DC ¢.1 Ozvena, DC8 Mocarianka a kreativne prace, DC ¢.2 Strananka a kreativne prace, DC4
sa venuju palickovanej Cipke.

Vroku 2017 bolo zrozpoctu mesta pouZité na celkovi prevadzku vsetkych dennych centier
vynaloZenych cca 38 954 €.

V roku 2017 sa z tejto celkovej sumy pouZilo na Upravy, opravy resp. Udrzbu priestorov DC a kupu
interiérového zariadenia 9 838,54 €:

-DC¢.1ac. 3 na Ul Obrancov mieru: kiipa novej mikrovinky. Spolu: 49,37 €

- DC €. 2 Stranany: revizie hydrantov, Spolu: 20€

- DC €. 7 sidl. JUH: po vlamani - vymena okien + mreZe, zakupenie nového Televizora Spolu: 3285,29 €
- DC €. 8 Mocarany: kiipa a montaz 2 ks gamatky a spordk, Spolu: 1092,28 €

- DC €.9 Dom sluzieb: malba, nové svietidla, podlahy, El.ohrievac vody, chladnicka, mikrovinka,
kanvica, dvojplatnicka, kuchynska linka s dresom, ndbytok — stoly, stolicky, kresla..... Spolu: 5439,72 €

Na vyrocnych schédzach predniesli svoje poZiadavky ktoré budu rieSené v tomto roku v rdmci
rozpoctu.

2. Informdcia o poskytovanych socidlnych sluzbach v Michalovskom domove seniorov
Informovala PhDr. Zlatusa Popadakova, pisomny zaznam tvori prilohu ¢. 1

3. Prejednanie jednorazovych socialnych davok

- na useku starostlivosti o rodinu a dieta:
Tvorba Uspor pre:
1. Igor Dano, nar. 30.08.2003, t.¢. umiestneného v Detskom domove Vranov nad Toplou,

Komisia neodporuca tvorbu uspor.

Mesto Michalovce prostrednictvom vykonu kontinudlnej terénnej socialnej prace v sledovanom
obdobi zabezpecovalo opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately zamerané na obmedzenie
a odstrariovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju psychicky, fyzicky a socidlny vyvin dietata. Opatrenia
spocivali v ponuknuti pomoci dietatu a pozostalym sirodencom dietata, dalej v sledovani negativnych vplyvov
pbsobiacich na dieta ajeho surodencov, vo vykonavani opatreni na obmedzenie pdsobenia negativnych
vplyvov ako aj organizovani programov a aktivit zameranych na pomoc a podporu deti ohrozenych spravanim
¢lena rodiny, alebo inych os6b a vhodného vyuZivania volného ¢asu. Vzhladom k tomu, Ze opravnené osoby
aktivne nespolupracovali so socidlnymi pracovnikmi MsU, neprejavovali a nemali skutoény zaujem o tpravu
a obnovu rodinnych pomerov a odmietali pontkani pomoc Mesta Michalovce, zamietame tvorbu tspor pre
maloletého.

- na useku starostlivosti o starych obéanov

1. lvanickova Alena, Kyjevska 9, Michalovce 20,00 €



2. Feriova Jarmila, Mlynska 17, Michalovce 20,00 €

Komisia odsuhlasila priznanie JSD.

Komisia neodsuhlasila JSD Ziadatelom, ktori maju voci mestu pohladavky a su to:
1. Gujdanova Katarina, Mlynska 15, Michalovce
2. Sakajtova RuZena, Mlynska 5, Michalovce

4. Informacie — Ziadosti o postidenie odkazanosti na socidlnu sluzbu
Michalovsky domov seniorov:

» Zariadenie pre seniorov:
nové Ziadosti:
Marekova Maria, 93, J. Kostru 8, Michalovce
Nedelsky Julius, 86, Okruzna 25, Michalovce
Kocisova Julia, 82, Prof. Hlavaca 30, Michalovce
Timkova Serafina, 76, J.A.Komenského 13, Michalovce

PN

prehodnotenie

Maksim Pavol, 89, J.Hollého 9, Michalovce
Lacik Julius, 89, J. Hollého 9, Michalovce
Karsiakova Anna, 87, J. Hollého 9, Michalovce

W

» Zariadenie opatrovatel'skej sluzby :
1. Rohal Frantisek, 61, J. Murgasa 1, Michalovce

Z0S CHDPH:

1. Mackoviakova Libusa, 79, Nam. Jana Pavla Il 7, Michalovce

Z0S Kralovsky Chimec:

1. Wojtovicova Eva, 69, Prof. Hlavaca 1, Michalovce

ZpS Sirava:
1. Pulakova Magdaléna, 83, Prof. Hlavaca 36, Michalovce

Mesto Michalovce:
» Opatrovatel'ska sluzba:

Ing. Mandzak Michal, 71, T.J. Moussona 9, Michalovce - Pan Ing. Mandzak je Zenaty, byva
s manzelkou v rodinnom dome. Ma dvoch synov, ktori byvaju mimo trvalého
bydliska otca. Vzhladom na vek a zdravotné ftaZkosti dosSlo k strate
sebestacnosti. Pre vy$sSie uvedené dbévody Ziada o poskytovanie opatrovatelskej
sluzby.

Pulak Jozef, 87, Prof. Hlavaca 36, Michalovce — Pan Puldk je Zenaty, byva s manzelkou
a synom v trojizbovom byte. M3a aj dcéru, ktord je dlhodobo v zahranici. Rychle
zhorsSenie zdravotného stavu, strata sebestacnosti. ManzZelke sa poskytuje OS.
Pre vy$sSie uvedené dovody Ziada o poskytovanie opatrovatelskej sluzby.



3. Adamova Zuzana, 74, Obrancov mieru 4, Michalovce - Pani Adamova je vdova, byva sama
v MMB. M4 jedného syna, ktory Zije a pracuje v Cechach. V ostatnom ¢ase
dochadza k zhorSeniu zdravotného stavu a strate sebestaénosti. Pre vysSsie
uvedené dbévody Ziada o poskytovanie opatrovatelskej sluzby.

4. Horvathova Jana, 63, J.Hollého 79, Michalovce

5. Mroéova Marta, 71, Okruzna 84, Michalovce - spatvzatie

6. MroéJan, 76, Okruzna 84, Michalovce - spatvzatie

» Denny stacionar:
1. Gazdova Maria, 81, Cyrila a Metdda 8, Michalovce

Ukoncenie poskytovania OS:

1. Honsova Amalia, Tulipanova 3, Ml 25.3.2018
2. Mokroluska Anna, P.Jilemnického 58, Ml 31.3.2018
3. Pulakova Magdaléna, Prof. Hlavaca 36, Ml 5.4.2018

4. Marekova Maria, J.Kostru 8, Ml 5.4.2018
5. Skalickda Alzbeta, Jilemnického 55, Ml 15.4.2018
6. Stankova Alzbeta, P.l.Cajkovského 17, MI 15.4.2018
7. Findrikova Anna, Jilemnického 40, MI 15.4.2018
8. Onuskova Agata, Tulipanova 3, Ml 15.4.2018

5. Rozne

Nasledujuce zasadanie komisie 16.5.2018

MUDr. Lubomir Rohon
predseda komisie

Zapisala: Ing. Valéria Bujdosova



Komisia socidlnych veci a rodiny

Uznesenie ¢. 4/2018 zo dna 18.4.2018

Komisia socialnych veci a rodiny:

A) Berie navedomie:

1. Informacia z priebehu hodnotiacich schodzi dennych centier pre déchodcov
2. Informacia o poskytovanych socialnych sluzbach v Michalovskom domove seniorov
3. Informdciu - Ziadosti o posudenie odkdzanosti na socidlnu sluzbu

B) Odporuca:

Komisia odporuca priznanie JSD

- na useku starostlivosti o starych obcanov
- 1. lvanic¢kova Alena, Kyjevska 9, Michalovce 20,00 €
- 2. Feriova Jarmila, Mlynska 17, Michalovce 20,00 €

C) Neodporuca:

Komisia neodporuca priznanie JSD

- na useku starostlivosti o starych obéanov
- Gujdanova Katarina, Mlynska 15, Michalovce
- Sakajtova Ruzena, Mlynska 5, Michalovce

na useku starostlivosti o rodinu a dieta:

Komisia neodporuca tvorbu Uspor pre:
1. Igor Dano, nar. 30.08.2003, t.¢. umiestneného v Detskom domove Vranov nad Toplou

V Michalovciach 18.4.2018

MUDr. Lubomir Rohoh
predseda komisie



Priloha ¢. 1
Michalovsky domov seniorov, ul. Jana Hollého 9, 071 01 Michalovce

Sprava o poskytovanych socialnych sluzbach v MDS
za rok 2017

Michalovce 13.04.2018 PhDr. Zlatusa Popadiéakova



riaditel’ka MDS

Michalovsky domov seniorov poskytuje podla zakona o socialnych sluzbach 448/2008
Z.z. dve sluzby: § 35 Zariadenie opatrovatelskej sluzby (dalej len ,,Z0S“) a § 36 Zariadenie pre
seniorov (dalej len ,ZPS“).

V ZOS sa poskytuje socidlna sluzba na urcity ¢as plnoletej fyzickej osobe, ktora je
odkdzanad na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 ak jej nemoino poskytnut
opatrovatelsku sluzbu.

V ZpS sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je
odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmene;j IV alebo fyzickej
osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni
potrebuje z inych vaznych dévodov.

STRUKTURA PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB

MDS poskytoval k 31.12.2017 starostlivost 213 prijimateflom socidlnych sluzieb.
Struktura klientov podla poctu, pohlavia, priemerného veku a podla stupfia odkdzanosti je
nasledovna:

Rozdelenie klientov podla poskytovanej sluzby

Poskytovana sluzba Klienti
Zariadenie opatrovatelskej sluzby 25
Zariadenie pre seniorov 188

Pocet klientov a priemerny vek k 31.12.2017

. Pocet Priemerny Pocet Priemerny Celkom Priemerny
Stredisko . ‘.

muzov vek Zien vek vek

Z0S 8 71,6 17 78,7 25 76,4

ZpS 43 82,4 145 82,3 188 82,3

CELKOM: 51 80,7 162 81,9 213 81,6

Priemerny vek klientov: 81,6 rokov

40 - 62 rokov 5
63 - 74 rokov 31
75 - 79 rokov 39
80 - 84 rokov 62
85 - 89 rokov 52
nad 89 rokov 24




Struktura klientov podla stupia

odkazanosti

Stupef Pocet Stupeii | Pocet
odkazanosti | klientov odkazan | klient

Il 0 osti ov

I"l. 0 1. 1

V. 4 II. 0

V. 7 V. 74

VI. 14 V. 78

VI. 35

Starostlivost o seniorov a snaha o zlepsenie kvality ich Zivota je vyznamnou sucastou
socialnych sluzieb v MDS. Cielom celého kolektivu zamestnancov, bolo pomahat, hladat
vhodné riesenia pomoci a v neposlednom rade viest klientov k samostatnosti. Najucinnejsi
model pomoci, ktory bol preferovany bola komplexnd spolupraca vsetkych usekov
(socidlneho, zdravotného, hospodarskeho, stravovacieho a ekonomického). Uprednostriovali
sme otvorenu formu komunikacie na zakladne dovery.

V MDS sa utvdérali podmienky na Uschovu cennych veci. Tuto sluzbu vyuzilo 7 klientov
zariadenia.

Socialna starostlivost o klientov bola individualna a skupinova.

Individudalna socialna starostlivost:

Socialne poradenstvo sme klientom poskytovali individualne na bytovych jednotkach.
Pravidelnym kontaktom, vZdy podla potreby jednotlivca, bol sledovany jeho psychicky a
emocionalny stav. Socialni zamestnanci pomahali pri adaptacii klienta, zvladani naro¢nych
Zivotnych situacii a rieSeni problémov, informovali ho o diani v MDS, spolupracovali s
rodinou klienta, pomahali pri vyrovnavani sa s osamelostou a chorobou.

Socialni zamestnanci pripravovali individualne plany, kde mapovali Zivotnu situaciu,
individualne potreby, zaujmy, moznosti a schopnosti klienta.

Klienta podporovali v samostatnosti udrziavanim schopnosti a zru¢nosti, redukovali
stres a Uzkost. Podla potreby pomahali pri pisani osobnej alebo Uradnej koreSpondencie,
zvySovali pocitacové zrucnosti klienta.

Skupinova socialna starostlivost:

Pocas celého roka mali klienti na vyber r6zne zaujmové, kultdrne, spolocenské,
Sportové CirekreaCné aktivity, ktoré boli zamerané na oddych a kulturne vyzitie, rozvoj ich
schopnosti a zru¢nosti.

V roku 2017 socialny usek pre klientov pripravil:
prednesy tvorby klientov zariadenia, predndsky v spolupraci sodbornikmi, kultdrne
podujatia v sucinnosti so Skolami a subormi, aktivity na podporu spolo¢enského kontaktu
a fantazie, aktivity mimo zariadenia za uéelom socializdcie, tvorivé dielne na vyuzivanie
volného casu, precvi¢ovanie motoriky...

V MDS boli realizované pravidelné tyzdenné aktivity. Pravidelné opakovanie tychto



aktivit podporovalo komunikaciu, vytvaralo pocit spolupatricnosti, posiliovalo jemnu
motoriku, kondiciu a iné.

Dobrovolnictvo

MDS sa v roku 2017 zapojil do akcie TyZzden dobrovolnictva 2017. Aktivitu zameranu
na propagaciu dobrovolnictva a dobrovolnickych organizacii, pripravilo v KoSickom kraji
Dobrovolnicke centrum KoSického kraja v spolupraci s KoSickym samospravnym krajom.
Heslom roku 2017 bolo ,,Dobro doslo”.

Zamestnanci socidlneho Useku sa v roku 2017 zapojili do réznych projektov.
Uspedné projekty:
Grantovy program OPORA 2017 - Nadacia SPP - financny prispevok 1200,-- € na nakup
kompenzacnych optickych pomocok,
Nadacie Tesco a Pontis - financny prispevok 1300,-- € na ndkup zahradnych hojdaciek
a vysadbu okrasnych rastlin,
Program CSOB Zamestnanecky grantovy program 2017/2018 - finanény prispevok
3000,-- € na nakup vonkajsich rehabilitacnych strojov.

Zdravotny usek

Usek zdravotnej starostlivosti v Michalovskom domove seniorov zabezpecoval
zdravotnu, oSetrovatelsku, opatrovatelsku a rehabilitacnt starostlivost.

Zdravotna starostlivost zahfnala preventivnu, dispenzarnu, diagnosticki a lie¢ebnu
starostlivost. Klientom zariadenia sa tato starostlivost zabezpedovala prostrednictvom
vSeobecného lekara na zaklade podpisanej dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti.
Zabezpecoval ju 1x tyzdenne v stredu MUDr. DuSan Goda, vSeobecny lekar.

Poskytovanie komplexnej oSetrovatelskej starostlivosti zabezpecoval nepretrzite v 12
hodinovych zmendch tim 9 kvalifikovanych sestier ZpS a 3 kvalifikovanych sestier ZOS.

Opatrovatelska starostlivost bola poskytovana klientom, ktori st odkazani na pomoc
inej osoby. Opatrovatelsku starostlivost vykonaval tim 26 kvalifikovanych opatrovateliek ZpS
a6 kvalifikovanych opatrovateliek ZOS v nepretrzitych 12 hodinovych zmenach.
Opatrovatelska starostlivost bola zdokumentovana v informacnom programe Cygnus. Cielom
starostlivosti bola pomoc fyzickej osobe pri vietkych ukonoch sebaobsluhy.

Na zaklade ordindcie lekdra sestry vykonavali tieto Cinnosti:
prevazy a oSetrenie ran, odber krvi a biologického materialu, aplikaciu intramuskularnych a
subcutannych injekcii, prevenciu a lieCcbu dekubitov, davkovanie a podanie liekov per os,
meranie fyziologickych funkcii, objednavanie klientov na odborné vysetrenia, objednanie
sanitného vozidla, starostlivost o klientov s permanentnym katétrom, starostlivost o klienta s
kolostomiou, starostlivost o imobilnych klientov, ocistnd klyzmu, vyZivu sondou, odsavanie
a Cistenie trachealnej kanyly, edukaciu klientov, poskytovanie starostlivosti klientom v
termindlnom Stadiu ochorenia, v pripade zmeny zdravotného stavu klientov, kontaktovanie
lekdra, zabezpecenie liekov.

Odbornu oSetrovatelsku starostlivost poskytovali sestry s odbornou spdsobilostou.
Tieto podla svojej kompetencie sledovali bio-psycho-socialny stav klientov a nasledne viedli
predpisanu oSetrovatelski dokumentaciu. Osetrovatelska dokumentacia bola vedena v



rozsahu poskytovanej starostlivosti. Na vedenie oSetrovatelskej dokumentacie sa vyuzival
informacny program Cygnus.

U klientov poistenych vo Vseobecnej zdravotnej poistovni boli stanovené zdravotné
vykony, ktoré boli hradené na zdklade zmluvy avSeobecnych zmluvnych podmienok
so VSeobecnou zdravotnou poistovriou.

Prehlad vybranych vykonov za rok 2017: MDS
Pocet klientov, ktorym sme davkovali lieky 130
OSetrovanie ran a dekubitov za rok 2017 3690
Pocet aplikovanych injekcii za rok 2017 7240
Pocet vykonov starostlivosti o kolostomiu 1095
Denna starostlivost o imobilnych klientov 44
Denna starostlivost o ¢iasto¢ne mobilnych 39
Denna starostlivost o inkontinentnych klientov 70
Pocet klientov, u ktorych sme vykonavali celkovy kupel v tyzdni 103
Pocet sprevadzania klientov 170
Pocet padov v zariadeni 95

MnoZstvo oSetrovatelskych vykonov, ktoré boli redlne poskytované sa neustdle
zvySuje. SvedCi to o narastani prijatych klientov s polymorbiditou avysSou vekovou
skupinou.

K zlepSeniu zdravotnickej starostlivosti prispeli nakupy zdravotnickych pomécok
a zariadeni:
ochranné pomocky pre personal, ochranné odevy pre personal, voziky na pouzitu bielizen
a pouzité plienky, 20 ks antidekubitarnych matracov s kompresorom, 40 ks pogumovanych
plachiet, 10 ks servirovacich stolikov, 20 ks antidekubitarnych matracov, 2 ks
zabezpecovacich pasov na vysadzanie klientov, 3 ks tlakomerov, 10 ks kardidlnych kresiel, 25
ks dosiek na vanu, oSetroviia a vybavenie oSetrovne na 2 poschodi, 2 ks kontajnerov na
stravu pre ZOS.

Rehabilitacia

Michalovsky domov seniorov poskytoval rehabilitacné sluzby pre dochodcov a urcené
skupiny obc¢anov Mesta Michalovce na zaklade oznamenia o poskytovani sluzby v zmysle
VZN ¢&. 188/2016. Ziadost o poskytnutie sluzby schvaloval odbor socidlnych veci Mestského
uradu Michalovce. Rehabilitacné sluzby boli poskytované klientom zariadenia podla potreby,
v zavislosti od zdravotného stavu po suhlase praktického lekara. Rehabilitacni pracovnici
navstevovali imobilnych klientov pri [6Zku a zameriavali sa hlavne na pasivne cvicenia.

V roku 2017 bolo zrealizovanych 2481 rehabilitacnych ukonov, z toho

pre klientov ZpS 1 897 rehabilitacnych ukonov
pre klientov ZOS 55 rehabilitacnych ukonov
pre ucené skupiny ob¢anov Mesta Michalovce 529 rehabilitacnych ukonov

Trzba za rehabilitaciu v roku 2017 bola v celkovej vyske 3.438,50 €.



Stravovaci usek

Stravovaci Usek vyznamnou mierou prispieval k celkovej spokojnosti klientov. Pocas
celého roka bolo zabezpecené pre klientov MDS celodenné stravovanie (ranajky, obed,
vecCera a dve vedlajsie jedl3, pri diabeticke]j diéte tri vedlajsie jedld) obedy pre zamestnancov,
dochodcov a uréené skupiny ob¢anov Mesta Michalovce.

Podla vseobecne platnych receptur stravovaci Usek pripravoval Styri druhy diét -
racionalnu, diabeticku, Setriacu neslanu a kasovitu.

Vydaj jedal bol zabezpeceny v jedalni zariadenia alebo priamo na bytovych
jednotkach klientov, v zavislosti od ich zdravotného stavu. V jeddlni s kapacitou 88 miest bol
pri obsluhe napomocny personal zdravotného a socidlneho useku. Imobilnym a ciastocne
mobilnym klientom sa strava podavala na bytovych jednotkach z transportnych vozikov, v
ktorych mali klienti stravu porciovanu v termosetoch na podnosoch.

Pre skvalitnenie pripravy avydaja jedal, bola zakupend nova plynova panva
s objemom 120 litrov, plynovy kotol s objemom 150 litrov a tri ohrevné transportné voziky
s prisluSenstvom. Pre ulahéenie prace zamestnancov kuchyne bola zakdpend nova umyvacka
riadu a Skrabka na zemiaky.

Pocet skuto¢ne odobratych porcii od 1.1.2017 DO 31.12.2017

Zariadenie pre seniorov

- kasovita strava: ranajky 6 514, desiata 6 514, obed 6 518, olovrant 6 518, vecCera 6 489.

- racionalna strava: ranajky 45 961, desiata 45 961, obed 51 132, olovrant 51 132,
vecCera 28 226.

- diabeticka strava: ranajky 2 302, desiata 2 302, obed 2 303, olovrant 2 303, vecera 2 303,
druhd vecera 2 303.

- neslana strava: ranajky 2 082, desiata 2 082, obed 2 554, olovrant 2 554, vecera 865.

Spolu vydané pre ZpS:
ranajky 56 859, desiata 56 859, obed 62 507, olovrant 62 507, vecera 37 883, druhd vecera
2 303.

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby
- kaSovita strava: ranajky 68, desiata 68, obed 67, olovrant 67, veera 63.
- racionalna strava: ranajky 8 217, desiata 8 217, obed 8 220, olovrant 8 220,
vecCera 7 229.
- diabeticka strava: ranajky 415, desiata 415, obed 416, olovrant 416, vecera 415,
druhd vecera 415.
Spolu vydané pre ZOS:
ranajky 8 700, desiata 8 700, obed 8703, olovrant 8703, vecera 7 707, druha vecera 415.

Zmluvni klienti:
racionalna strava obed 16 881, diabeticka strava obed 521
Spolu vydanych 17 402 obedov.

Zamestnanci: Zps: obed 9 524, Z0S obed 262
Spolu vydanych 9 786 obedov.



Hospodarsky usek

Hlavnym ciefom hospodarskeho useku bolo neustale skvalithovanie byvania klientov,
Ci ich osobného pohodlia. V neposlednom rade pri praci bol kladeny dbéraz na to, aby boli
splnené vsetky zavazné normy, suvisiace s poskytovanim socidlnych sluzieb, ¢o sa tyka
celkového prostredia, vybavenia izieb, hygienickych zariadeni, svetelnej i tepelnej pohody.
Na zdklade plnenia Standardov kvality bola vroku 2017 dodavatelskym spdsobom,
zabezpecena montaz opornych madiel na spolo¢nych chodbach v celkovej hodnote 9.339,60
€

Pracovia

Pracovria je neoddelitelnou sucastou poskytovania sluzieb v MDS.V pracovni
zariadenia bolo zabezpelené pranie, Cistenie, komplexna hygiena a starostlivost o osobny
odev, Satstvo a bielizen klientov. Bielizeri na rucné pranie bola oSetrend v osobitnom rezime,
upravovali sme Satstvo na mieru, opravovali poskodeny odev a vykonavali drobné krajcirske
prace. NaleZita pozornost bola venovana aj Zehleniu a konecnej Gprave Satstva.

V roku 2017 sme vyprali 47929 kg bielizne, z toho pre klientov ZpS 39619 kg a pre
klientov ZOS 7710 kg.

Pranie aZehlenie bolo poskytované aj pre dochodcov auréené skupiny obcanov
Mesta Michalovce, v zmysle podmienok VZN ¢.188/2016. V roku 2017 bolo pre tychto
klientov vypratych a vyzehlenych 600,29 kg bielizne a za tuto sluzbu MDS prijalo Uhradu vo
vySke 1 350,66 €.

V roku 2017 zriadovatel Mesto Michalovce, poskytol MDS finan¢né prostriedky na
kapitalové vydavky na zakupenie dvoch novych priemyselnych pracok v hodnote 7.027,20 €,
z dévodu vysokych nakladov na opravu starych praciek, ktoré boli zakipené esSte v roku
1989. Z beZznych vydajov bola zakupena aj nova susicka v celkovej hodnote 1.490,-- €.

Pedikara

Jednou z ¢innosti v zmysle VZN ¢. 188/2016, ktoru poskytovalo zariadenie vlastnym
klientom, ale aj pre déchodcov a urcené skupiny obfanov Mesta Michalovce, je pedikura.
Platba za tuto sluzbu pre vsetky fyzické osoby Mesta Michalovce, ktoré maju narok na
poskytnutie tejto sluzby, je podla rozhodnutia odboru socidlnych veci pri Mestskom urade v
Michalovciach. Poc¢as roka absolvovalo tuto sluzbu 1628 klientov s vyskou Uhrady 8140 €,
z toho pocet klientov ZpS, ktori vyuzili tuto sluzbu je 222. Klienti uhradili 878,-- €, doplatok
mesta bol 232,-- €. Klienti ZOS vyuzili tuto sluzbu v pocte 18 a uhradili 68,-- €, doplatok
mesta bol 22,-- €. Externi klienti vyuZili tuto sluzbu v pocéte 1.388 s uhradou 5.332,50,
doplatok mesta ¢inil 1.607,50 €.
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