& [nformovat tvajich najbliziich pribuznych o nehode alebo dmrtl a zabezpedit nevyhnutné
apatrenls

® Kontaktovat oblanav SR nachédzajicich sa vo vizbe a podat o nich spravy pribuznym
@ V pripade potreby sprostredkovat adresy charitativych organizacil (noclah, strava)

@ Sprostredkovat styk s miestnymi dradmil, policiou, orgdnmi Zinnymi v trestnom konani
@ Osveddit pravost kdpii, listin, podpisoy, pediatok

@ Maziklade znalosti miestnych pomerav poradif, ake mal postupoval vo vytiie uvedenych a
podobnych situdcidch

Myslienka, #e ludska bytost, nen

prirod Gtast il - ti. Zdalo by sa, e
atrokiarstvo je uf iba histo ] mani spoloénost, zmenila
sa | podoba tohto xlodinu. ]

Obchodovanie s ludmi je

2%
[Eo]ma sy
Informacie a pomoc ziskas bezplatne na

00421 (0) 800 800 818

wolania zo zahranitia si moknd fen 2o slovenskaj 5IM karty a su spoplatnend

MIESTO PRVEHO KONTAKTU PRED ODCHODOM DO ZAHRANICIA

¢
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Projekt je finantne podpareny Radou Projekt realizuje
viady Slovenske] republiky pre prevenciu kriminality Mesto Michalovee

Uzitocné rady pred odchodom do zahranicia

Zopar dobrych rad, ktoré by si mal uréite zobrat na
vedomie pred tym, nez sa vyberies na cestu do zahranicia.

® Pri ceste do zahranitia musi3 mat platny cestovny pas (okrem vitSiny eurdpskych krajin, kam ti
stadi (obeiansky praukaz), Viiésina krajin vyzaduje, aby bol cestoyny doklad v dase vitupu do
krajiny platny dalich 2 - 6 mesiacoy.

@ Pred cestou si na webove] strinke Ministerstva zahraniénych veciwww.foreign.gov.sk alebo na
velwystanectve krajiny, kam cestujed, zisti podmienky vstupu do tejto krajiny a podmienky
vitupu do krajin, cez ktoré buded prechadzat. Infarmu] sa ted, aké farmality si budes musiet
vybavit po prichode do cudziny.

® Ak ma Slovensko voli danej krajine vizovi povinnost, musiz si vopred vybavif viza na
prisludnom velvyslanectve, Povedia ti aj, ¢ a za akych podmienok je moZné ziskat vetupné viza
na hraniénych prechodech. Je mokné, Ze budes potrebovat a| tranzitné viza do krajin, cez ktoré
budei prechidzat.

@ 5 mnohymi krajinami mé Slovensko dohodu o tplnom aleba diastodnom zrudeni viz. Zoznam
tychto krajin najded na webowaj stranke Ministerstva zahraniényich vecl

@ Na pricu alebo Studijny pobyt potrebujet vo vaddine krajin 3pecidine viza. Podrobnejdie in-
formacie ti poskytne velvyslanectvo alebo konzuldt danej krajiny.

@ Zistl sl adresu a telefdnne dislo slovenského velvyslanectva v krajine, kam cestujel a naud sa ho
naspamat,

® Ureb si képiu pasu a odlod i ju na bezpedné miesto, o kiorom budes vedief len ty. Kopia pasu
ulahél pripadné vydanie nahradného cestovného dokladu,

@ O svojom odchode infarmuj redi¢ov alebe dobrych zndmych. Po prichode do krajiny sa im
ahlis hned, ako to bude moingé

@ Doma nechaj presnii adresu a telefénne dslo planovaného pobytu a éo najviac informacii o
svajom bud b dvatelovi, daliiu fotokdpiu pasu a aktudinu fotografiu. Nechaj Im thed
kontakty na Tudi, 5 ktorymi do zahrani€la ides,

@ Dohovor sa, ako Casto a kedy sa budes$ ozyvat rodiéom alebo dobrym znamym.

S blizkymi si dohodni zichranmy signdl {vetu alebo stovné spojente), ktory budes méct poudif aj
podas odpolivaného telefondtu,

@ Zabezpeé sicestovné poistenie. Malo by obsahovat aj poistenie pre pripad Grazu a choroby.
Informuj sa o podmienkach zdravotne] starostlivosti (napr. o povinmych otkavaniach a pod) v
krajine, kam cestujed.

@ Nacestu si vezmi nevyhnutny finanémy obnos na pripadny névrat domov a predplatent
telefonmnu kari.

@ Vybav si medzindrodnu platobnu kartu alebo cestovné Zeky - 50 vhodnejiie ake nosenie
vétsieho obnosu v hotovosti. Ak sa tormu viak nedé vyhndt, ulo? si peniaze na viac miest.

® K batoine pribal slovnik jazyka krajiny, kam cestujed a naué sa zakladné frazy.

P
€0 JETO VLASTNE
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OBCHODOVANIE § LUDMI je verbovanie, preprava,
transfer, prechovdvanie alebo ziskavanie fud! pod hrazbou ndsilia, dnasmi,
podvodom, fsfow, prindtenim silow, zneudivanim pozicie, v rdmici ktorej nemd tdfo osoba
Ziadnu ind redinu a akceptovatelng modnost iba prijaf uvedend hrazbu, poskytovanim alebo
prijfimanim pefiazi alebo iného prospechu ra Gtelom zfskania sdhlasu osoby majdee] kontrolu
naod inou osobou 5 ciefom jej meufivania, nezdvisle od toho, & obete obchodovania sihlasili 5
udelom jej reudivania. Zneutivanie rahirfiuje, ako minimum, meutivanie prostiticiou inych
alebo iné formy sexudineho zneulivania, nutend prdcu alebo slutby, otroctvo alebo praktiky
podobné otroctvy, zotrodovanie alebo odoberanie orgdnov na nefegdine déely,

UzZito¢né rady pri pobyte v zahranié&i

Uvedom si, Ze si v cudzej krajine preto:

@ Nikomu za Hadnych okolnosti nedévaj swoj cestovny doklad (samozrejme okrem pohraniéng]
strade a policie). Vistky potrebné naleditosti 4 ma kazdy vybavovaf sam. Ani pri praci nacierno
Famestnavatel tvoj pas nepotrebujel

@ Pas a ostatné délegité doklady (napr, pracovne povolenie) nos vidy so sebou, Ak ti niekto
doklady zoberie, alebo ich strati3, okamiite to nahlds na policii a kontaktuj slovenské
velvyslanectvo v danej krajine.

@ Stratu, krade? pefiazi, cestovného pasu alebo akéhokolvek iného dokladu nahlis na miestnej
ipolicil. Trvaj na vydani pisomného potvrdenia o hldsenl straty alebo kradede.

Ozjvaj 53 rodicom alebo zndmym tak, ake ste sa pred edchodom dohodl,
Ornam domaov kabdi zmenu pobytu.
Neprijimaj Hadne dary ani pd#itky, nebud nikemu dinikom.

Davaj na seba dobry pozor, vwyhybaj sa neosvetlengm uliclam, nebezpednym dtvrtiam, nenos so
sebou cennosti a pod.

Zikony st v kadde] krajine iné, rovinako aj sankcie za Ich porufenie. Zodpovednost za
protiprivne konanie nesie kakdy sdm. Mezabidaj, Ze v kakde krajine platia aj $pecifické zikony,
ktoré pre nas nemusla byt samozrejmostou,

@ Vyhybaj sa akémukolvek kontaktu s drogami, Hrozia t sankcie vo forme finantnej pokuty,
trestu adhatia slobody alebo v niektorych $tdtoch, ake je napr. Thajsko, aj trest smrtl,

@ A ked sa nechystas v zahraniéi soférovat, oboznam sa aspor so zakladnymi miestnymi
pravidlami cestnej premdvky.

Konzulidt moie:

@ Vydat ndhradng cestovny preukaz na ndvrat do SR

@ Kontaktovaf pribuznych alebo zndmych, ktorf ti middu poslafl peniaze ak sa ocitned v niddzi
{napriklad potrebujed sa vratit domov).

@ Odporudit slutby miestnych advokatow, ktorl ti poskytnt odbornd pravinu pomoc ak sa dos-
taned do kontaktu s miestnou policiou alebo sGdom.

® Odporuéit sluiby miestnych lekdrov alebe timofnikov.



