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Preco sa o knih&ch hovori v marci, ale Citaf by sme mali po cely rok

MAREC

MESIAC KNIHY

Marec sa uz odpradavna spdja s prichodom jari a ¢asu, kedy sa priroda opat pre-
budza k Zivotu. Svoj denl v marci maju v kalendari osobitne vyznaceny Zeny a par : :
dni neskor aj vSetky pani ucitel’ky a pani ucitelia. A okrem tohto vSetkého je marec :

neodmyslitelne spaty s knihami. Viete ale preco?

arec sa ako mesiac knihy
oslavuje uz desiatky ro-
kov. Konkrétne od roku

1955, kedy ho v byvalom Cesko-
slovensku vyhlasili na pocest Ma-
teja Hrebendu. Matej Hrebenda bol
nevidomy, zrak stratil v patnastich
rokoch, no i napriek tomu sa do slo-
venskej historie zapisal ako popred-
ny S$iritel slovenskych a ceskych
knih. Narodil sa v marci 1796 v Ri-
mavskej Pile a zomrel v roku 1880,
tiez v marci, v Hnusti-Hacave. Prave
preto knihdm patri mesiac marec.
Matej Hrebenda predaj knih,
ktoré mu zverovali vydavatelia,
spdjal s poic¢anim a nairodnym uve-
domovanim, $iril kultdru a osvetu.
Presvied¢al Tudi, ze ¢itanie nie je
len vysadou bohatych a vzdela-
nych. Okrem toho bol Iudovym
béasnikom, zapisoval ludové piesne,
ktoré sa dostali aj do zbierok J. Kol-
lira a P. Dobsinského. Prechodil
celé Slovensko, Prahu, Vieden, Pest
a Dolnt zem. Na cestach zbieral
aj staré knihy, posielal ich do $kol,
spolkovych institucii alebo ich do-
nésal poprednym vzdelancom. Bol
v uzkom kontakte s predstavitel-
mi slovenského literarneho Zivota
(J. Kolldr, K. Kuzmany, L. Sttr, J. M.
Hurban a i). Prezil tazky Zivot,
no napriek tomu pocitoval radost
a $tastie, ked mohol pomoct svoj-
mu narodu. Jan Kollar v roku 1834
skonstatoval: ,Kiez by mnohi vido-

mi Slovdci boli tomuto slepému po-
dobni v ldske k ndrodu.

To v3etko je histéria. Dnes mame
21. storocie, dobu informdcii, ktoré
sa $iria prednostne vdaka moder-
nym informa¢no-komunika¢nym
technolégiam. Mame dobu podi-
tac¢ov, mudrych telefénov, tabletov.
Coraz Castejsie ¢itame vyluéne on-
line a zabudame ¢itat knihy. Av§ak
préve v knihdch, a dokonca aj v tych
starych, je mnozstvo mudrosti.
O vyzname ¢itania knih sa vela
rozprava. V tom zmysle, ze Citat je

Mesto
Michalovce
zabezpecluje

NAKUP
ZAKLADNYCH
POTRAVIN
A HYGIENICKYCH
POTRIEB

pre odkdzané
osoby
pozitivhe
na covid-19

poziadavky
nahlasujte
na cCisle
0907 796 858

ZO ZIMNEHO
CASU
NA LETNY

28. marca

dobré. Utitelka slovenského jazyka, ©
autorka mnohych ¢lankov o éftani : :

a nadSena $iritelka a propagétorka : :
¢itania medzi detmi, Jaroslava Ko- : :
nickova, véeobecny argument ,,¢itat : :
. I3 . 7 .o
je dobré* rozmenila na konkrétne : :

tvrdenia.

Citanie vdm zdvihne sebave- : :

SCITANIE
OBYVATELOV,
DOMOV
A BYTOV

domie. Lebo pocavat hudbu alebo :

pozerat filmy je celkom fajn, ale pre- : :
Citat sedemstostranovi knihu alebo : :

do 31. marca
www.scitfanie.sk

zbierku bésni, to uz je iny pocit. Zis- : :
tite, ze ste nieo dokazali, prekonali : :

pokradovanie na 2. strane : :



AKTUALITY Michalovéan

dokoncenie ¢lanku z prvej strany

Marec je spaty

s knihami

sami seba. Tento zdZitok vam nikto
nevezme. Citanie obohati vase na-
pady. V. mnohych situdciach sa dnes
vyzaduje vyjadrit a sformulovat svoj
nézor. Citanie predstavuje dobry
sposob, ako si obohacovat slovna
zasobu, viacej premyslat, porovna-
vat, vytvérat si v urcitych nazoroch
systém. Prave pri ¢itani mozete ob-
javit nieco, po ¢om ste dlho patrali.
Vdaka ¢itaniu sa mozZete stat auten-
tickej$im ¢lovekom, ktory bude vel-
mi dobre rozumiet tomu, ¢o hovori.
Pri ¢itani sa mozog preladuje na iné
vlny a vy zrazu premyslate inym
sposobom ako rovesnici okolo vés.
Vadsina Tudi len kopiruje to, ¢o vidi
a pocuje. Vdaka ¢itaniu budete viac
sami sebou, mozete prichddzat
s vlastnymi népadmi. Citanie po-
skytuje luxus odliSného plynutia
¢asu. Dobrd kniha ¢loveka vtiahne
do deja tak, Ze ani nevie, ako ply-
nie cas. Svet okolo véds akoby pre-
stal existovat, ste vtiahnuti do inej
reality. Dal$im luxusnym bonusom
trévenia casu s knihou je spomale-
nie. Ak uz mate dost nekone¢ného
stresovania, prave knihy vim moézu
pomoct zastavit sa a relaxovat. Je to

uplne iny oddych, ako ked ¢itate
¢lanky na internete alebo v mobile.
Knihy re$pektuji prirodzeny lud-

pozor, aby ste sa vyhli kniham, kto-
ré vo vas vyvoldvaju dalsi zbytoc-

na svet a nadhlad. Umozni vam to
divat sa na svet inymi o¢ami, oboha-

urcity nadhlad a vnimate aj nové :

suvislosti.

Kniha ma naozaj vela vyhod. Ne- :
treba ju nabijat, funguje aj bez signa- :
lu, zmesti sa takmer do kazdej tasky, :
sprijemni cestovanie, ¢akanie v rade
a v sucasnosti je idedlnym spolo¢- :
nikom v obdobi karantény. Navyse, :
¢i ju ¢itate na verejnosti alebo v sd- :
kromi, velmi vam to s fou pristane.
A nebojte sa, ponorenie sa do ¢ita- :
nia neznamena ttek od Zivota. Prave :

naopak.

Sto rokov Matice
v Michalovciach

Zemplinske kultirne
centrum a hvezdaren,
kultiirne zariadenie
KoSického samospravneho
kraja, je hostitelom
panelovej vystavy Historia
Miestneho odboru Matice
slovenskej v Michalovciach.

Vystava vznikla k stému vyrociu
zaloZenia miestneho odboru Mati-
ce slovenskej a zachytdva ¢innost
od jeho vzniku v roku 1921 do roku
1950. Vystavné panely priblizu-
ju slovenské narodné hnutie pred
vznikom miestneho odboru a aj po
jeho obnove v roku 1968. Fotogra-
fickd dokumenticia je obohatend
o najdodlezitejsie fakty o ¢innosti
michalovskych mati¢iarov a matic-
nych funkciondroch v minulosti.

»Matica slovenskd bola vzdy
sti¢astou ndsho kultirneho aj osob-
ného Zivota a vdacime jej za vela

historickych udalosti. Aj v sticasnos-
ti by sme si preto mali pripominat
ndrodné dejiny a jej uilohu v spoloc- :
nosti,“ uviedla poverena riaditelka :
Zemplinskeho kultarneho centra :

a hvezdarne Alena Navratilova.

Autorkou vystavy je riaditelka :
Domu Matice slovenskej v Micha- :
lovciach PhDr. Karina Obsatniko- :
v4, PhD. a spoluautorom je historik :
Zemplinskeho muzea a kronikar :
mesta Michalovce PaedDr. Martin :
Molnér. Vystava je dostupnd v on- :
line priestore, tiez vo forme repor- :

taze a prezentdcie samotnych pa-
nelov. Je zverejnend na Facebooku
a na YouTube kandli Zemplinskeho
kultirneho centra a hvezdarne.
Vystava bola zrealizovana s fi-
nan¢nou podporou mesta Micha-
lovce a Matice slovenskej. Reportaz
o vystave najdete na YouTube ka-

a hvezdaren.

www.michalovce.sk

: Pomoc je uréena vyluéne
. tym pozitivne testovanym,
. ktori ziji osamelo a si

o . Trehe o il : odkazani iba sami na seba,
sky rytmus a tempo. lreba si vSax i o, mo7nosti zabezpecit
uvedomit, Ze nie véetky knihy su :
na toto uréené. Pri vybere si dévajte : ) g L
: a zakladnych hygienickych
: potrieb blizkymi osobami.
ny stres a zbytocne vés rozc¢uluju. :

Vdaka ¢itaniu ziskate novy pohlad :
A : nahlasujte na telefonnom (isle

: +421 907 796 858 v pracovnych

tenymi o nové nézory, ktoré mozete diioch od 8.00 hod. do 10.00 hod.

bezne pouZivat aj v redlnom Zivote. :
Ani neviete ako, uplne spontdnne, :
ziskavate novy pohlad na realitu, :

si nakup potravin

Poziadavky na nakup tovaru

Odportcame ob¢anom, aby si svoj

'Nakupy pre covid
pozitivnych obcanov

ndkupny zoznam spisali a mysleli
pritom na viac dni vopred.

Nékupny zoznam a hotovost
v pribliznej cene nakupu vlozte
do obalky alebo igelitového vrecka.
Pri vybaveni objednavky bude spo-
lu s ndkupom odovzdany aj pok-
ladni¢ny doklad a zvy$né peniaze.
Obcan sa musi preukazat pozitiv-
nym testom.

Pri preberani nakupu dodrziavaj-
te prisne hygienické opatrenia, maj-
te prekryty nos a usta respiratorom
a pouzite rukavice.

ZBER OBJEMNEHO ODPADU
A ODPADU S OBSAHOM
SKODLIVYCH LATOK

Objemny odpad je nadrozmerny komunalny odpad, ktory nie je
mozné pre jeho rozmery ulozit do zbernych nadob na zmesovy
komunalny odpad (napr. nabytok, koberce, sedacky, dvere a pod.).

Jarny zber priamo od vasich domov sa uskutoc¢ni
od 6. do 19. aprila.
Zberat sa bude iba v ten isty deil ako komunalny odpad.
Odpad vykladajte do priestoru zeleného pasu pred domom,
do dostupného priestoru dvora, ku kontajnerom na komunalny

odpad a pod. Do objemného odpadu nepatria napr.
pneumatiky, stavebny odpad, bioodpad, chladnicky,
televizory a pod. Takyto odpad nebude odobraty.

V rovnakom termine bude prebiehat aj mobilny zber odpadu
z domacnosti s obsahom Skodlivych latok (rozpustadl, staré
farby, lepidla, zvysky pesticidov, handry a rukavice znecistené
Skodlivinami, obaly znecistené skodlivinami a pod.).

Zber objemného odpadu do vel'koobjemovych kontajnerov sa v tomto roku
neuskutocni. Objemny odpad, elektroodpad, bioodpad, odpad z domdcnosti s obsahom
Skodlivych ldtok méZu obcania mesta celorocne a bezplatne odovzddvat na zbernych

dvoroch TaZS mesta Michalovce (Partizdnska ul. 55, Lastomirska ul. 2).

Cudujem $e

Prastara to prihoda o tim, Ze dobro Se chopilo poraZic zlo. No Zebi to

: tiebulo lem take naoko, ta prisli medzi ludzi. Furt sebe to odriesu tote fievin-
: ne. Polne cintere tich, co riebuli afii dobre, arii plane. Arii Se nebili za dobre,
¢ abo za plane. Nestavjali e do bojovaria. Cheeli lem Zic, robic, mac svuj klud.
: Nezapajali Se do Zadnich bojov. Atii fieznali o tim, Ze dajaki boj funguje.
* Nesluchali radijo, fiepatreli televizor. Nemali kedi ¢itac novinki. Dachtori arti
: volic nechodzili. Lem chceli robic, jejsc, lubic e, mac dzeci. Dumali sebe,
: Ze toto starci gu Zicu. No tot boj iteluti evidzeli. Dachtore odisli z toho $veta,
VY ! , ¢ bo fiemali co jejsc. Dachtore fiemali Se do ¢oho oblic, ta Zimu fiepreZili. Velo
ndli Zemplinske kultirne centrum * na choroti skoncili, bo liku fiemali. Bulo i takich, co se u robotov zodrali.
¢ Zebi druhim majetki narosli. Nasli Se i taki, co chribet pred verchnojscu tak
: ohli, Ze jich Zem pocahla. Dachtori dumali, Ze su tu na furt. Caloho $veta
: jim bulo malo. Zadusila jich vlastna pazravojsc. Ozdal tak jak doteraz, $vet
: pujdze i dalej.

Bo boj dobra i zla iet je mimo nas. Bul i zostava lem u nas. Lem mi sami

: Se bijeme i umirame. Sicki gu tomu svoju pecat davame. I cudovac Se riepre-
: stavame.

Vas Mizo z varosa
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Zapis prvakov do zakladnej skoly

Vo stvrtok 1. aprila 2021 sa v Michalovciach
zacina zapis prvakov na zakladnych Skolach
pre Skolsky rok 2021/2022. Rodi¢ je zo zakona
povinny prihlasit na plnenie povinnej Skolskej
dochadzky dieta, ktoré do 31. augusta 2021
dovisi Siesty rok veku.

ZAPIS POTRVA OD 1. DO 30. APRILA

Pri zéapise je potrebné predlozit obc¢iansky preukaz rodica
alebo zakonného zastupcu a rodny list dietata.

V zmysle zakona ¢. 245/ 2008 Z. z. v zneni neskorsich predpi-
sov sa mdze rodi¢ buduceho $koldka rozhodnut pre ktorukolvek
zakladnu $kolu. Na tizemi mesta je osem zédkladnych $kol v zriado-
vatelskej pdsobnosti mesta a jedna cirkevna zakladna Skola. Blizsie
informdcie o $koldch a konkrétne informécie k zépisu v jednotli-
vych skolach néjdete na internetovych strankach $kol a na webovej
stranke mesta v Casti Skolstvo.

ZS T.]. MOUSSONA, T. J. Moussona « www.zsmoumi.edupage.org

Z8,J. SVERMU 6 « www.zssvermumi.edupage.org
Z8, MOSKOVSKA « www.zsmosmi.edu.sk
Z8,J. A. KOMENSKEHO 1 « www.zskommi.edupage.org

7S, SKOLSKA 2 « www.5zs.sk

7S, OKRUZNA 17 « www.zsokruzna.sk
78, KRYMSKA 5 « www.zskrymmi.edupage.org
ZS P. HOROVA, Kpt. Nélepku 16 « www.zsphorova.sk

Este necely mesiac na podanie prihlasky

Deviataci v tychto diioch
premyslaju, akia strednu
$kolu si zvolit po skonceni
zakladne;j.

Na rozhodovanie maji cas
do 8. aprila, ¢o je termin odovzdania
prihlasky riaditelovi zakladnej Skoly.
Ministerstvo $kolstva SR po novom
zjednotilo terminy prijimacich ska-
$ok. Talentové skusky sa v tomto
roku presunuli na mgj, kedy budu

prebiehat vsetky prijimacie skusky
na stredné skoly.

O priazen deviatakov sa uchadza
63 strednych $kol v zriadovatelskej
posobnosti Kosického samospravne-
ho kraja. V $kolskom roku 2021/2022
planuju prijat do prvych ro¢nikov
5152 ziakov, z toho 1 070 na gymna-
zid a 4 082 na iné stredné koly.

Ponuku $tudijnych a ucebnych
odborov kraj kazdy rok prisposobuje
aj potrebam na trhu prace. Na vyber
je viacero experimentdlnych odbo-

rov z oblasti informatiky, ekonomi-
ky, drevarstva, polnohospodarstva
¢i $portu, ako napriklad inteligentné
technoldgie, spravca inteligentnych
a digitalnych systémov, programo-
vanie digitdlnych technologii, digi-
talne sluzby v $porte alebo spracova-
nie dét v $porte. Zupné stredné skoly
pokracuju v overovani experimen-
talneho odboru bankovy pracovnik,
technik drevarskych CNC zariadeni,
& agromechatronik. Ziaci sa mohli
po druhykrat prihlasit na Krajska

hokejovti akadémiu, ktora funguje
pri Strednej $portovej kole v Kosi-
ciach. Od septembra k firmam, ktoré
spolupracuju so Zupnymi strednymi
$kolami v ramci dudlneho vzdelava-
nia, pribudne dal$ich 60, spolu ich
bude uz vyse 200.

Stredné skoly musia zverejnit
zoznam uchddzacov podla vysled-
kov prijimacich skasok na svojom
webovom sidle alebo vyveske $koly
do 20. méja.

Anna Terezkovd

Posun casu na letny

Aj vroku 2021 dbjde

k uprave Casu na letny

a zimny. Na letny cas

sa nastavime 28. marca
posunutim o jednu hodinu
dopredu, 0 2.00 hod.

na 3.00 hod. K zimnému
Casu sa opat vratime

31. oktdbra.

Slovenské tzemie prvykrat za-
siahla zmena ¢asu v roku 1916.
Kazdoro¢ne vsak tato zmena fun-
guje od roku 1979. Pre zachovanie
¢i zrudenie letného a zimného casu
existuju vyhody aj nevyhody. Medzi
vyhody mozeme zaratat efektivnej-
$ie vyuzitie denného svetla v ram-
ci dna. Navyse, podla Statistickych
udajov posunutie simraku na me-
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automobilovych nehdd. Na druhej
strane odporcovia postvania ho-
dinovych rudiciek

nard$anim  Iudského

kde zmenu ¢asu neaplikuju.

nc .

Michalovsky domov

: seniorov sa zapojil

: do mimoriadneho

: grantového programu

: vyhlaseného Nadaciou SPP
: Pomahame SPPolu, ktorého
: cielom bolo riesenie

nej exponovany &as znizuje pocet aktualnych problémov

: seniorov vdochodkovom
o- : veKu, ktori s umiestneni
argumentui : g ;5 riadeniach
biorytmu, : L, .,
ktoré takéto zmena vyvoléva. Prob- : poskytujiicich socialne
lémy mozu nastat aj pri cestovani :
a komunikdcii medzi krajinami, :

sluzby.

Po uspesnom vyhodnoteni nas-
ho projektu Nadaciou SPP sme ho

Pomoc pre seniorov
vnaSsom domove

vo februari realizovali. Zakupili sme
$tyri germicidne Ziarice a dezin-
fekciu, ¢im sme naplnili ciel ndsho
projektu, zredukovat riziko Sirenia
nakazy ochorenia COVID-19. Zvy-
$enou dezinfekciou sme docielili
zmiernenie socialnej izolacie nasich
klientov spolo¢nymi podpornymi
aktivitami v mensich skupinéch.
Klienti a zamestnanci Micha-
lovského domova seniorov Gprim-
ne dakuju Naddcii SPP za finan¢nu
podporu grantového projektu Po-
mahame SPPolu vo vyske 2 260 eur.
Dakujeme za spolupracu a prejave-
nu priazen. Spravcom nadécie pra-
jeme hlavne pevné zdravie a vela
tvorivych ndpadov v dalsej praci.
PhDr. Zlatusa Popadikova



4 KULTURA -

SKOLSTVO

Anglictina predskolakov online

Nemila pandemicka
situacia prekazila plany

aj v Materskej Skole

na Leningradskej ulici. Deti
sa teSili na mnohé aktivity
a zrazu sa ich nemohli
zucastnovat. Ostali
izolované doma a chybali
im zaujimavé interaktivne
cinnosti a kontakt

s kamaratmi.

Preto nas velmi potesila iniciati-
va ZS, Moskovska — Angli¢tina on-
line pre predskolakov. Riaditel $ko-
ly PaedDr. Marek Novak so svojim
pedagogickym timom prisiel s na-
padom realizovat pre predskoldkov
na$ej materskej $koly online hodiny
anglického jazyka. Uz zaciatkom
$kolského roka sme boli dohodnuti
na spolupraci formou krizku an-
glictiny v materskej Skole. Ale pro-
tiepidemiologické opatrenia véetko

skomplikovali. Preto sme ani chvilu
nevahali zapojit sa do tohto jedi-
nec¢ného a inovativneho projektu.

Oslovili sme rodicov deti a ti
boli tiez nadSeni. Netrvalo dlho
a do projektu sa zapojili takmer
véetky deti z tried predskoldkov.
Pre velky zdujem sa vytvorili az dve
skupiny a rodicia si bez problémov
nainstalovali aplikdciu Zoom. Ved
moderné technoldgie uz v dnesnej
dobe nerobia problém rodi¢om, ale
ani defom. To bolo radosti a nadse-
nia, ked sa kamarati z triedy po dl-
hom ¢ase videli na obrazovkach
pocitacov, notebookov ¢i telefénov.
Mlada a $ikovna ucitelka anglic¢tiny
Mgr. Janka Sabova si deti rychlo
ziskala a zaujala ich zaujimavymi
interaktivnymi aktivitami.

Dvakrat v tyzdni sa nase deti
stretavajui online a ucia sa anglicky
jazyk hravou formou z bezpedia
svojich domovov. Maja aj nového
anglického kamarata. Psik Lucky
im poméha zvlddat anglické slovi¢-

ka a sprevddza ich roznymi témami.
Potom spolu spievaju o farbach ¢i
0 pocasi a pritom si aj veselo zatan-
cuju. Pani uditelka Janka nezabtida
ani na spatnd vizbu a stale detom
pripravi aj pracovné listy. Ved opa-

kovanie je matka mudrosti a nase
deti chcu byt madre, hravé a Sikov-
né. Angli¢tinu online pre predsko-
lakov si mozete pozriet aj na webo-
vej stranke MS, Leningradska.
Iveta Bakovd

Interaktivna tabula

pre deti s autizmom

V ramci podpory Nadacie
Volkswagen Slovakia
projektu Premena

Skoly prostrednictvom
interaktivnej tabule

a svojho grantového
programu Budicnost

aj s autizmom sa Zakladnej
Skole ziakov s autizmom,
Skolska ulica 10, podarilo
zakupit interaktivnu
tabulu do dalsej

zo Siestich tried.

Verime, Ze ucenie prostrednic-
tvom interaktivnej tabule a vyu¢-
bovych programov - skolskych
multilicencii sa stane pre Zziakov
s autizmom viac motivujice, pri-
tazlivejSie a pomoéze im jedno-

duchsie a rychlejsie osvojit si nové :
poznatky a vedomosti. Tento pro- preiit’, ja si VYStaéim sam. Som to
jekt bol ndroc¢nejsi na realizaciu :
predovsetkym pre zloziti pande- :
micku situdciu. Aj ked i8lo o pro- :
jekt z uplynulého kalenddrneho :
roku, napokon sa ho podarilo :
zrealizovat, a to aj vdaka zdrojom :
od Naddcie Volkswagen Slovakia. :
Momentélne sme projekt ukonéili :
a teSime sa, Ze aj Ziaci s autizmom :
sa mo6zu nadalej vzdeldvat pro- :

infor- :
techno- :
logii, a tak zazivat pocit uspechu :
prekro¢enim hranice svojich ak- :
tudlnych moZnosti a schopnosti. :
V mene vsetkych ¢lenov OZ Du- :
hovd cesta na pomoc pre deti s au- :
tizmom a mentalnym postihnutim :
Volkswagen :

strednictvom vyuzivania
macno-komunika¢nych

dakujeme Naddcii
Slovakia za finan¢nt pomoc.

Mgr. Ludmila Kocanovd

: Mnohym sa zd4, Ze svet

. sa zastavil. V zdanlivom

: zastaveni sa zaroven

¢ ¢érta mnozstvo negativity.

¢ Z reality, ktoru preZzivame,
i sa vynara zavist, nenavist,
: hnev. Tieto emdcie si

: vysledkom osobného (ne)
: spracovania jestvujucej

: skutocnosti.

Je to nase ego, v ktorom sa to

¢ vietko rodi. Osobnostné ego je
: zamerané na nase ,ja“ Ja sa potre-

bujem mat dobre, ja potrebujem

ja, kto si vyriesi svoj strach, svoje
obavy. Malokedy si uvedomime,
ze takymto zmyslanim priamo
ohrozujeme samych seba, ba moze
sa stat, Ze sa pre seba samych stane-
me nebezpecenstvom. Oslobodzu-
juce pre kazdého z nas je, ak sa nam
podari odstupit od seba, aby sme

Svet z hlavy na nohy
postavi jedine laska

videli realitu z inej perspektivy.
Odstupit od seba a prejavit zaujem
o iného ¢loveka, to mozno prirov-
nat k nadychu z plnych plic.
Vidiet vo svojej blizkosti ¢lo-
veka a nezi$tne sa zaujimat o jeho
dobro je cesta. Je to spdsob, pri
ktorom sa moze zavist zmenit na
spravne videnie reality. Nendvist
tak vystrieda laska a osobny strach
sa mdze zmenit na zurciaci potok
nadeje. Ked v evanjeliu streta Jezis
slepca, pyta sa ho: ,Co chces, aby
som ti urobil?“ Toto je otazka, ktord
neodkazuje iba na vztah a na zivy
zaujem o cloveka, ktory trpi slepo-
tou, ale prave tato otdzka je aktual-
na v dne$nych c¢asoch. Uz nesmie
vyti¢at to egoistické ,vysta¢im si
sam". Je naopak prospes$né stotoz-
nit sa s odpovedou slepca a tuzit
po videni, v ktorom pochopime, ze
ldska je silnejsia ako virus sam. Len
jasné videnie postavi svet z hlavy
na nohy.
PaedDr. Ivana Mochorovskd

Stante sa fandsikom oficidinej facebookovej
strdnky mesta Michalovce

Vela zaujimavosti, ale aj aktudinych délezitych

informdcii ndjdete na

MICHALOVCE

SRDCE ZEMPLINA
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Epidémia tu bola
aj pred 190 rokmi

Tragické udalosti
epidémie cholery suzovali
Michalovce a okolie

pred 190 rokmi. Vyustili
do vychodoslovenského
rol'nickeho povstania,
znameho aj ako cholerové
povstanie.

Cholera bola dovtedy pre Eu-
répu neznamou chorobou. V roku
1830 sa epidémia rozsirila z Indie
do Ruska a odtial do Halice. Na-
priek uzavretiu hranic sa v juni
rozéirila aj do severovychodnych
oblasti Uhorska. Na panstve rodiny
Sztaray z Michaloviec boli pocho-
vané prvé obete cholery koncom
jina 1831 v Niznej Rybnici a Ubre-
7i. 'V Michalovciach zaznamenali
prvych mftvych na choleru 4. jula
1831 a v Sobranciach o den neskor.

K zhor$eniu celkovej situdcie
prispeli aj doésledky proticholero-
vych opatreni. Izoldcia obci a ich
obyvatelov od okolitého sveta vel-
mi tazko doliehala najmé na pod-
danych. Nesmeli chodit na trhy, za
pracou, ani zozbierat Grodu z poli.
Situdcia sa dostala az na Grover hla-
dovania. Osoby podozrivé z cholery
sa museli podrobit Styridsatdnovej
karanténe. Urady nariadili mftvych
pochovavat v noci, bez zvonenia,
bez knaza ¢i pribuznych. Vznikali
nové osobitné cholerové cintoriny.
Hlad, choroba a necitlivé nariade-
nia Gradov boli rozbuskou na sude
s pusnym prachom. Povstanie ako-
by viselo vo vzduchu...

Deti st radost, ale
mnohokrat pri nich
zaZijeme aj vel'ku bolest.

Aj ked ich strazime ako oko
v hlave, nie vZdy dokazeme
odhadnut ich myslienkové
pochody. Zvlast vo chvilach,
ked’ sa hraji so svojimi
kamaratmi. Tak to bolo

aj v hornatom Kkraji pri
Sobranciach, kde sa
odohral tento pribeh.

Bola nadhernd, slne¢nd sobota
koncom marca 1977. Spomenula
som si na svoju kamaratku. Co asi
robi? Vybrala som sa pozdravit ju.
Byvajt blizko, o par minut som spit,
pomyslela som si. Len ¢o som vysla
na cestu, zbadala som pred ich bré-
nou pri ceste pomerne velky hla-

Kriz z Cholerového cintorina
na Zempline

Michaloviec sa udalosti rolnicke- :

ho povstania priamo nedotkli. Ale :
okolie vyslovene horelo (napriklad :
Budkovce). V lete 1831 epidémii :
cholery v Michalovciach podlahlo :
131 rimskokatolikov a 42 gréckoka- :
tolikov (chybaju udaje za zidovsku :
komunitu a protestantov). Medzi :
obetami bol aj rimskokatolicky fa- :
rar Stefan Didssy (zomrel 19. jula :
1831), administritor — frantiskan :
Athanasius Fegyveres (cholere pod- :
lahol 11. augusta 1831) a kurator :
gréckokatolickeho chramu Andrej :
Onuska. Kiiazi sa pravdepodobne :
nakazili vtedy, ked davali posledné :
pomazanie chorym, resp. pochova- :
vali mftvych. Po niekolkych mesia- :

coch nastastie cholera ustupila.

Martin Molndr

Maria, pomoz teraz

¢ik Zien s pohladom upriamenym
jednym smerom. Nevestilo to ni¢
dobré. Zrychlila som krok a zamie-
rila do dvora. O ohradu sa opiera-
la moja priatelka a velmi vzlykala.
Bola bez dcérky. Jednej Zeny som sa
spytala, ¢o sa stalo. Odpovedala mi,
Ze jej dievcatko sa utopilo. Pristu-
pila som k priatelke a objala okolo
pliec: ,,Podme dnu, budeme sa mod-
lit za zdchranu Zivota tvojej dcérky.
Spomenula som si na modlitbu
k Panne Marii za rychlu pomoc.
Klakli sme si v ich spalni pred ob-
raz svitej rodiny. Poprosila som ju,
aby sa sustredila na slovd modlitby,
ktort budem prednasat a v duchu sa
s nimi stotoznila. Pocitila som, Ze je
potrebné, aby tieto slovd s prosbou
za zachranu zivota jej dcérky pred-
nasala ona sama. Poprosila som
ju o papier a ceruzku. Ked vosla
do izby jedna z hltciku zien od cesty,

dva tyzdne v kultire
T ——

VARESKOVE BABIKY
videoprezentacia pre tvorivé ruky
Facebook Zemplinske kultirne centrum a hvezdaren

JAN HLAVAC - ENKAUSTIKA

videoprezenticia s navodom

Facebook Zemplinske kultirne centrum a hvezdarer

KNIHOMOLNA 2

Svetom bdjky, online literdrny kviz
Zemplinska kniznica G. Zvonického, www.zkgz.sk

VESMIR OCAMI DETI

vytvarna sutaz, uzavierka 31. marca
Hvezdaren Michalovce www.hvezdaren-mi.sk

vystavy

VSETKY /S/TVORY MILUJU KNIHY
online vystava fotografii
YouTube Zemplinska kniznica G. Zvonického

JAN KOLESAR - KOLESAROVINY

online prezenticia malieb

Facebook Zemplinske kultirne centrum a hvezdaren

HISTORIA MIESTNEHO ODBORU MATICE SLOVENSKEJ

online prehliadka vystavy

YouTube Zemplinske kultirne centrum a hvezdarer

HODINA ZEME

27. marca od 20.30 do 21.30 hod.

Celosvetovd kampari, ktord zhasnutim svetiel pocas jednej hodiny
kaZdorocne prepdja viac ako miliardu ludi na celom svete.

s

Cielom je upozornit' na trvalo udrzatelny Zivot. V case kampane

osvetlenie vypinaji ikonické stavby od Pacifiku, Azie, cez Eurépu
a Afriku aZ do Ameriky. Slovensko sa oficidlne zapojilo v roku
2011, ked’s celosvetovymi organizdtormi naviazala spoluprdcu
Sekcia ochrany pred svetelnym znecistenim Slovenskej
astronomickej spolocnosti pri SAV a Slovensky zviz astronémov.

Vypnite svetlad aj vy!

rychlo som napisala slova modlitby
a trikrat Zdravas. Podala som to
priatelke: , Ty sa modli, ja idem volat
do nemocnice. Modli sa cely ¢as, kym
sa nevrdtim.“ Cudzia Zena sa s infor-
maciou vratila k Zenam pri ceste.

Po hodnej chvili sa ohlasila ses-
tricka z detského oddelenia a po-
vedala mi, Ze lekari stile pracuju
na oziveni telesnych funkcii ma-
lého diev¢atka. Bozim riadenim
sa Smykla z kamena pri potoku
a spadla do velmi rozburenej hladiny
s ladovymi kryhami. Ked sa jej ujo
vracal z lesa, v potoku zbadal ,ba-
biku, ako si ju vlny hadzu hore-do-
le. Sko¢il do vody, aby ju vytiahol.
Az drziac ju v naruci pochopil, Ze je
to jeho neter. Bezal s nou do naj-
blizsieho dvora so slovami: ,,Ryichle
Startujte, topila sa!“ Zacali ju hned aj
so susedou v aute ozivovat, az kym
ju odovzdali lekdrom v nemocnici.

Proces ozivovania trval celd hodi-
nu. Len vdaka tomu, Ze to nevzdali,
po hodine zakricali: ,Zije!“ Lekari
rozhodli previezt ju na pozorovanie
do Michaloviec, odkial ju o dva dni
prepustili domov. Bez jedinej mod-
riny, ¢i Skrabanca. Bohu vdaka, bez
nasledkov doteraz. Vy$tudovala, vy-
dala sa a zalozila si rodinu.

Jej mama mi potom prezradila:
LVies, ked som bola mald a prsalo,
bolo mi smutno, tak som sa vidy
modlila za jasné pocasie. A naozaj
vzdy na druhy den uz bolo slnecno.
Ako som zacala pracovat na tirade,
prestala som chodit do kostola. Teraz
sa to zmeni. Na Velkii noc pdjdem
svitit jedla pred kostol aj s dcérkou.

Uvedomme si, ze Boh dopusti, ale
neopusti. Tym, ¢o miluji Boha, viet-
ko sluzi k dobru. Verme tymto slo-
vam a budeme svedkami vitazstiev.

Anna Michalovskd



Michalovéan

Mobilné odberové miesta v meste

Aktualny prehlad testovacich miest na izemi mesta Michalovce prinaSame v tabul'’ke. Zoznam vsetkych testovacich
miest na Slovensku je pravidelne aktualizovany na stranke Ministerstva zdravotnictva SR: www.health.gov.sk/?ag-mom.
Objednat’ sa na testovanie je mozZné cez formular na stranke korona.gov.sk. alebo korona.zzz.sk.

Subjekt Adresa MOM Prevadzkovy cas Obj:‘(’i;éé\:'l‘(ovy
DZS-M.K.TRANS, s.r.0 Stani¢na 3 pondelok - piatok 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.30 ANO
Michaella, s.r.o. N&m. osloboditelov 70 gg?glflgl;aft¥;tglé: i%?go(;a_’ ?Se%gla 8.30-12.30,13.00-17.00 ANO
2‘325;:22{”” Michalovce - Svet Spitalska ul. 1266/2 pondelok - sobota 8.00 - 16.00 ANO
RUVZ Michalovce S.Chalupku 5 E;?gflg‘légf)?z__(:g.oo s streda 13.00 - 16.00 NIE
Gastroped, s.r.o. Lastomirska 3 pondelok - sobota 13.00 - 21.00 NIE
PhDr. Eva Zelinska Duklianska 6 pondelok - nedela 8.00 - 16.00 NIE
Gastrostomed, s.r.o. Partizénska 6079/2A pondelok - nedela 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.30 ANO
Jameso, s.r.o. Mocarianska 5713 Egggteal,orl(ezjsli;tglc()(?f?2_,(;(?,‘?(2)',31(‘)‘?(1)6_,3183'00 ANO
Zagyn, s.r.o. Ivana Krasku 4 pondelok — nedela 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.30 ANO
HH Investment, s.r.o. Obchodnd 3 pondelok - nedela 8.00 - 11.30, 12.00 - 16.30 ANO
Ing. Pavel Tké&c Duklianska 3 pondelok — nedela 8.00 - 11.30, 12.00 - 16.30 ANO
Via Corporation, s.r.o. Duklianska 1919/4 pondelok - nedela 10.00 - 18.00 NIE
KOBA FUN, s.r.0. Tovarenskd 1635/2 pondelok - nedela 8.00 - 11.30, 12.00 - 16.30 NIE
AdNa, s.r.o. Letna 31 pondelok — nedela 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.30 ANO
Kings R&M, s.r.o. Priemyselnd 6 pondelok - nedela 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.30 ANO
LEHA, s.r.o. Lastomirska 3 pondelok - sobota 8.00 - 16.00 ANO
SlovakTransLine, s.r.o. Spitalska 2 pondelok - nedela 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.30 NIE
ZEMPDENT, s.r.o. Sama Chalupku 2 pondelok - sobota 8.00 — 12.00, 12.30 - 16.30 NIE

WY TVAUIT 1M : : Mesto Michalovce
premiéra vo &tvrtok 0 16.00 hod. MESTSKY URAD, NAMESTIE OSLOBODITELOV 30, MICHALOVCE
] ST MECIGUIN W  : VYHLASUJE
. : 1 podla ustanovenia § 281 a ndsl. Zakona ¢. 513/1991 Zb. Obchodného zdkonnika,
W MIS’RA‘ zazna m : i vzneni neskorsich zmien a doplnkov
Cinroka 2018 [

. . : : OBCHODNU VEREJNU SUTAZ
Mlc”alo vee repriza programu zmarca 2019 |8 : na prendjom nebytovych priestorov nachadzajucich sa v objektoch:
19.-25. marca 2021 o0 14.00 hod.

. a) Nam. osloboditelov ¢. 10 v Michalovciach (Zlaty byk),

zi h F d I o b) Nam. osloboditelov ¢. 25 v Michalovciach (Poliklinika, MsKS),
. e , : 1 ¢) Nédm. osloboditelov ¢. 77 v Michalovciach (Stary sid),
Dialnica na Zemplin : ¢ d) Ném. osloboditelov ¢ 80 v Michalovciach (objekt vedla Domu sluZieb),
S Petrom Bdthorym, predsedom OZ Dialhicana Zemplin BN RN S AR IRBY 118 P (atre N
a Viliamom Zahorédkom, primdtorom Michaloviec : f) Ndm. osloboditelov ¢. 82 v Michalovciach (budova Domu sluzieb),

v piatok 19.3., v pondelok 22.3. a v stredu 24.3.0 18.00 hod. [HERASE-CRUEARTE R E RIS S B DAL LR ]
SEIENVSN : © Znenie sutaznych podmienok a lehoty na predkladanie stitaznych navrhov v hmot- :
VG OE S CRENIN Y IRIEISEN LU CENER CREEI ¢ noprévnej lehote, do 7. aprila 2021 do 9.00 hod., st zverejnené na tiradnej tabuli MsU :

(Redakcia Mistral). Aj vo vysielani partnerskych televizii TV ZEMPLIN a TV VYCHOD.
Uz aj v sieti Magio (Telekom) a Orange TV

. ! anainternetovej strainke www.michalovce.sk.

Michalovéan - dvojtyzdennik ob¢anov Michaloviec - vychadza kazdy parny piatok zadarmo. Vydava Mestsky urad Michalovce, Nam. oslo-

boditelov 30, 071 01 Michalovce, ICO: 00325490. Predseda redakénej rady: PhDr. Jana Cibereové, jana.cibereova@centrum.sk, redakcia:

Ing. Iveta Paleckovd, e-mail: iveta.paleckova@msumi.sk, Mgr. Marcela Andréova, e-mail: marcela.andreova@msumi.sk, JUDr. Simona Pa-
zinkovd, e-mail: simona.pazinkova@msumi.sk, tel.: 6864 242. Inzerciu prijma: Turistickd a informaénd kanceldria, e-mail: iveta.pazicova@msumi.sk, gabriela.kovtunova@msumi.sk,
tel.: 6864 105, ¢lenovia redakénej rady: Mgr. Miroslav Dufinec, RNDr. Lydia Sidivarovd, Damidn Tiidos, Mgr. Jan Vérady, Michal Oros. Uzavierka prispevkov a fotografii je kazdy
pondelok v nepérnom tyzdni - do 12.00 hod. Adresa redakcie: Michalov¢an, Mestsky urad Michalovce, Nam. osloboditelov 30, 071 01 Michalovce, ¢. dveri 242 a 105, www.michalovce.sk.
V meste Michalovce dvojtyzdennik rozsiruje redakcia. Vychadza v naklade 5000 kusov. Evidované MK SR ako periodicka tla¢ pod ¢islom EV 3787/09. ISSN 1339-0031.



Michalovéan

Dzudo v roku 2020

Sport sa v roku 2020
vyrovnaval s doteraz
nepoznanymi situaciami.
Siriaci sa koronavirus
zapricinil prakticky

v celom svete zastavenie
akychkol'vek $portovych
aktivit. Stopka

pre Sport zasvietila

aj pre michalovskych
Sportovcov.

Nam dzudistom sa vSak este
zaciatkom roka podarilo zudastnit
medzindrodnej sutaze v Saint-De-
nis-lés-Bourg vo Franctizsku. Mladi
dzudisti od 26. februara do 1. mar-
ca 2020 naberali skusenosti v zapa-
soch na sutazi, ale aj na spolo¢nych
tréningoch s dzudistami z piatich
statov. Rok 2020 bol pre nds tspes-
ny aj z toho dévodu, ze sme v spolu-
praci s Mestom Michalovce a Tech-
nickymi a zahradnickymi sluzbami
Michalovce ziskali finan¢ny pri-
spevok z Ministerstva financii SR
na zakdipenie TATAMI pre mest-
ska $portovi halu. Novéd zinenka
mala byt odskdsana 20. juna 2020
na jubilejnom 50. ro¢niku Medzi-
néarodnej Velkej ceny Michaloviec.
Zial, koronavirus zrusil nase plany
a prestizna sutaz sa neuskutoc¢nila.
Uvolnenie opatreni pocas leta nim
umoznilo zucastnit sa od 8. au-
gusta do 14. augusta 2020 medzi-

FOLLOW ME ON

’mgnmw

Jns

michalovce_srdce_zemplina

dva tyzdne v Sporte

narodného sustredenia. Dzudisti :
zo Slovenska, Franctizska a Polska :
si zagportovali v krasnom prostre- :
di Mnichovského potoka blizko
Bardejova. 5. septembra 2020 sa :
nasi reprezentanti uspesne zucast- :
nili medzinarodnych Majstrovstiev :
Slovenska v JUDO KATA. Dvojica :
Dominika Kincelova a Milan Rujék :
obsadili 1. miesto v Nage-no-kata :
a obaja ziskali 2. miesto aj v Ka- :
tame-no-kata. V tej istej katego- :
rii sa dvojica Jozef Kunderlik :

Ladovy hokej

HK DUKLA INGEMA MICHALOVCE - HK NITRA S.R.O.

21. 3., 17.00 hod., Tipos Extraliga, 50. kolo
info: www.hkduklamichalovce.sk

Program sportu si mozete pozriet na internetovej strdanke
www.michalovce.sk

SENIORI, POZOR
NA FALOSNYCH SCIT,

Policajny zbor v stivislosti s realizdciou s€itania obyvatelov,
domov a bytov v roku 2021 upozorfiuje obfanov, najma
seniorov ¢iosamelo Zijiice osoby, aby boli pri stitani obozretni
a nestali sa obefami podvodnikov.

a Dominika Kincelovd umiestnili :
na 3. mieste. V Kime-no-kata ve- :
dice miesto patrilo nasej dvojici :
Gabrielovi Copékovi a Milano- :
vi Rujakovi. Tito dvojica ziskala :
prvenstvo aj v Kodokan Goshin :
jutsu. Nagim ciefom bolo ztcastnit :
sa aj Majstrovstiev Eurdpy a sveta :
v JUDO KATA, no pandemicka si-
tudcia ndm to neumoznila. :
SK Zemplin Michalovce oddiel :
Judo ma sikovnych Sportovcov :
v kategorii ziakov a Zziacok, ktori :
sutazia v krajskej lige. Dorastenci :
a dorastenky, ale aj kategéria muzi
a Zeny, ma zastipenie v 1. celoslo- :
venskej lige. VSetci pevne verime, :
Ze pokracovanie roku 2021 bude :
pre $portovcov Uspe$nejsie a vset- :
ci sa budeme moct zist na $porto- :
viskach a naplno sa venovat tomu, :
¢o mame radi.

Elektronické stitanie obyvatelov prebieha od 15. februara 2021
do 31 marca 2021

- tak, Ze kazdy obyvatel sa séita sam alebo za pomoec svojich
pribuznych & blizkych osdb vyplnenim formulara na
www.scitaniesk.

Ak sa nemdéZete alebo neviete stitat sami, mate mo#nost vyuit
slufbu asistovaného séitania, ktoré bude prebiehat od 1. aprila
2021 najneskér do 31 oktdbra 2021

+ spomocou staciondrneho asistenta na kontaktnom mieste
alebo s pomocou mobilného asistenta, o ktorého musite

il

telefonicky poZiadat,

: Udrzuj
odstup
2 metre od ludi

#ZOSTANDOMA Sirte tuto spravu, nie virus.




PRVE PLNE ELEKTRONICKE ﬁiﬁ Rﬁ%:
SCITANIE OBYVATELOV,

DOMOV A BYTOV

Klik k lepéej budicnosti

Rok 2021 bude pre nas z pohladu buddcnosti velmi déleZitym rokem. Na Slovensku sa po 10 rokech
uskutoénl séitanie obyvatelov, domov a bytov. Prvykrat bude vyluéne elektronické a integrované.

Integrované a elektronické séitanie prindsa mnohé vyhody:

presnejiie fa bezpacnast Setrenie Zivotného = skrétenie Easu
a kvalitnejgis Gdaje 10} ZRAcnos prostradia Y=  pri vyplfianf

Séitanie obyvatelov bude prebiehat od 15. februara 2021 do 31. marca 2021,

KTO SA MA ZUCASTNIT SCITANIA OBYVATELOV?

Zutastnit 23 s&itania je pravam a zéraved zédkonnou pavinnostou kazdéhe cokyvatel's Slavenske) republiky. Pre Gdely séltania sa

cbyvatalom rozumie kazdy, kte ma v Slevenske] republike trvaly, prechedny alebe tolerovany pobyt.

SCITANIE RYCHLO A JEDNODUCHO

Obyvatel 3a séita sdm alebo s pomecou blizkej osoby prestrednictvom potitaéa, tabletu alebe mobilu 3 pripcienim na internet.
Seltac! formuldr bude dostupny na webnve] soranke www.seitanie.ek aleho ca obyvatel” séita cez mobilng aplikaciu.

Ak =a nemazets s&itat sami, poproste blizku osobu alebe rodinnéhe priglugénika, aby Yam pomohli so séitanim sa. ¥ pripade
akychkelvak otdzok vyuZite nagu infelinku D2/20 92 49 19.

Vietky Udaje, ktoré obyvatel’ podas séitania de fermuldra uvedie, sa musia vztehovat k rezhodujicemu ckamihu séitania, teda
k1. januaru 2021,

BEZPECNOST ELEKTRONICKEHO SCITANIA

Pogas Scéltania obyvatel'ov, domov a bytov 2021 bude zachovansd maximalna moZna ochrana osobnych ddajov. Vietky ziskand udaje

budd zabezpeiens & chranensg pred zneuzitim,

PRINOS A VYZNAM SCITANIA

Prinaga nenahradite/né informacie o stave spoladnosti, o je] demeografickyeh, socialno-ekanomickyeh a kulturnyeh Strukturach,

o zivatnych pedmienkach obyvatelov a ich byvani.

KONTAKTNE CENTRUM MICHALOVCE

v sidle Mestského uradu Michalovce na Néam. osloboditelov 30

Asistované scitanie: z ddvodu epidemiologickej situdicie bude asistované s¢itanie prebiehaf po&as siestich
tyzdnov od 1. aprila s ukoncenim najneskdr do 31. oktébra. O presnom termine zaciatku asistovaného scitania
v Michalovciach véas budeme informovat.

Infolinka: 056/ 68 64 120, 0905 798 944
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