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Listina z roku 1244 obsahuje prvd pisomni zmienku o Michalovciach

777 VYROCIE

Mesto Michalovce si v roku 2021 bude pripominat vyznamné vyrocie. Prvu infor- :

maciu o zaujimavom vyrodi s tromi sedmickami sme priniesli v predchadzajticom : :

Nemocnica
Sve’r zdravia I\/Ilcholovce
vyzyva

DARUJTE
KRV

viac informadcii
na strane 2

Cisle novin od michalovského historika Martina Molnara. Na skutoc¢nost, Ze nao- :
zajstnym rokom prvej pisomnej zmienky o Michalovciach je rok 1244, upozornil : :

pred rokom 1989 univerzitny profesor Ferdinand Uli¢ny. DIhé roky predtym sa vy- :
chadzalo z nespravneho roku 1056, ktory publikovali autori madarskej reprezen- : ;

taCnej zupnej monografie. Ta vysla v Budapesti zaciatkom 20. storocia.

rva pisomna zmienka o Mi-
P chalovciach sa nachadza v lis-
tine Budinskej kapituly z roku
1244. Potvrdila nou, ze $lachtic Peter,
syn Sebeslava, daroval svojej dcére,
manzelke $lachtica Jakuba, veno -
majetok Reviste, ktory od jeho majet-
ku Michalovce oddeloval potok Stre-
tava. Tento kratky zaznam nie je do-
kladom o vzniku Michaloviec, ale je
svedectvom o jestvujucej dedine, kto-
ra vznikla ovela skor a v roku 1244 uz
bola najdélezitejSou dedinou v okoli,
centrom panstva $lachtica Petra.
Listina z roku 1244 sa nezacho-
vala v originali, ale iba vo viacerych
odpisoch. Prvykrat ju prepisali v roku
1346, ked kral Tudovit I. dal preverit,
¢i8lachtici z Michaloviec vlastnia ma-
jetky opravnene. Kralov ¢lovek vtedy
predlozil original listiny z roku 1244
s dvoma pecatami a eSte dalsie dve
listiny, podla ktorych Peter zomrel
bez muzskych potomkov a jeho ma-
jetky sa mali vrétit spat krélovi.
Petrove majetky vsak zdedili jeho
vnuci Andrej a Jakub z rodu Kaplan,
zakladatelia rodu $lachticov z Mi-
chaloviec a so vSetkymi prevodmi
stihlasil kral Belo IV. Slachtici z Mi-
chaloviec v roku 1346 tvrdili, Ze ich
listiny boli zni¢ené pocas pusto$enia
Omodejovcov okolo roku 1312, pre-
ukdzali sa vSak inymi listinami, vda-
ka ktorym im kral majetky ponechal
a predlozené listiny boli prepisané
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do listiny kralovského sudcu z roku
1346. Ani tato listina sa nezachovala
v originali. V roku 1416 ju odpisali
na ziadost Alberta z Michaloviec,
pretoze original uchovaval u seba
jeho starsi brat. Slachtici si vtedy
strazili listiny ako oko v hlave, lebo
to bol klti¢ k ich majetkom.

Origindl listiny z roku 1416 je
dnes uloZzeny v Madarskom né-
rodnom archive v Budapesti, kam
v 80. rokoch 19. storo¢ia odovzdali
Sztarayovci, potomkovia $fachticov
z Michaloviec, svoje stredoveké lis-
tiny. Predtym si dali vyhotovit ich
neoverené kopie, ktoré st dnes spolu
s inymi pisomnostami rodu Sztaray,
uloZené v Statnom archive v Preove
vo fonde Stérai z Michaloviec.

V tomto fonde sa zachoval
aj overeny odpis listiny z roku 1416,

ktory v roku 1775 vyhotovila Uz- :
ska stolica pre potreby niektorého : :

z ¢lenov rodu Sztaray.

VIKENDOVE
SKRININGOVE
TESTOVANIE

viac informdcit
na strane 3

STALE _
MOBILNE
ODBEROVE
MIESTA

viac informdcii
na strane 3

Texty odovzdanych stredove- :
kych listin (1234 - 1457) dali Sz- : :

tdrayovci v 19. storo¢i publikovat : :
v Diplomatari rodu Sztdray, ktoré- : :

ho autorom bol rodinny archivar : :
Gyula Nagy. Diplomatar je cennym : :

prameniom pri $§tadiu historie rodu :
ale aj dejin michalovského regiénu. : :

Text listiny z roku 1244 si mozu : :
zéujemcovia precitat aj v II. zviz- : }
ku Slovenského diplomatéra (1971 : :

NA GAZDOVSKOM

DVORE UJA FERA
online hddanky
pre deti

a 1985), ktorého autorom je slo- : :

vensky historik Richard Marsina. : :
Diplomatér obsahuje texty vSetkych @ :
zndmych stredovekych listin z ro- : :
kov 805 - 1260 tykajucich sa Gizemia : :

Slovenska alebo slovenskych dejin.
Mgr. Alena Misikovd, PhD.

www.zkgz.sk
Zemplinska kniznica
G. Zvonického



AKTUALITY Michalovéan

Senior karta prinasa aj nadalej vyhody

Na navrh odboru
socialnych veci schvalil
primator v zmysle VZN

€. 147/2015 podmienky
pouzivania a rozsah vyhod
drzitelov Senior Kkarty
vroku 2021 takto:

1. Nérok na vydanie Senior karty
maju obcania s trvalym pobytom
v meste Michalovce po dovi$eni 65
rokov.

2. Senior kartu vydava odbor so-
cidlnych veci mestského tradu
po predlozeni dokladu totoznosti
a overeni pozadovanych udajov.
Senior karta je platna spolu s pred-
lozenim dokladu totoznosti.

3. Senior karta opraviuje drzitela
na vyuzivanie zliav, ktoré poskytu-

je Mesto, nim zriadené organizacie

alebo iné organizicie na zdklade

dohody s Mestom.

B bezplatné parkovanie na parko-
vacich plochach v sprave TaZ$S
Michalovce,

B bezplatné vstupné na kultirne
podujatia organizované mest-
skym  kultirnym = strediskom
(MsKS), ktoré budu oznacené
skratkou SK (Senior karta),

M zlavnené vstupné do mestskej
plavarne (po ukonceni rekon-
Strukcie),

M zvyhodnené vstupne do Zem-
plinskeho muzea na stale expo-
zicie a na prileZitostné vystavy je
vstupné vo vyske 1 €,

B volny vstup na vystavy a verni-
saze Zemplinskeho kultirneho
centra a hvezdarne,

B zvyhodnené zapisné do Zemplin-
skej kniznice G. Zvonického, ko-
ne¢na cena po zlave je vo vyske 1 €,

M zlavneny vstup na $portové
podujatia: hokej, basketbal, ha-
dzani, futbal:

— futbal - zlava na zaklade platné-

bude mozné len v pokladni a po
preukdzani sa Senior kartou. Ceny
listkov budu nastavené podla toho,
¢i sa jedna o zakladn Cast, Stvrtfi-
nale, semifinale alebo finale.

- hadzana - zlavnené vstupné na
zapasy MOL Ligy Iuventa Mi-

chalovce 1 €,

4. Organizacia, ktord poskytuje zla-

vy na kultdrne, spolocenské alebo

$portové podujatie, moze niektoré

akcie komer¢ného charakteru vy-

lucit z poskytovania zliav. Tato sku-

to¢nost oznami spolu s oznamom

o konani akcie a zérover to zverejni

pri vstupe na akciu.

5. Véetky Senior karty st platné ne-

obmedzene.

6. Odbor socidlnych veci MsU vedie

evidenciu vydanych Senior kariet.
osv

ho cennika, zlava na majstrovské
doméce zdpasy MFK Zemplin
Michalovce, nekrytd tribina 3 €/
zdpas, permanentka nekryta tri-
buna 30 €/sez6na,

- basketbal - na vsetky podujatia
1. BK Michalovce volny vstup,

- hokej - 50 % zlava. V pripade,
Ze sa v roku 2021 umozni vstup
divakom na tribuny $tadionu, HK
Dukla Ingema Michalovce vyhradi
5 % z celkovej povolenej kapacity
divakov pre seniorov s tym, ze list-
ky budu s 50 % zlavou a zaktpenie

Vyzva regionalnych

hygienikov

Regionalny trad verejného
zdravotnictva (RUVZ)

so sidlom v Michalovciach
sa v suvislosti

s nepriaznivou
epidemiologickou situaciou
Sirenia sa ochorenia
koronavirusu SARS-CoV-2
v okrese Michalovce

a Sobrance obracia

na organy samospravy

a miestnej Statnej spravy
za icelom zlepSenia
systematickej kontroly
dodrziavania nariadenych
opatreni na ochranu
zdravia a l'udi.

RUVZ 7iada obce a mests, aby
priebezne a dorazne upozoriova-
li obéanov na platné obmedzenie
pohybu a pobytu so zdkazom vy-

chadzania. Osobitne zddraznujd, :

ze vynimka zo zdkazu vychadzania
sa udeluje len na cestu v nevyhnut-

od miesta bydliska a spit.
V spolupraci s okresnym ria-

nosti, dodrziavanie odstupov me-
dzi ludmi, dostupnost dezinfekcie
vo verejnych budovéach a v malo-

u 0sOb po navrate zo zahranidia,
radu krstu a pohrebného obradu

do poctu 6 Tudi.

Darujte Krv

V Nemocnici Svet zdravia Michalovce je aktualne
nedostatok krvi v§etkych krvnych skupin. Napriek
pandémii st v nemocniciach pacienti, ktori nutne potrebuju
krv k svojej liecbe - onkologicki pacienti, pacienti po
trazoch alebo mamicky pri komplikovanych pérodoch.

Aktudlne opatrenia vlady SR
nezakazuju navstivit zdravotnic-
ke zariadenie za uéelom darova-
nia krvi, ktord mozZe zachranit
zivot. Nevahajte a pridte darovat
krv. Aby sme zaru¢ili maximalnu
bezpe¢nost darcov i persondlu,
na odber sa mozete objednat te-

v presne urcenom case a zmini-

krvi. Dakujeme.

: Prvé novoro¢né babitko
: sa v michalovskej
: nemocnici narodilo

: Na prvého Michalovcana

> " ! sme vSak museli vy¢kat
nom rozsahu na ucel obstarania : do 4. i .
nevyhnutnych Zivotnych potrieb : 4% d0 4. januara.
do najblizsej maloobchodnej pre- :

dajne alebo obdobného miesta :
ne @epo opcobneso miesta : di¢né slovenské meno Jan. Maly
: Janko prisiel na svet rdno o 8.52
: hod. s hmotnostou 3 190 g a dlzkou

ditelstvom PZ v Michalovciach : . !
a mestskou policiou ziada RUVZ ; 48cm.V casoch pred koronou byva-
zabezpelit striktnejs$ie kontroly : 1? ZVY.kom, ze prvého D./{l.chaloyce}na,
dodrziavania zdkazu vychadzania @ ¢ Michalovéanku prisiel privitat
a pohybu, nosenie ruska na verej- | 9 predstavitel mesta Michalovce.

Prvy Michalovcan

Bohuzial, i tohto milého zvyku sme
sa museli docasne vzdat. O to srde¢-
nejsie rodine gratulujeme a Jankovi
prajeme $tastny, uspesny a dlhy Zivot.

1.januara o 13.00 hod. "

Jeho rodicia sa rozhodli pre tra-

pobaéehe Miza z varoia

obchodnych prevadzkach, dodr- :
ziavanie karanténnych opatreni : Hl’e d a m § e
dodrziavanie obmedzeni v priade :
konania sobaineho obradu, ob- :
2 Uz skoro rok me Sicki zamaskovarii a za tot ¢as, jagbac, dachto veselo krad-
: #ie. Bo dzeci Sedza doma, do skolov isc nehodii. Doma Se jagbac maju ucic,
: no lem panboh zna, co znaju. Rodice o robotu prichadzaju a ucti placic
: fieznaju. Uradi zavarte, ale papire pitaju. Domu ci prichodza upovedome-
¢ fia, Ze mas daco dokladovac. Idzes na urad a tam karantena. Chces dagdze
1 isc, ic Se testovac. Pridzes na testovane mesto a tam rad jak na mandarinki
¢ za socjalizmu. Vijsc mozes lem turistickim pochodom zos kuch#i do spaltii.
i Zos kumotrom hutorim pres skajp.

Doteraz mi znal, Ze kec chcel dachto vikradnuc banku, ta se maskoval.

Kec Stretiiem susedu na schodoch, ta Se me pita, dze mam rusku? Dam

: sebe ju na tvar. Vistartuje susedov pes a cvak me za nohu. Idzem do $pitalu
* a tam dva sanitki zos skafandrami na kovid prave chorich privezli. Cekam
: a noha puchsie. Pridzem na oSetrefie druhi dzeri a neznam odpovedzec
: na opitarie: ,Dze sce bul doteraz? U $pitalu me fiehodrii ochabic, bo $pital
. je kovidovi. Mam popitac susedu, i pes ockovani. Doznal mi Se, Ze mi fie-
lefonicky na ¢isle 056/6416 916. :
Na darovanie krvi sa dostavite :

mal Se co tulac po chodbe a draZdic jej psa. Ockovani Ze bul a mam Se dac
i ja zaockovac. Zapriem televizor a idzem odpadnuc. Premjer hutori, Ze ten,

i chto hutori, Ze ockovarie nam pomoZe, ta je blazon. Jak dobre, Ze som Se dal
malizuje sa tak kontakt s ostatny- :
mi darcami. Darcovi v dany den :
vyddme potvrdenie o darovani :

testovac, bo udajrie lem testovarie nam pomoze.
Isce $Cesce, Ze je zima a budzem sebe Sedzec doma. Bo gerok, vetrov-
ku, capku ani topanki kupic riemozem. Jagbac do leta tota korona skonci,

: abo kec tie, ta tiichto Se fiebudze cudovac, kec u trefiirkoch vonkal vijdzem.
nszmi :

Vas Mizo z varosa
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Vikendové skriningové testovanie

S cielom umoznit' v§etkym Michalovéanom B [II. Zékladna $kola, Moskovskd 184/1
B III. Zakladn4 $kola, Moskovska,
elokované pracovisko Ul. mlynska 1
V. Z4akladn4 $kola, Skolska 2

MICHALOVCE

otestovat sa v ramci skriningového plosného
testovania rychlo a v blizkosti svojho

bydliska zabezpecila samosprava na vikend
23.a 24.januara 13 odberovych miest.

Odberové miesta budu otvorené od 8.00 do 18.00
hod. s tym, Ze posledny odber bude vykonany o 17.30
hod. Na testovanie je mozné sa objednat prostrednic-
tvom webovej stranky www.michalovce.sk.

B VIIL Zakladna 8kola, Kpt. Nalepku 16

B VII. Zékladna $kola, Krymska 3496/5

SMM, Partizanska 23

TaZs, Partizdnska 55

1. Z4kladnd $kola T. J. Moussona 4

I1. Zékladn4 $kola, Jana Svermu 6

VI. Z4kladna $kola, Okruznd 1313/17
IV. Zakladnd $kola, J. A. Komenského 1
Michaella s.r.0., Nam. Osloboditelov 70
DZS-M.K.TRANS, s.r.o Stani¢na 3

Otestujte sa bez cakania

Na uzemi mesta Michalovce
existuje pat stalych
antigénovych testovacich
miest, kde vas na Covid-19
otestuju bezplatne.

Subjekt

Na dvoch z nich je moznost ob-
jednat sa na testovanie vopred. Kto-
ré konkrétne miesta to su, si mo-
zete pozriet v prehladnej tabulke.
Zoznam vetkych testovacich miest
na Slovensku ndjdete v prehladnej

Adresa
% (0 )\%¢

Prevadzkovy
cas systém

tabulke na stranke Ministerstva :
SR:  https://www. :
health.gov.sk/?ag-mom. Z dévodu :
dynamickych zmien st informa- :
cie v nej pravidelne aktualizované :

zdravotnictva

(0 8.00, 12.00 a 16.00 hod.).

Objednavkovy

Scitanie obyvatelov 2021

Scitanie obyvatelov, domov a bytov je najrozsiahlejsie
a najnarocnejsie Statistické zistovanie s dlhodobou
tradiciou na celom svete. Predstavuje jedinecny zdroj
informacii a Statistickych iidajov o stave spolocnosti,

o jej demografickych, socidlno-ekonomickych

a kultirnych struktarach o Zivotnych podmienkach
obyvatelov a ich byvani. S¢itanim sa zistuja informacie,
ktoré nie su sticastou Ziadneho iného zistovania

v Slovenskej republike.

Na Slovensku prvykrat v histo-
rii dojde k zmene sposobu scita-
nia a namiesto tradi¢ného sc¢itania
sa uskutoéni elektronické s¢itanie.
Obyvatelia sa budi moct scitat
z pohodlia domova na webovej
stranke www.scitanie.sk. Vyplnenie
elektronického formularu nezabe-
rie viac ako 10 minut. Na s¢itanie
posta¢i mobil, tablet ¢i notebook
alebo PC.

Rozhodujtci okamih scitania,
na ktory sa vztahuju zistované uda-
je, je polnoc zo $tvrtka 31. decem-
bra 2020 na piatok 1. janudra 2021.
Doba s¢itania obyvatelov trva
od 15. februdra 2021 do 31. marca
2021.

SODB
2121

SCITANIE
OBYVATELOV,
DOMOV

A BYTOV

Sc¢itanie je povinné. Povinnou
osobou pre sc¢itanie obyvatelov
prostrednictvom  elektronického
s¢itaciecho formuldra je obyvatel,

o ktorom sa tidaje zistuju, alebo jeho :
zdkonny zastupca, alebo zriadovatel, :
alebo zakladatel zariadenia; ak takej :
osoby niet, Statutdrny orgn zaria- :
denia. Ak sa obyvatel neméze alebo :
nevie s¢itat sam alebo s pomocou :
blizkych, ma moznost vyuzit sluzbu :
asistovaného s¢itania. S¢itat nepl- :
noleté osoby, teda deti, je povinny :
rodi¢, respektive zakonny zastupca. :
Pod pojmom obyvatel sa v tomto :
pripade rozumie kazdy, kto méa na :
Slovensku trvaly, prechodny, ale aj :
tolerovany pobyt. S¢itat sa je povin- :
ny aj ob¢an Eurdpskej tnie, ktory mé :

na uzemi Slovenska obvykly pobyt.
Samosprava  pontka

056/6864 120 a 0905 798 944.

pomoc
obyvatelom, ktori sa nemdzu s¢itat :
sami, ani s pomocou blizkej osoby. :
V sidle mestského tiradu Michalov-
ce, Nam. osloboditelov 30, je zriade- :
né kontaktné miesto, kde je k dispo- :
zicii asistent, ktory vam rad pomoze. :
Takisto existuje moZznost poziadat :
o mobilného asistenta scitania po- :
¢as prevadzkovych hodin v termine :
od 15. do 28. februdra. Viac infor- :
mécif ziskate na telefénnych ¢islach :

ah§

\ ROKU

2020
CISLA A FAKTY

K 1. januaru 2021
bolo v Michalovciach
evidovanych 36 684
obyvatelov, z toho

19 064 ziena 17 620
muzov. V uplynulom
roku sa v naSom
meste narodilo 1 057
deti, z toho 282
Michalovcéanov, 158
chlapcov a 124 dievcat.

. Rodicia svojim synom naj-

DZS-M.K.TRANS, s.r.0. Staniénd 3 pondelok - piatok NIE Castejsie dévali meno Jakub,

7.30 - 11.30, 12.00 - 16.00 Martin, Tomas, Lukas, Domi-

. Nam. osloboditelov 70 pondelok - piatok ¢ nik, Kristidn, Max ¢i Maximi-

Michaella s.r.o. interiér 10.00 - 18.00 ANO lidn. Najcastejsie dievéenské

= - — - mena boli Sofia, Hana, Ema,

NsP S. Kulfuru Michalovce Spitalska pondelok - piatok ANO Emma, Dorota, Sarlota, Mia

Svet zdravia a.s. ul. 1266/2 8.00 - 16.00 a Michaela. Na michalovskej

. pondelok: 9.00 - 12.00, matrike zaznamenali aj nezvy-

RUVZ Michalovce S. Chalupku 5 streda: 13.00 - 16.00 NIE cajné mend, pre chlapcov Se-
Ustredna vojenskd nemocnica P.O. pondelok - piatok NIE

SNP Ruzomberok Hviezdoslava 1 10.00 - 18.00

lim, Zsomborn, Jason, Rodri-
go, Christofer a dievcenské
Madison, Catalaya, Nazly,
Elif, Shanaya, Ashley a Loren.
V poslednom case zazname-
ndvame aj navrat tradi¢nych
mien ako Jan, Juraj, Jozef
a dievCenské Helena, Ruzena,
Anna a Maria.

Na matrike v Michalov-
ciach sa zosobasilo celkovo
194 parov. Cirkevnych soba-
$ov bolo 104 a civilnych 90.
V dvoch pripadoch sa sobasili
maloleti snibenci a 11 soba-
$ov bolo uzatvorenych s cu-
dzim $taitnym prislu$nikom.
K rozvodu pristupilo 64 man-
zelstiev. Celkovy pocet umrti
bol 795, z toho 366 Michalov-
¢anov, 175 muzov a 191 Zien.

ma
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Lekarka radi:

Co treba vediet o o¢kovani proti Covid-19?

Na Slovensku sa zacalo s o¢kovanim proti ochoreniu COVID-19 mRNA vakcinou. O vakcine Comirnaty, ktora je
aktualne dostupna, jej zloZeni a mechanizme Gcinku su dnes volne dostupné informacie a pacienti, ktori maju
obavy, si tak mé6Zu pred o¢kovanim mnohé nastudovat. Pre koho je vhodné a treba sa niecoho bat? Aj to vysvetluje
MUDr. Katarina Varechova z ambulancie vSeobecného lekara Nemocnice Svet zdravia Michalovce.

Kto nemdze byt ockovany?

Univerzalnou kontraindika-
ciou podania je alergia na zlozky
vakciny, pripadne anafylakticka,
zivot ohrozujuca alergicka reakcia
na prva davku vakciny. Pri inych
zavaznejsich alergickych reakciach,
ktoré nastali v minulosti na iné lat-
ky, je vhodné poradit sa so svojim
alergolégom. Samozrejme, neocku-
jeme osoby pri akejkolvek prebieha-
jucej akutnej infekeii, vyhnut sa tre-
ba tiez ockovaniu v bezprostrednom
obdobi po operacii.

Pre alergikov je dolezité vediet,
ze vakcina neobsahuje klasické
zlozky potravin, antibiotikd, latex
¢i iné biologické zlozky, pretoze je
vyrobena bezbunkovou techno-
légiou, tzv. in vitro transkripciou.
Obsahuje lipidové zlozky, anorga-
nické zluceniny, sacharézu a vodu.
Stcastou je i polyetylénglykol. Pod-
la imunolégov pred o¢kovanim nie
je indikovana farmakologickd an-
tialergickd priprava. Pacient aler-
gik teda pokracuje v uzivani svojej
chronickej antialergickej liecby.

Co je dolezité po podani
vakciny?

Po podani vakciny by mali byt
ockované osoby minimalne 15
mintt sledované kvoli moznym
okamzitym vedlajsim reakcidm.
Pre pacientov s anamnézou aler-
gickych reakcii alebo imunitnych
ochoreni sa tato doba podla imu-
nolégov predlzuje na minimélne
30 mindut.

Aké sa mozu objavit vedlajsie
ucinky vakciny?

Co sa tyka neziaducich ucin-
kov, po oc¢kovani vakcinou mRNA
Covid-19 BNT162b2 pocas kli-
nickych studii viac ako 80 percent
ucastnikov hldsilo bolest v mieste
vpichu. K tomu doslo do siedmich
dni po podani vakeciny a tieto taz-
kosti ustupili po niekolkych dnoch.
Dalej boli u G¢astnikov $tadif naj-
CastejSie hlasené unava (viac ako
60 %), bolesti hlavy viac ako 50 %),
bolesti svalov (viac ako 30 %), zim-
nica (viac ako 30 %), bolesti kibov
(viac ako 20 %) a zvySend teplota
(viac ako 10 %). Nasi prvi slovenski
zaoCkovani zdravotnici bolest ra-
mena prirovnavali k tej po vakcine
proti tetanu, a to bola aj absoldtne
najéastejsia reakcia na oc¢kovanie.
Vyskytli sa tiez kratkodobé boles-
ti svalov, kibov, zvy$ena teplota,

zimnica, bolest hlavy, Gnava a aj
kratkodobé zvicsenie lymfatickych
uzlin. Tieto priznaky boli podla
$tudif aj individudlnych skusenos-
ti zvycajne miernej alebo strednej
intenzity a odzneli do niekolkych
dni po oc¢kovani. Na tieto tazkosti
je tak ako pri inych ockovaniach
mozné uzit lieky proti teplote ale-
bo proti bolesti. Zistilo sa tiez, ze
preventivne pouzitie paracetamolu
neovplyviuje takuto imunitna od-
poved na tdto vakcinu, preto nie je
nutné.

Pripominam, ze aj ked su to
oc¢akdvané reakcie, treba ich nahla-
sit svojmu o$etrujucemu lekarovi,
rovnako ako pripadné iné neuve-
dené alebo nezvycajné tazkosti.

A ¢o pacienti
s imunosupresivami?

Pri oc¢kovani v skupine pacien-
tov uzivajicich imunosupresiva
(lieky, ktoré potlacaji imunitné
reakcie) postupujeme vysoko in-
dividualizovane s vyhodnotenim
pomeru prinosu a rizik.

Vzhladom na mnozZstvo ota-
zok vydala Slovenskd spolo¢nost
alergologie a klinickej imunologie
SLS k o¢kovaniu svoje stanovisko,
v ktorom sa o.i. uvaddza, Ze ocko-
vanie treba podstupit pocas sta-
bilnej fazy ochorenia, pri dobrej
klinickej kompenzacii. Naopak,
nema sa ockovat pocas zhorsenia
zékladného ochorenia, respekti-
ve kratko po tejto dobe. Pacienta
po ockovani treba sledovat cca

30 minut. Kedze mRNA vakcina
je neziva vakcina, nemd zasadné
obmedzenia ani kontraindikacie
pre ockovanie chronicky chorych
pacientov s imunointervencnou
lie¢cbou alebo bez nej. Chronic-
kd imunosupresivna liecba mdze
viest skor k znizenej udinnosti
ockovania ako k jeho neziadu-
cim u¢inkom. Ak pacient nemo-
Ze byt oc¢kovany alebo ma neisti
postvakcinaénu ochranu, mozno
zvolit tzv. cocoon stratégiu, teda
ockovat jeho blizke osoby (napr.
v domdcnosti).

Specificky ohrozenou
skupinou su aj pacienti
po transplantacii organov.

Ano. Slovenskd transplantolo-
gicka spolo¢nost vo svojom stano-
visku odporuca tym, ktori neddvno
podstupili transplantaciu organu,
oc¢kovanie najskor mesiac po or-
ganovej transplantdcii. Zaroven
odporuca ockovanie aj pacientom
na Cakacich listindch na organové
transplantdcie, ktori st vzhladom
k diagnéze zlyhania/zlyhavania
zivotne dolezitého organu vo vyso-
kom riziku tazkého priebehu ocho-
renia Covid-19. Rovnako odporuca
oc¢kovanie osobam v blizkom kon-
takte s pacientmi po transplantacii
organov, napriklad osoby Zijuce
v spolo¢nej domécnosti.

Osobitne sa v suvislosti
s ockovanim spominaji
aj pacienti, ktori uzivaju

lieky na riedenie krvi
(antikoagulancia). Z akého
dovodu?

Vakcindcia prebieha vpichom
do svalu. Pacienti na stabilnej an-
tikoagulacnej liec¢be, vratane tych,
ktori uzivaju warfarin, ktori maju
aktudlne pldnované kontroly INR
a ktorych najnov$ia hodnota INR
bola pod hornou hranicou terape-
utického rozsahu, mo6zu dostat in-
tramuskuldrnu vakcinu. V pripade
akychkolvek pochybnosti sa treba
poradit so $pecialistom zodpoved-
nym za predpisovanie alebo sledo-
vanie antikoagulac¢nej liecby.

Co (ne)robit po ockovani?

Chrante sa nadalej pred moz-
nou nékazou - telo sa potrebuje vy-
sporiadat s vakcinou, aby si vytvo-
rilo imunitu, navy$e prva davka ne-
chrani stopercentne. Podobne, ako
po niektorych inych oc¢kovaniach,
sa neodporuca vicsia fyzicka zataz
aspon pocas prvych dvoch az troch
dni. V ramci opatrnosti neodporu-
¢am v bezprostrednom obdobi na-
priklad ani prili§ dlhé cestovanie.
Zaockovany by sa vSeobecne mal
vyhnut veciam, ktoré predstavuju
pre organizmus zataz navyse. Ak je
to len trochu mozné, mal by si tiez
dopriat dostatok spanku, kvalitni
stravu s obsahom prirodzenych
probiotik, pretoze kondicia creva
ma vplyv na imunitnd odpoved
organizmu. Nemal by tiez uzivat
alkohol, ktory znizuje funkciu imu-
nitného systému a moze tak znizit
ucinok vakciny.

Kto by mal vSeobecne,
bez ohladu na pracovné
prostredie, urcite zvazit
ockovanie?

Vseobecne mozno z dostup-
nych udajov povedat, ze pacienti
trpiaci na chronické choroby maju
vyssie riziko roznych infekénych
komplikacii, vratane Covid-19.
Medzi najrizikovejsie ochorenia
patri hypertenzia, diabetes melli-
tus, chronickd ischemickd choro-
ba srdca, spomedzi respiracnych
ochoreni chronickd obstrukénd
choroba plic. Ockovanie moze byt
tym, ¢o im pomodze prekonat toto
tazké obdobie. Nadalej v8ak neslo-
bodno zabudat na epidemiologicky
obozretné spravanie, posiliiovanie
prirodzenej imunity a dodrziavanie
liecebného rezimu.

Jana Feddkovd
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Vakcinacné centrum
VvV nhemocnici

0d pondelka 18. januara
v Nemocnici Svet zdravia
Michalovce ockujua proti
ochoreniu Covid-19
urcené skupiny l'udi,
ktori sa prihlasia cez
narodny portal na volné
kapacity v ramci dna. Ide
o konkrétne definované
zdravotnicke pozicie

v zmysle narodnej
ockovacej stratégie.

Michalovskd nemocnica sa stala
jednym z vakcina¢nych centier, kto-
ré stanovilo ministerstvo zdravot-
nictva. V sieti nemocnic Svet zdravia
budu takéto vakcinaéné centrd fun-
govat eSte v Humennom a Roziave.
Ockovanie v michalovskej nemoc-
nici sa bude konat vo vakcinaénom
centre na Duklianskej ulici. Pripra-
venych je pit ambulancii s celko-
vou dennou kapacitou priblizne
300 ludi. Vakcina¢né centrum bude
v prevadzke od 9.00 do 15.30 hod.

Je potrebna registracia na stran-
ke www.korona.gov.sk, kde je v prvej
faze aktudlne otvorené prihlasova-
nie pre zdravotnickych pracovnikov,
osoby, ktoré profesiondlne priamo

alebo nepriamo zabezpeluju sta- :

rostlivost, transport a diagnostiku

pacientov, zamestnancov zariadeni :
socidlnych sluzieb a terénnych soci- :

alnych pracovnikov.
Po prichode do vakcina¢ného

centra, respektive ambulancie, vy- :
pifla pacient dotaznik, v ktorom sa :
posudzuju rizikové faktory. Po vy- :
konani vietkych ndlezitych tkonov :
sa pristipi k samotnej vakcinacii. Po :

tomto kroku je potrebné, aby pacient

pockal na pozorovanie priblizne 15 :
minut v ¢akarni. U rizikovych skupin :

je této doba prediZena na 30 mint.
Od 6. januara siet nemocnic Svet

zdravia spustila vakcindciu svojich :
zdravotnikov v 14 svojich nemocni- :
ciach. Za prvé tri dni sa zaockovalo :
viac ako 2800 zamestnancov. V dal- :
$om tyzdni by to malo byt dalich :
vy$e 5100. ZvySeny pocet sa podari :
dosiahnut aj vdaka efektivnejSiemu :
vyuzitiu dodanej vakcinacnej lat- :
ky. Obstarané $pecidlne striekacky :
(s minimdlnym mftvym priesto- :
rom) umoznia z jednej ampulky :
aplikovat az Sest vakcinaénych dé- :
vok (doteraz to bolo pit). V micha-
lovskej nemocnici bolo dosial zao¢- :

kovanych 480 zdravotnikov.

Nemocnica Svet zdravia :
Michalovce :

Ockovanie prebehne
vo viacerych fazach

Najefektivnejsim sposobom
kontroly sticasnej pandémie
nového ochorenia

Covid-19 je ockovanie.
Predstavuje osobnu
ochranu jednotlivca, ktory
je ockovany, kolektivnu
ochranu komunity/
spolocnosti. K tomu

je potrebné preockovat' viac
ako 60 - 70 % populacie

v pripade Covid-19

(tzv. kolektivna ochrana).

Za tymto uéelom pripravilo mi-
nisterstvo zdravotnictva na zaklade
navrhov zdravotnikov, odbornikov
v oblasti infektoldgie a epidemiold-
gie na Slovensku vakcina¢nu straté-
giu. Pri vybere vakciny st rozhodu-

. &nsmgmm

jucimi kritériami bezpec¢nost, ucin-
nost, dostupnost a na poslednom
mieste cena.

V prvej fize su zaockovani
zdravotnicki pracovnici, $tudenti
zdravotnickeho lekarskeho a nele-
kérskeho odboru, ktori pocas $tu-
dia prichddzaju do kontaktu s pa-
cientom, zamestnanci zariadenia
socialnych sluzieb, terénni socialni
pracovnici, zamestnanci obsluznej
organizécie, ktori vykonavaju svoju
¢innost v nemocnici, zamestnanci
nemocnice, zachrannej zdravotnej
sluzby a dopravnej zdravotnej sluz-
by, ktori prichadzaji do kontaktu
s pacientom, osoby, ktoré v ramci
cirkvi alebo nébozenskej spolo¢-
nosti registrovanej podIa osobitné-
ho predpisu poskytuju duchovnu
sluzbu pre pacientov s ochorenim
Covid-19 v nemocnici alebo pre
prijimatelov  socidlnych sluzieb

dva tyzdne v kultare

3 HADANKOVO - ZIMA

online test pre deti

Zemplinska kniznica G. Zvonického, www.zkgz.sk

NA GAZDOVSKOM DVORE UJA FERA

online hadanky pre deti

Zemplinska kniznica G. Zvonického, www.zkgz.sk

8 CO JE TO?

vystavy

online obrazkova sutaz, Hvezdaren Michalovce
https://hvezdaren-mi.sk/obrazkova-sutaz-co-je-to/

3 PRACA POLICIE OCAMI DET

videoprezentacia sutaznych prac
Facebook Zemplinske osvetové stredisko Michalovce

3 KLENOTNICA

online komentovana prehliadka novej stalej expozicie
YouTube Zemplinske muzeum v Michalovciach

Studijné odbory dudineho vadelivania

6323 K HOTELOVA AKADEMIA
S-rofné
skifkou a vyuénym listom

6444 K CASNIK, SERVIRKA
A-rofné itddium ukenéené maturitnou
skifkou a wyuénym listom

Nowé odbory v dudlnom vzdeldvani

Odium ukoncené maturitnou

6442 K OBCHODNY PRACOVNIK

néand maturitnou

ou a wyutnym listom

STREDNA ODBORNA KOLA OBCHODU A SLUZIER, SKOLSKA 4, MICHALOVCE
Tel & 421 565644 11 73 weelbs wwrw soumi sk il gekresasise Gicdcami sk Facebook: Strednd sdbornd lkols shehodu a shelieh

2-rolnié nadstavbové ithdium 3 maturitou

6421 L SPOLOCNE STRAVOWVANIE

6426 L VLASOVA KOZMETIEA

v ZSS, ¢i zamestnanci mobilného
odberového miesta, ktori pricha-
dzaji do kontaktu s testovanou
osobou.

V druhej fize ockovania sa
mozu o ockovanie uchddzat osoby
s vekom najmenej 85 rokov. V tretej
faze to budu osoby s vekom najme-
nej 75 rokov, vo $tvrtej s vekom naj-
menej 65 rokov. O ockovanie rov-
nako musia poziadat cez registra¢ny
formular.

V piatej faze mozu byt zaocko-
vané osoby so zdvaznou chorobou
vyznamne zvyS$ujucou riziko zavaz-
ného priebehu ochorenia Covid-19
bez ohladu na vek (onkologicki
pacienti v $tadiu liecby ochorenia,
pacienti, ktori prekonali v minulosti
aspon dvakrat pneumoniu so zavaz-
nym priebehom, extrémne obézni
ludia, s chronickym zlyhanim obli-
ciek ¢i s chronickym srdcovym zly-

hanim, s AIDS ¢i so zdvaznym prie-
behom infekénych ochoreni).

V Siestej faze mozu byt napriklad
zaockované osoby s onkologickym
ochorenim v dlhodobej remisii,
osoby s obezitou, so stredne zavaz-
nou psychiatrickou chorobou ¢i na-
priklad osoby so stredne zédvaznou
poruchou imunity, vyzadujice dis-
penzarizaciu a substitu¢nu liecbu.

V siedmej faze mozu byt zaoc-
kovani uditelia s vekom najmenej
55 rokov. Ludia s vekom najme-
nej 55 rokov mozu byt zaockovani
v Osmej faze. V deviatej faze mozu
zaockovat uditelov. V desiatej faze
mozu o ockovanie ziadat osoby
s vekom najmenej 45 rokov. V 11
faze mozu byt zaockovani ludia
star$i ako 18 rokov. O ockovanie
musia jednotlivé skupiny poziadat
cez web korona.gov.sk.

michalovce_srdce_zemplina
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Michalovéan informuje

VITAME MEDZI NAMI NASICH NAJMENSICH...

> o i Sandra Borzova
Od Michal Dzura
A . Alzbeta Stitnickd

Michal Gajdoscik
a Alexandra Gerocovd

NASTENNY
KALENDAR 2021

s malbami maliara T. J. Moussona

v pripade zdujmu kontaktujte
Zemplinske muzeum e-mailom na:
info@zemplinskemuzeum.sk

Noviny Mistral

B premiéra vzdy vo Stvrtok o 16.00 hod.

a reprizy kazdu parnu hodinu

Zaznam

Vianoény koncert SZUS TalentUm
22.-28.januara o 14.00 hod.

Zostrih

Stalo sa v Michalovciach

v Sporte v Il. polroku 2020

v piatok 22.1., v pondelok 25.1. a v stredu 27.1.
0 18.00 hod.

TV MISTRAL
Michalovce

SLEDUJTE NAS

v sieti UPC Slovensko, na www.tvmistral.sk,

na Facebooku a na Youtube (Redakcia Mistral)

Aj vo vysielani partnerskych televizii TV ZEMPLIN
aTVVYCHOD.

Uz aj v sieti Magio (Telekom) a Orange TV

: Uz takmer rok sme v ,dobe

: covidovej.” Pre nikoho

¢ Znas to nie je jednoduché.

: Vkazdom pripade je to nové
. poznanie a nova skiisenost.

: Skor nez sme k tomu zaujali
postoj, museli sme sa s touto
! realitou vyrovnat. Kazdy
svojim sposobom.

Je v8ak redlna aj skuto¢nost, ze st

medzi nami ludia, ktori sa so vznik-
¢ nutou situdciou nedokdzu vyrovnat.
: Tato realitu ovplyviiuje niekolko
i zévainych faktorov. Ako velmi pod-
. statny vystupuje do popredia faktor
: strachu. Je to strach o seba, o svojich
¢ blizkych, o pricu. Spomedzi dru-
¢ hov strachu nemozno vyludit strach,
0 ktorom sa mldi. Je to strach zo smr-
: ti. Toto je realita, ktord vo svojom
. strede ukryva zdroj napitia. Ono tikd

¢ a chvilami v spolo¢nosti aj vybuchuje.
* Musime vychadzat z faktu, ze situa-
: cia sa dotyka kazdého. Tak ako z nej
: nemozno nikoho vylucit, je dobré
: si uvedomit aj vlastnd zodpovednost
. za druhého. Ci v malej komunite

Budeme mat Standardy
Braillovho pisma

. UZ dvadsat rokov patri

: 4. januar spomienke

: na tvorcu systému na pisanie
© a titanie pre nevidiace

: a slabozraké osoby. Svetova
slepecka tnia vyhlasila

: vroku 2001 datum

: narodenia Louisa Brailla

: za Svetovy Braillov den.

Prave jeho pismo ulah¢uje ludom

¢ so zrakovym zdravotnym postihnu-
: tim komunikovat a ziskavat informa-
i cie. Ministerstvo préce, socialnych
* veci a rodiny pomdha nevidiacim
: a slabozrakym zvladat ich stazenu si-
¢ tudciu réznymi ndstrojmi.

V spolupraci s dotknutymi re-

* zortmi a osobami so zdravotnym
: postihnutim sme pripravili Ndrodny
: program rozvoja Zivotnych podmie-
¢ nok 0sdb so zdravotnym postihnutim
* naroky 2021 - 2030. V ramci progra-
: mu sa zriaduje na pdde Slovenskej
. kniznice pre
. Hrebendu v Levoci narodna autorita

nevidiacich Mateja

Pokoj je cestou i darom

mesta, v ktorom Zijeme, alebo vo sve-
tovom meradle. V kontexte vzniknu-
tej reality nema miesto konstatovanie:
»Mna sa to netyka®

Velmi Casto po¢tivame o ochrane
rizikovych skupin. Nenechavajme toto
konstatovanie len v teoretickej rovine,
ale zmenime ho na hmatatelny skutok.
Ochrana rizikovych skupin nespociva
len v izoldcii, testovani, ¢i preukazani
nejakej sluzby v oblasti zabezpecenia
potrieb stvisiacich s dostojnostou Zi-
vota. Vo vztahoch mame povinnost
vnasat do celej situdcie pokoj. Ten je
opakom napitia, ktoré vnimame oko-
lo seba. Mame prilezitost vyjst zo seba
smerom Kk inym.

Budme vda¢ni tym, ktori bez va-
hania nasadzuji svoje Zivoty v prvej
linii. Otvorme sa pre po¢uvanie inych
a budme si isti, Ze aj tak dosiahneme
efekt elimindcie dosledkov strachu.
Nau¢me sa hovorit o veciach, o kto-
rych radsej ml¢ime. Nech nie je zod-
povednost iba na pleciach duchov-
nych, ktori, ak sa objavia pri 16zku
chorého, st vnimani ako predzvest
smrti. VSetci moézeme byt poslami
pokoja a radosti vo vztahoch.

pre Standardizaciu Braillovho pisma
a sucastou navrhu programu je aj vy-
pracovanie S$tandardu slovenského
Braillovho pisma. Cielom Slovenskej
autority je urcovat $tandardy pouzi-
vania Braillovho pisma, podporovat,
ulahcovat a presadzovat vyskum, vy-
ucbu a tla¢ Braillovho pisma.

V stcasnosti $tat pomaha ludom
s tazkym zrakovym postihnutim aj pe-
naznou kompenzaciou. Mozu ziskat
financie na kupu pisacieho stroja
na Braillovo pismo, pocitaca a tla-
¢iarne na Braillovo pismo, hmatového
displeja a tiez na kupu $pecidlneho z4-
pisnika pre nevidiacich s kombinaciou
hmatového a hlasového vystupu.

Pomoc poskytujeme aj organizaci-
am, ktoré zdruzuju osoby so zdravot-
nym postihnutim, vratane osob so zra-
kovym postihnutim. Tie mozu pozia-
dat ministerstvo o dotaciu na podporu
edi¢nej cinnosti, napr. aj za ucelom
vydévania ¢asopisov a periodik v pri-
stupnej forme pre osoby so zrakovym
postihnutim vo zvéacSenej Ciernotlaci
alebo v Braillovom pisme.

Eva Rovenskd
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Nasilie na zenach

Roznorodost a spravodlivy
pristup vychadza

Z poznania, Ze nasilie moze
zazivat kazda Zena bez
ohladu na vek, etnicitu,
zdravotné postihnutie,
sexualnu orientaciu,
naboZenski prislusnost

a ze kazda Zena ma mat’
pristup k Specializovanym
sluzbam podpory a ochrany.

Zeny, ktoré zazili nasilie, potre-
buji, aby obhajoba ich prav bola
st¢astou ochrany a podpory.

Obcianske zdruzenie Pomoc ro-
dine poskytuje komplexné $pecific-
ké sluzby Zenam zazivajucim nasilie.
Od decembra do mdja minulého
roka realizovalo zdruZzenie projekt
s nazvom Obhajoba ludskych prav
Zien zazivajucich nasilie v intimnych
vztahoch. Pod hlavi¢kou projektu sa

MIMNISTERSTVO
a SPRAVODLIVOSTI

SLOVENSKE] REPUBLIKY

Tudskych prav a slobod.

Realizované boli s finan¢nou :
podporou Ministerstva spravodli- :
vosti SR v rdmci dotacného progra- :
mu na presadzovanie, podporu :
a ochranu ludskych prav a slobod :
a na predchddzanie vSetkym for- :
mam diskrimindcie, rasizmu, xe- :
nofdbie, antisemitizmu a ostatnym

prejavom intolerancie.

Plan triedeného zberu
pre jednotlivé obvody

4. OBVOD

S. H. Vajanského vpravo - Odbo-
jarov, T. ]. Moussona, J. A. Gagarina,
J. Palkovica, J. Paldrika, B. Némcovej,
Svornosti, M. Kopernika, P. I.. Holuby-
ho, P.J. Saférika, Zemplinska, J. Kalin-
ciaka, T. Vansovej, J. I. Bajzu, Agatova,
J. Janosika, Cyrila a Metoda, N. V. Go-
gola, J. Bottu, Tehliarska, Hrnciarska,
Remeselnicka, Kamenarska

5.0BVOD

S. H. Vajanského vlavo po Ma-
sarykovu - J. G. Tajovského, Gen.
Petrova, L. N. Tolstého, J. Zaborské-
ho, Pribinova, A. 1. Dobrianskeho,
S. Moyzesa, A. Kmeta, A. S. Puskina,
M. Nespora, Cyrila a Metoda, Vys-
kovska, B. S. Timravy, Hviezdosla-
vova, Duklianska, Obrancov mieru

6. OBVOD
M. Kukucéina, Lic¢na, J. Borodéca,
M. Benku, J. Fandlyho, M. Uhra, E.
Urxa, Kratka, Visnova, Villa real, 1.

méja, 9. maja, Uzka, S. Tomasika, Si- :
rokd, Dr. V. Clementisa, P. Horova, L. :
Novomeského, Lipovd, Borovicovd, :
Topolovd, Brezova, Jedlova, Lieskova, :
Sosnova, Smrekovd, Brestovd, Parti- :
zéanska, SNP, S. Fidlika, Starolaborec-
ka, M. Bénu, Sportova, A. Hrehovéika

7. OBVOD

tislavova, Gorazdova, Svitoplukova,

Kocelbya, V.L Capajeva, E Kubaca, Sa-
mova, Cs. armady; A. S. Suvorova, M. L. :
Kutuzova, Uzhorodska, F. Krala, J. Jes- © : & & i
senia, J. Kostru, E Hecku, Zahradna, J. OBCHODNU VEREJNU SUTAZ
Alexyho, I. Krasku, M. Alesa, Cajkov- : :

ského, A. Bernoldka, A. S. Makarenka, : At : : hy Iyt
: : b) Ndm. osloboditelov ¢. 25 v Michalovciach (Poliklinika, MsKS),

: ¢) Nam. osloboditelov ¢. 77 v Michalovciach (Stary sud),
¢+ d) Nam. osloboditelov ¢. 80 v Michalovciach (objekt vedla Domu sluzieb),

Pri sypke, Petra Jilemnického
8. OBVOD

Topolianska, Jarnd, Letnd, Moca- Dl

rianska, Baré-Ivana, Slovenska, Pri . f) Ndm. osloboditelov ¢. 82 v Michalovciach (budova Domu sluzieb),

Vrboveckd, : g) UL $portova v Michalovciach (Mestska $portova hala).

mlyne, Kapusianska,
Medovska, S. Tesedika, Ticha.

obvod 4 obvod 5 obvod 6 obvod 7
05.01. 07.01. 21.01. 26.01. 28.01.
02.02. 04.02. 18.02. 23.02. 25.02.
02.03. 04.03. 18.03. 23.03. 25.03.
30.03. 01.04. 15.04. 20.04. 22.04.
27.04. 29.04. 13.05. 18.05. 20.05.
25.05. 27.05. 10.06. 15.06. 17.06.
22.06. 24.06. 08.07. 13.07. 15.07.
20.07. 22.07. 05.08. 10.08. 12.08.
17.08. 19.08. 09.09. 21.09. 23.09.
28.09. 30.09. 14.10. 19.10. 21.10.
26.10. 28.10. 11.11. 16.11. 18.11.
23.11. 25.11. 09.12. 14.12. 16.12.

uskuto¢nilo stretnutie v rémci mul- :
tiinstitucionalnej spoluprace v na- :
$om meste a vzdeldvania odbornej : §
verejnosti. Podujatia boli zamerané : |
na obhajobu Iudskych prav a scitli- :
venie v problematike ndsilia. Vzde- :
lavania sa zucastnilo 17 ludi z dvoch :
roznych indtitdcii. Dané aktivity boli :
nasmerované na podporu spolupré- :
ce organizacii aktivnych v oblasti :

obvod 8

spoloc¢enska rubrika

‘akovania

pod

S hlbokym Zialom v srdci oznamujeme,
-, Ze nds dria 11. novembra 2020 vo veku 86 rokov
opustil nds milovany ocko, dedko, pradedko, svokor

JOZEF KATINGER

Dakujeme vsetkym, ktori ndm s ldskou pomdhali pri
starostlivosti o ndsho otecka a za vsetky vase modlitby.
dcéry s rodinami
S hlbokym bélom a Zialom v srdci sme prijali,
Ze diia 31.decembra 2020 v kruhu svojich najbliZsich
poslednykrdt vydychol milovany manzel,
otec, stary otec, brat, Svagor, svat

LUDOVIT HLINICAN

Nezomrel som, lebo viem, Ze budem Zit' stdle
v srdciach tych, ktori ma milovali...
smiitiaca rodina

Keby sa tak dal vrdtit’ cas,

dotkniit’ sa Ta dlariou a poéut’ zas Tvoj hlas.
Dria 21. janudra uplynulo 10 rokov

od smrti drahej mamicky a babicky

ANNY MESAROSOVE]

rod. Regendovej
s laskou spominaju dcéra a synovia s rodinami

Osud ti nedoprial uz dlhsie s nami byt,

ale v nasich srdciach budes stdle Zit.

Dria 18. janudra uplynulo 20 rokov od chvile,

kedy nds navzdy opustil drahy manZzel, otec, dedko

pplk. VACLAV BOVAN

s ldskou spomina rodina

Nébrezie ]. M. Hurbana, Verbov- ] Mesto Michalovce

&k, T. Stira, Farskd, Mojmirova, Ras- * MESTSKY URAD, NAMESTIE OSLOBODITELOV 30, MICHALOVCE

: { VYHLASUJE :
i podla ustanovenia § 281 a ndsl. Zdkona ¢. 513/1991 Zb. Obchodného zdkonnika, :

. v zneni neskorsich zmien a doplnkov 1

na prenajom nebytovych priestorov nachadzajucich sa v objektoch:
a) Nam. osloboditelov ¢. 10 v Michalovciach (Zlaty byk),

e) Nam. osloboditelov ¢. 81 v Michalovciach,

Znenie sttaznych podmienok a lehoty na predkladanie sutaznych navrhov
¢ v hmotnopravnej lehote, do 8. februdra 2021 do 9.00 hod., st zverejnené :
na uradnej tabuli MsU a na internetovej stranke www.michalovce.sk.

Prihldste sa na tyZdenny odber newslettera
a ziskajte prehlad o aktudlnom
kultirno-spolocenskom diani

MICHALOVCE

moje mesto

mojemesto@msumi.sk




Michalovcéan

dva tyzdne v Sporte

Futbal

'l MFK ZEMPLIN — FK PARTIZAN BARDEJOV

16. 1., 12.00 hod., pripravny duel - muzi

3 MFK ZEMPLIN — MFK TATRAN LIPTOVSKY MIKULAS

20. 1., pripravny duel - muzi
Info: http://new.mfkzemplin.sk/

Ladovy hokej

HK DUKLA INGEMA MICHALOVCE - HC MIKRON N. ZAMKY

15. 1., 17.30 hod., Tipos Extraliga

STRED EUROPY

Spomienka michalovského klubu turistov Turista na rok 2004. Zucastnili : HK DUKLA INGEMA MICHALOVCE — HK POPRAD, A. S.

sa 38. slovenského zrazu turistov v Kremnici. Sticastou bol aj vylet k symbolické- Il7f 1.’i118'0.0 l}ii?lal?lip 0s ]}Elx{raligak/
mu stredu Eur6py, ktory pripomina ndpis na skalnom pamdtniku. ~ A. Hasdk i ™M L3 amichalovee.s

MICHALOVCE

zdielaj fakty,
nie strach
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