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Poslanci sa stretli na poslednom tohtoroénom zasadnuti
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KVETY V UMENI

vystava

do 31. decembra
mald galéria MsKS

Poslanci mesta Michalovce sa za prisnych hygienickych opatreni stretli :

30. novembra na desiatom zasadnuti mestského zastupitelstva. Na progra- :
me bolo dvadsatdva bodov, va¢sina sa tykala zmien v rozpoctoch mest- : :
skych institdcii. Zasadnutie otvoril a viedol primator mesta Michalovce : :

Viliam Zahorc¢ak.

uvode sa poslanci venovali

\ / Informativnej sprave o rie-

$eni interpeldcii vznesenych

na deviatom zasadnuti mestského

zastupitelstva a sprave o vysledku

kontrol, ktoru predlozila Ing. Bo-
bovnikova.

Dalim bodom na prerokovanie
bolo vSeobecne zavazné nariadenie
mesta o miestnom poplatku za ko-
mundalne odpady a drobné staveb-
né odpady. V tomto pripade doslo
k zvy$eniu poplatkov za odpady,
a to nie len z dovodu zvysenej pro-
dukcie odpadov, ale aj pre uzavretie
druhej kazety sklddky a vybudova-
nie novej kazety na sklddke Zabany.
Mesto uz pri budovani druhej kaze-
ty ratalo s roz$irenim tejto skladky
a dobudovanim daliej kazety. Zia-
dost na sthlasné stanovisko pre
rozsirenie skladky bola na Minis-
terstvo Zivotného prostredia SR za-
slana este v roku 2016. Avsak na za-
klade protestov a odvolani réznych
ob¢ianskych zdruzeni voci rozhod-
nutiu ministerstva, a politickych
zmien na samotnom ministerstve,
mesto tento suhlas ziskalo az v roku
2019. Az vtedy bolo mozné zacat
pracovat na stavebnych a uzemnych
rozhodnutiach pre zalatie staveb-
nych prac. Tomuto vietkému bude
predchddzat vykup pozemkov a sa-
motna stavba skladky, ktora bude
prebiehat pocas budtceho roka.

Zvy$enie poplatkov za odvoz odpa-
du je teda iba docasnym rieSenim
a po dobudovani sa mesto opat vra-
ti k systému, ktory vyuzivalo dote-
raz. Mesto planovalo udrzat sklad-
ku v ¢innosti dlhsi cas, ale zvysilo
sa mnozstvo odpadov, ktoré oby-
vatelia produkuju. V budicnosti
by k zniZeniu produkcie odpadov
mohla pomdct edukdcia v oblas-
ti separovania. Mesto Michalovce
spolupracuje so spolo¢nostou, kto-
ra sa takejto ¢innosti venuje a robi
osvetu v oblasti triedenia odpadov.
Taktiez mame zelené Skoly a skolky,
ktoré vedu deti k separovaniu.

Poslanci sa venovali aj navrhu
véeobecne zévdzného nariadenia
mesta Michalovce o urceni vysky
dotacie na prevadzku a mzdy na die-
ta, ziaka $kol a Skolskych zariadeni
zriadenych na tzemi mesta Micha-
lovce na rok 2021. Veduca odboru
skolstva a $portu poukazala na za-
konnu normu, podla ktorej maju byt
dotacie udelené, a vysvetlila systém
ako sa vypocitava ich vyska.

S ndvrhom na druht zmenu
rozpo¢tu Mestského kultirneho
strediska v Michalovciach pred-
stapila aj PhDr. Tomkova. Najviac
do prevadzky a do rozpoctu zasiah-
la pandémia, lebo epidemiologické
opatrenia zahfnali aj zatvorenie kin.
Tato skuto¢nost ovplyvnila aj dalsi
bod, a to navrh rozpoltu Mestské-

ho kultirneho strediska v Micha- @ :
lovciach na rok 2021 a viacrocny : :
rozpocet na roky 2022 a 2023, ktory : :
bol vytvoreny s myslienkou, ze pan- : :

DASA KOSTOVCIK
S KAPELOU

silvestrovsky
koncert

31. decembra
o 13.00 hod.
fribdna na Nam.
osloboditelov

démia bude nas bezny Zivot obme- : !

dzovat aj v roku 2021.

Této v sdcasnosti obzvlast dis- : :
kutovand téma zasiahla aj do dal- : :

$ich bodov. Boli to najmd navrh : :
na druht zmenu rozpo¢tu Technic- : !
kych a zahradnickych sluzieb mes- : :
ta Michalovce na rok 2020 a navrh : :
rozpo¢tu na rok 2021 a viacro¢ny : :
rozpolet. Ing. Oledr, ktory navrh : :
predkladal, poukdzal na zvySenie : !
nakladov na dezinfekciu a ochranné : :
prostriedky pre pracovnikov. Vyjad- : :
ril sa tiez k zmene uskladiiovania : :

KOMBOZET
QUARTET

novoroény koncert

1. janudra
o 15.30 hod.
Mestské kultirne
stredisko Michalovce

odpadu, ktory sa od nového roku : :

bude vyvazat na skladku Sirnik.

Balik ekonomickych dokumen- P
tov obsahoval aj $tvrta zmenu roz- : !

poctu Mesta Michalovce a navrh : :
viacro¢ného rozpoctu Mesta. Kym : :
rozpoctové opatrenie riesilo niektoré : :

operativne zmeny medzi prijmami : :
a vydavkami bezného a kapitalové- : :
ho rozpo¢tu, navrh rozpoétu na naj- :
blizsie roky obsahoval kompletny : :
rozpodet zostaveny v stlade s plat- : :
nou legislativou. Rozpocet je ¢lene- : :
ny podla odvetvovej Struktury a je : :

NAJBLIZSIE
CisLo

novin Michalov&éan

vyjde 8. janudra

spracovany podla funkénej a eko- : :

nomickej klasifikacie.

pokracovanie na 2. strane : :

Vzhladom :



AKTUALITY Michalovéan

dokoncenie ¢lanku z prvej strany

Mestske zastupltelstvo

na pandémiu Covid 19, ktord ne-
priaznivo ovplyviuje vetky procesy
verejnej spravy a méd velmi negativne
dopady na prijmy Mesta, bolo potreb-
né tato skutocnost zohladnit aj pri
tvorbe rozpoctu. Rozpocet mesta je
zostaveny na nevyhnutné cinnosti
a procesy, ktoré musia byt zabezpe-
cené aj ked rata napr. s kulturnymi
a $portovymi aktivitami. Investiéné
aktivity si naplanované len v rozsahu
schvalenych projektov financovanych
z eurdpskych zdrojov a $tatneho roz-
poctu a dalej len tie, ktoré vyplyvaju
z0 zékonnych povinnosti Mesta - od-
padové hospodarstvo.

Poslanci sa venovali aj sthrnnej
monitorovacej sprave v ramci te-
matického hodnotenia Programu
hospodarskeho a socialneho roz-

voja za roky 2016 - 2019, prlcom :
zhodnotili uskuto¢nené projekty :
a navrhli zmeny, ktoré je potreb- :
né zapracovat. Realizdcia niekto- :
rych projektov, ktoré st pre mesto :
uzito¢né, ale nestihli sa realizovat
pocas tohto obdobia boli presunu- :
té do dalsieho roka, niektoré boli :
definitivne vypustené. S tym stvisi :
aj navrh na posilnenie Gzemného :
rozvoja mesta Michalovce a vy- :
tvorenie jeho funkéného uzemia :
s okolitymi obcami. Realizécia toh- :
to projektu prebehne v spolupraci :
s Kosickym samospravnym krajom :
a vysledkom bude spolo¢ny ciel. :

Splnomocnenkyna

interpelacie v pisomnej podobe :

romskej komunity

V zavere poslanci predlozili svoje

a nasledoval zaver rokovania.
Simona Pazinkova

Cross-border green
transport network

Mesto Michalovce uspelo
v programe Cezhrani¢na
spolupraca Madarsko -
Slovensko - Rumunsko
- Ukrajina 2014 - 2020
a vramci neho sa
podielalo na realizacii
projektu s nazvom
Cezhrani¢na zelena
transportna siet’ (Cross-
border green transport
network).

Prostrednictvom projektu bola
v rokoch 2019 az 2020 vytvorena
»zelend siet” elektronabijacich sta-
nic a nage mesto bolo jej stcastou.

Projekt Cezhrani¢na zelend trans-
portna siet sme pripravovali v spolu-
praci s hlavnym partnerom, ukra-
jinskym mestom lvano-Frankivsk,
vroku 2017. Okrem nasho mesta boli
do projektu zapojeni aj dalsi partneri
z Ukrajiny, Madarska a Rumunska.
Spolu na nom participovalo pét part-
nerov a vytvorena zelend cesta vedie
cez 13 miest. Projekt bol podporeny
z prostriedkov Eurdpskej tnie a na-
rodnych rozpoctov v celkovej vyske
252 725 eur, pricom pre Mesto Mi-
chalovce bolo urcenych 38 235 eur.

Cielom projektu bolo vytvorenie
siete nabijacich stanic pre elektrické
vozidla a tym nésledne rozvoj infras-
truktdry miest, motivacia a indpira-
cia Tudi, firiem na vyuzivanie envi-
ronmentdlne udrzatelnej elektrickej
dopravy na prepravu tovaru, cesto-
vanie, ndvstevy turisticky zaujima-
vych miest a atrakcii. Ambiciou pro-

a udrzatelnej doprave v Eurdpe,

logicky pristup k osobnej mobilite.
Vdaka projektu bolo nain-

v partnerskych mestach projektu

valo obstaranie, instaldciu a uvede-

dvojstanic pre elektromobily. Jed-
na nabijacia dvojstanica ,wallbe®
vznikla na Ulici Sama Chalupku
a bola zapojend do systému ,,Plug-
surfing“ koncom aprila 2020. Dru-

instalovand na Stefanikovej ulici

jena do systému v maji 2020.

Vdaka projektu Mesto Micha- :
lovce obstaralo aj dva elektronabija- :
cie motocykle, ktoré budu sluzit vy- :
¢ dok na dzedziie utrimali trojo ludze. Uitel, farar i birov. Ostatiie buli lem
: na robotu.

lu¢ne pre potreby hliadok mestskej
policie v Michalovciach.

V druhej polovici decembra :
Mesto organizuje online semindr :
na tému Moznosti rieSenia zelenej :
mobility v meste Michalovce za ucas- :
ti pozvanych odbornikov a, pokial to :
¢ znac riemusis. Nebudzes ni¢ znac, fiebudzes Se na #iic pitac. Poslusie budzes

pandemicka situacia dovoli, zorga-

nizuje stretnutia s detmi michalov- : ]
: za robotu pitac. Sak uz driesne programi u televizoru su o najprimitivriej-
¢ Sich pudoch. Naco $e ci starac o daco, co lem pre najbohatsich pejc percent.

skych zakladnych $kol s cielom $ire-
nia my$lienok zelenej mobility.

Pevne verime, 7e sa ndm reali- :
zaciou tychto aktivit podari priniest :
medzindrodné in$pirdcie z oblasti :
ekologickych foriem dopravy, otvo- : 7
rit diskusiu o vhodnych dopravnych :
rieSeniach a zvysit tak ekologické po- :
* mi Se isCe iezobudzil. Vi hej?

ip

vedomie ludi pre lepsiu buducnost.

Splnomocnenkyna

: vlady Slovenskej

: republiky pre rémske
: komunity Andrea

jektu bolo prispiet k zvy3eniu poétu Buckova navstivila
elektrickych vozidiel, k ekologickej :
rave v : Na mestskom trade
k zmene povedomia Iudi a ich eko- ju prijala zastupkytia
: primatora Jana
Stalovanych 19 nabifjacich stanic :

9. decembra Michalovce.

Cibereova a zastupca

: prednostu Gabriel Dori¢.
na Ukrajine, Rumunsku a na Slo- : p

vensku. Mesto Michalovce v obdobi

november 2019 - mdj 2020 realizo-  rodnych projektov - nirodny pro-
: jekt Terénna socialna praca a terén-

nie do prevadzky dvoch nabfjacich : 3, préaca v obciach s pritomnostou

Mesto je zapojené do troch na-

munit II., narodny projekt Komu-
nitné sluzby v mestach a obciach
s pritomnostou marginalizova-
nych romskych komunit - II. faza,
narodny projekt Projekt inkldzie
v materskej $kole II. Daldimi té-
mami, o ktorych sa na stretnuti
diskutovalo, bola oblast byvania,
posilnenie kapacit predskolskych
zariadeni a celkovo systematickd
snaha o podporu socidlneho zacle-
nenia tychto obyvatelov mesta.

V Michalovciach sa nachadza-
ju $tyri komunity, kde zZiju Ro-
movia v kritickych podmienkach.
Najvécsia z nich, ktord splnomoc-
nenkyila po pracovnom stretnuti
navstivila, sa nachadza na Mlyn-
skej ulici.

: marginalizovanych rémskych ko- rr

pobacene Miza z varosa

ha dvojstanica ,wallbe®, ktora bola :

Dzeci do skoli

bola uvedena do prevadzky a zapo- :

Dakedi naso dzedove hutoreli, Ze do skoli zacali chodzic u Zime. Kec Se
na polu i u humrie Sicko porobilo, mal Se drobizg vibrac do skoli, Zebi Se
naucil cholem pisac i ¢itac, dakedi i pocitac. Veccej mu fietrebalo, bo porja-

Nechcem 3e gu tomu, co mi ¢ul za dzecka, bars vracac. No kec slucham
drieska televizor, radijo, abo ¢itam novinki, ta mi to prichodzi jag ozve-
na. Neznam, & tote, co diieska hutorja do politiki, i sluchaju, co hutorja.
Neznam, ¢ kec sluchaju, co hutorja, ¢i tomu i rozumeju. Bo miie zos jich
hutoreria vichodzi dzedovska beseda. Cim glupsi, tim lepsi. Na robotu velo

robic lem toto, co ce naucime a veccej ci ietreba. Nebudze ci treba perieZi

Budze ci starcic Zic a robic. Kebi $i $e aj ozval, ta Sicko zakazZeme. U tvojim
vlastiim interese, Zebi $i Se fienakazil zos dajaku chorotu. MoZes buc lem
doma, abo isc do roboti ]ake bi §i iscée ﬁechcel vilahodi Dokedi se domu
budzes mac za co.

Ze toto Sicko viZira jak sen zos chtoroho Se riemozem zobudzic ?2¢? Jakbac

Vas Mizo z varosa



AKTUALITY

Michalovéan

PRIPOMENULI SME SI VYROCIE

OSLOBODENIA MESTA

PIETNY AKT KLADENIA VENCOV
PRI PRILEZITOSTI 76. VYROCIA
OSLOBODENIA MESTA MICHALOVCE

SPOD NADVLADY FASIZMU SA USKUTOCNIL
26. NOVEMBRA. DELEGACIE Z JEDNOTLIVYCH
ORGANIZACIf A INSTITUCI] ST PRIPOMENULI
TUTO UDALOST UCASTOU NA CINTORINE

CERVENEJ ARMADY A POLOZENIM

VENCOV. V TICHOSTI, BEZ SLAVNOSTNYCH
PRIHOVOROV, BEZ UCASTI VEREJNOSTI,

VvV CASOVE]J POSTUPNOSTI. ZA MESTO
MICHALOVCE SA PIETNEHO AKTU

ZUCASTNILI ZASTUPCOVIA PRIMATORA
MESTA MICHALOVCE JANA CIBEREOVA
A JOZEF SOKOLOGORSKY A ZASTUPCA

PREDNOSTU GABRIEL DORIC.

Projekt Scitanie
obyvatelov domov a bytov
2021 sa zacal svojou
prvou fazou 1. juna

2020 scitanim domov

a bytov. Prva faza trva

do 12.2.2021 a plynule
na nu nadvazuje scitanie
obyvatelov.

S¢itanie  obyvatelov, domov
a bytov prvykrat vo svojej viac ako
storocnej historii bude plne elek-
tronické a uskuto¢ni sa v obdobi
od 15. februdra 2021 do 31. marca
2021, t. j. pocas Siestich kalendar-
nych tyzdiiov. Obyvatel sa scita
sam alebo s pomocou blizkej osoby
kedykolvek a na akomkolvek mies-
te vyuzitim pocitaca, tabletu alebo
mobilu s pripojenim na internet.
S¢itaci formuldr ndjde na webovej
stranke www.scitanie.sk. Okrem

Mo Michalowcs ras i!l.]ﬁ‘\lih,ﬁ“ _rlﬂt!-!-ﬁl'ms‘fa‘\'|fjﬁ‘ipc'|l'|'|‘¢’-l\-b|k"
vl programu EMI cecheanitnd saoluprica
Madarsks = Sloenisg = Ruminsks = Uirajinag 2004-2020,

webovej aplikacie bude k dispozi-
cii aj mobilnd aplikdcia. Vyplnenie
elektronického formuldru neza-
berie viac ako 10 minut. Vsetky
udaje, ktoré obyvatel uvedie v s¢i-
tacom formulari, sa musia vztaho-
vat k rozhodujicemu okamihu s¢i-
tania, ktorym je polnoc zo $tvrtka
31. decembra 2020 na piatok 1. ja-
nudra 2021.

Sc¢itanie je povinné. Vsetci oby-
vatelia Slovenska maju povinnost
sc¢itat sa vyplnenim elektronické-
ho formuladra. Pod pojmom oby-
vatel sa v tomto pripade rozumie
kazdy, kto ma na Slovensku trvaly,
prechodny, ale aj tolerovany pobyt.
Scitat sa je povinny aj obc¢an Eu-
ropskej unie, ktory ma na tzemi
Slovenska obvykly pobyt. Séitat
neplnoleté osoby, teda deti, je po-
vinny rodi¢, respektive zdkonny
zéastupca. To isté plati aj pri obyva-
teloch, ktori nie st schopni scitat
sa sami. V tom pripade mozu vy-
uzit sluzbu asistovaného scitania.

Nabijacia stanica
ul. 5. Chalupku

t’ H“-"Sary
;i st PARTNERSHIP
‘ -L;l’::',',: WITHOUT BOADERS

Pomoc obyvatelom v projekte S¢i-
tanie obyvatelov realizuju samo-
spravy.

Ak sa obyvatel nemoze alebo
nevie s¢itat sam, ma moznost vy-
uzit sluzbu asistovaného scitania.
V kazdej obci bude zriadené kon-
taktné miesto, kde vam so scita-
nim pomoze staciondrny asistent.
Na uzemi obce budu tiez pdsobit
mobilni asistenti, ktori navstivia
domaécnost obyvatela v pripade,
ze o takdto sluzbu poziada (napr.
z dovodu imobility), tym, Ze za-
vold na obec alebo call centrum.
V takomto pripade navstivi mo-
bilny asistent obyvatela doma
a s¢ita ho.

S¢itanie obyvatelov, domov a by-
tov prinda po desiatich rokoch
komplexny pohlad na to, ako sa Slo-
venska republika a jej obyvatelia za
uplynulé obdobie zmenili. Prinesie
nenahraditelné informacie o stave
spolo¢nosti, jej demografickych, so-
cidlno-ekonomickych a kultirnych

MNabijacia stanica
ul.Stefanikova

prepm——

- Tenta prajekt je spohfirencowang
1 Enirdsps ki 0nig @ ndrodnich iprpodio

Struktarach, o domacnostiach oby-
vatelov a ich byvani.

VYSLEDKY ZO SCITANIA
PREZENTUJU:

B demografickd, socidlnu, na-
rodnostnu, nabozensku Struktiuru
obyvatelstva na danom uzemi,
B informadcie o byvani obyvatelov,
o Strukture bytov a domov,
B moznost formovat rozhodnu-
tia autorit regionalnej a lokalnej
arovne,
B udaje, ktoré sluzia ako podklad
pre uzemné planovanie obci.

Ich vysledky prispievaju k rie-
$eniu systému dopravy, budova-
niu parkovisk parkovacich miest,
parkov a zelene, oddychovych zon
a detskych ihrisk.

Zistenie realneho poctu docha-
dzajucich a odchadzajucich oby-
vatelov za pracou alebo do $koly,
ma vyrazny vplyv na kvalitu do-
pravy.

Citajte nds

aj na
WWW.
michalovce.
sk
v casti
Michalovcan




KULTURA -

SKOLSTVO

Michalovéan

Zaruskovany Mikulas medzi

Mikulas je prvou
predzvestou najkrajsich
sviatkov a vyvolava
radost z bliZiacich

sa Vianoc. UZ tradi¢ne
chodi medzi ziakov
Zakladnej skoly T.].
Moussona. Inak tomu
nebolo ani v piatok

4. decembra, ked’

sme spojili tradiciu

so zazitkom aj v nelahkej
dobe koronakrizy.

Zartskovany Mikuld$  zavital
do kazdej triedy na 1. stupni v sprie-
vode svojich pomocnikov, tiez zarus-
kovanych anjelov z neba a zlostnych
Certov z pekla. V rozhovore s detmi

anjelikovia priblizili Ciny svétého
Mikulasa, ktoré sa neskor stali pod-
netom mikuldsskych tradicii.

Predtym, ako prisiel Mikulas,
mali Certi pre deti Certovské pre-
kvapenia. Niekomu sa usiel uhlik,
inému cukrik alebo zemiak ¢i orie-
$ok. KedZe to boli ¢ertovské darce-
ky venované bez lasky, vystriedal
ich laskavy Mikuld$ so sladkou
nadielkou a milym slovom. Deti
mali krasny zazitok, pretoze kaz-
dy dar, ktory je darovany s laskou,
je jedine¢ny. Z Mikulasovho vreca
plného darcekov sa uslo aj véetkym
ucitefom Skoly, vychovavatelkim
i ostatnym zamestnancom. Bezny
$kolsky den tak nadobudol caro
sviato¢nosti.

Clenovia medialneho kruzku
posielaju Tudom jedno tiché pria-
nie: ,Nech sa napriek vietkym vy-
dobytkom modernej doby nevytrdca

ziakmi

zo sviatku sv. Mikuldsa to zdkladné

- ludskost. Zachovajme si posvitnii
tictu k tomuto svitcovi aj do dalSich
rokov.“ Myslime si, Ze aj napriek

ruskam na tvdrach mikuldsske vy-
stipenie zazalo svetielko v kazdej
detskej dusi.

Finalistka Ceny Dionyza Ilkovica 2020

Aj tento rok si pocas slavnostného vecera

2. decembra prevzali Cenu Dionyza Ilkovica
vynimoc¢ni ucitelia, ktori svojou mimoskolskou
aktivitou inSpiruju ziakov zakladnych a strednych
$kol a vychovavaju z nich Spi¢kovych odbornikov
v prirodnych vedach. Vzhladom na pandémiu bolo
tohtoro¢né odovzdavanie presunuté do online

prostredia.

V tomto Skolskom roku na oce-
nenie Cenou Dionyza Ilkovica
bola riaditelkou Gymnézia Pavla
Horova nominovand RNDr. Maria
Spisakovu, PhD., uéitelka matema-
tiky, fyziky a informatiky.

Odbornd porota pod vedenim
Martina Plescha zo Slovenskej aka-
démie vied vybrala spomedzi 70
nominovanych uéitelov troch fina-
listov — Mariu Spisakovu z Gymna-
zia Pavla Horova v Michalovciach,
Marcela Tkaca z Katolickej spo-
jenej $koly sv. Mikulasa v Preove
a Antona Belana zo Skoly pre mi-
moriadne nadané deti a gymnazia

Maria Spisakova posobi na Gym-
naziu Pavla Horova v Michalovciach
od roku 1989. Odkedy je v $kolstve,
neustale sa vzdelava a v oblasti in-
formacnych technologii sa snaZi
vzdelavat aj svojich ziakov, kolegov
i Sirokd verejnost. Aktivne a dspes-
ne sa venuje lektorskej, metodickej
¢i publikaénej ¢innosti v oblasti in-
formatiky a fyziky. Kazdoro¢ne pre-
zentuje svoju pracu na odbornych
konferencidch (Quo vadis vzdela-
vanie k vede a technike, U¢ime pre
zivot, Tvorivy uditel fyziky, CISCO
konferencia). V tspesnej priprave
$tudentov sa odzrkadluje jej vysoka

strovstvo i fudsky pristup. Vysledky
jej prace so $tudentmi boli prezento-
vané na konferencidach AINAC 2002,
TGM Die Schule der Technik, Viena,
European Schoolnet - Brusel 2003,
DIDINFO, na konferencii Infovek
a i. Na gymnaziu vyucuje informati-
ku, sietové technoldgie, programova-
nie, semindre z informatiky a vdaka
svojmu proaktivnemu pristupu mo-
tivuje Studentov k $tadiu informatiky
a technickych predmetov. V ramci
kruzkovej ¢innosti sa venuje priprave
nadanych Zziakov. Ti sa zucastnuja ce-
loslovenskych prehliadok Stredoskol-
skej odbornej ¢innosti ¢i sttazi ako
Roboticky Battle, Lego Race, Networ-
king Academy Games, Kore$pon-
den¢ny semindr z programovania a i.
Patr{ medzi zanietenych inovitorov
vyucovacieho procesu, je Skolitelkou
systému Vernier pre demonstracné
a laboratérne $kolské experimen-
ty. Neustdle zavadza do vyucovania
nové moderné aktivizujice metody,
fyziku vyucuje metédou CLIL.

Je manazérkou lokalnej CISCO

ho IT tébora pre Ziakov zakladnych
$kol. Zabavnym spdsobom uvadza
deti do sveta informatiky a progra-
movania, snazi sa im ukazat krasu
digitalnych technoldgii, ich vyuzitie
a radost z poznavania nového. U¢i
deti programovat v r6znych progra-
movacich prostrediach, ako su
napr. Scratch alebo Microsoft bloc-
kly, v ktorom sa ucia programovat
micro:bit-y. Méria Spiddkova je za-
kladatelkou regionalnej stitaze iGe-
PeHa Boj, ktord mé svoju tradiciu
od roku 2008 a jej cielom je pritiah-
nut ziakov zédkladnych aj strednych
$kol k programovaniu. Je autorkou
celoslovenskej ucebnice Databazo-
vy systém MS Access pre SOS.

Uz kazdorocne sa na Gymnaziu
P. Horova pod jej gesciou organizu-
ju aktivity (programatorské work-
shopy, exkurzie v IT spolo¢nostiach,
prednasky zaujimavych Tudi) v spo-
lupraci s neziskovou organizaciou
Aj ty v IT a s organizdciou Pontis,
n. 0., ktoré smeruju Zziakov k infor-
matickych povolaniam.

v Bratislave. profesionalita, ~pedagogické maj- akadémie a koordinitorkou denné-

Vdaka vam

Slovenska tnia sluchovo postihnutych v Michalovciach
sa v tomto roku aj napriek pandémii snazila oslavit
dvadsat rokov svojho pésobenia v meste Michalovce.

Clenovia sa poklonili a vzdali tictu nestorovi $peciélnej pedagogiky pre sluchovo
postihnutych, roddkovi z Trnavy pri Laborci, Viliamovi Gailovi a polozili kyticu
kvetov k jeho pamétniku. Absolvovali socidlnu rehabilitdciu v Rapovciach. Skupina
Zemplindance roztancovala verejnost v galérii ZOS v Michalovciach a Fsk Mihalov-
¢an, ktord pdsobi v zdruZeni, nahréva 10. ro¢nik festivalu Na Zempline tak. Pred-
sednic¢ka tnie ocenila najaktivnejsich ¢lenov, ale daréekové predmety dostali vetci
¢lenovia. Podakovanie patri vedeniu mesta za aktikolvek pomoc a podporu. Aj takto
sa tdto komunita dokaze integrovat medzi zdravu spolo¢nost.

Valéria Mitrovd
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Zemplinske pero

V oktébri sa uskutocnil
uZ 22. ro¢nik regionalnej
sutaze literarnych
talentov v oblasti
poézie a prozy,
Kktorej sa pravidelne
zucastnuju aj Ziaci
Obchodnej akadémie
v Michalovciach.
Pravidelnost v pisani a vzajom-
na konfrontécia studentov v oblasti
réznych zanrov, poetickych aj pro-
zaickych, im prindsa ovocie uspe-
chov minimalne 15 rokov. Tohto-
ro¢nd jesenna turoda literarnych

plodov bola mimoriadne bohata.

V III. kategérii - kam patria $tu-

denti vSetkych typov strednych §kol, :
sme ziskali v oblasti poézie a prozy :

dve prvé a dve druhé miesta.

Talentovany $tudent tretieho roé-
nika Peter Dremmel ziskal 1. miesto :
v oblasti poézie za lyrické basne a tiez

1. miesto v oblasti prozy za svoje

dve existencidlne poviedky. Dal§imi :
uspe$nymi Studentkami su Karolina :
Paulinové - 2. miesto v poézii a Livia :

Losova — 2. miesto v proze.

Nasim dspe$nym literarnym ta- :
lentom srde¢ne blahozeldme, Zelame :
vela kreativity, invencie, pracovitosti :
avdnesnej tazkej dobe aj vela zdravia. :

W

Prevencia pred Sikanou

v online priestore

Urad price, socialnych veci a rodiny Michalovce

v spolupraci so Zakladnou skolou Teodora Jozefa
Moussona v Michalovciach uskuto¢nil 10. novembra
v suvislosti s implementaciou Narodného projektu
Podpora ochrany deti pred nasilim a plnenim cielov
Narodnej stratégie na ochranu deti pred nasilim
preventivno-osvetovu aktivitu u Ziakov 8. B triedy
prostrednictvom platformy Zoom.

Aktivita bola realizovand v ram-
ci triednickej hodiny s triednou
ucitelkou Mgr. Lenkou Palovou.
Pani ucitelka s cielom zvyS$ovania
povedomia a informovanosti Zia-
kov o aktudlnom stave v oblasti
problematiky ochrany deti pred
nasilim prizvala k prezentacii pred-
metnej problematiky koordindtora
ochrany deti pred nasilim PhDr.
Mgr. Rastislava Barkasiho. Cielom
prezenticie bola informdcia o Na-
rodnom projekte, vyskyte sociél-
no-patologickych javov v $kolskom
prostredi so zameranim na $ika-

novanie, ktoré ma v sucasnosti :

stipajicu tendenciu a je rozsirené

najma v online priestore. Zaroven :
bola ziakom sprostredkovand in- :
formacia a distribuovany material :
s linkami a kontaktmi pomoci pre :

deti a mlddez.

Aktivita  realizovana

aj v dalsich triedach.

Kvety v umeni

Je tu zaver kalendarneho roka, v ktorom mestské
Kultirne stredisko pripravilo pre milovnikov
umenia sprostredkovanu expoziciu H. W. Ungera,
autora eurdpskeho formatu, ktorého diela maja
v obl'ube aj milovnici umenia na Slovensku.

Prezentovand expozicia je do-
kazom toho, Ze vedenie kultirneho
strediska sa usiluje o to, aby aj tato
¢ast cinnosti bola predstavena
na profesionalnej urovni.

Vystavna expozicia H. W. Ungera
je tematicky zamerana na kvety. Diela
st pestrofarebné, posobia upokojuji-
co, hrejivo. Lahodia oku a dusi, zaiste
navodia radost. Ide o olejomalby. Pas-

tozne nandsanie farieb v podstatnej :
miere ovplyvni vzhlad jednotlivych :
diel. U divaka to vzbudzuje dojem, :
akoby malba vstupovala do priestoru :
galérie. Expozicia je vhodnym za- :
merom pre tito dobu a moznostou :
uverit realite, Ze aj v zime kvitnd kve-
ty. Na navstevu verejnosti sa tesime :

do konca decembra.

tymto :
sposobom sa detom velmi pacila, :
problematika bola podand jedno- :
duchym, zrozumitelnym a zaujima- :
vym spésobom. Verime, Ze sa ndm :
takéto prednasky podari zrealizovat :

ZS T. J. Moussona

MsKS

dva tyzdne v kultare

 DASA KOSTOVCIK S KAPELOU
silvestrovsky koncert
31. decembra o 13.00 hod., tribina na Nam. osloboditelov

KOMBOZET QUARTET
novoroc¢ny koncert
1. janudra o 15.30 hod., Mestské kulttrne stredisko Michalovce

3 €O DOKAZE OBLOHA ZA JEDEN ROK?
astronomickd videobdsnicka k Vianociam a novému roku
YouTube Hvezdaren Michalovce

ZEMPLINSKE PERO 2020 V DIGITALNOM PRIESTORE
vyhodnotenie sutaze
YouTube Zemplinske kultiirne centrum a hvezdaren

ADVENTNE CITANIE
Slovensko ¢ita detom v ¢ase adventnom
Zemplinska kniznica G. Zvonického — www.zkgz.sk

vystavy

KVETY V UMENI
olejomalby H. W. Ungera, do 31. decembra, mala galéria MsKS

FAREBNY SVET DETi
vystava prac Ziakov ZUS
Stefanikova ul., do 31. decembra, Zemplinska kniznica G. Zvonického

KTO JE MOJiIM OCHRANCOM?

Vystava prac literdarno-umeleckej stitaze

do 31. decembra, Zemplinska kniznica G. Zvonického
PRACA POLICIE OCAMI DETI

videoprezentacia sitaznych prac

Facebook Zemplinske osvetové stredisko Michalovce

8l VYSTAVA VESMIRNYCH MODELOV

online vystava, www.hvezdaren-mi.sk

3 KLENOTNICA
komentovana prehliadka novej stalej expozicieYouTube
Zemplinske mizeum v Michalovciach

Program kina si mozete pozriet na internetovej strdnke

vistava

mald galéria
MsKS Michalovee

de 31, decembra 2020

KUPELE NA ZEMPLINE

publikdcia pre milovnikov histdrie

plnd putavého textu aj dobovych fotografii

Knihu si méZete zakupit' v Zemplinskom miizeu
alebo objednat elektronicky mailom na info@zemplinskemuzeum.sk.
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Krestanské Vianoce v case pandémie
, | i

Cim budes, ked raz
vyrastie$? Tuto otazku
Casto davame detom.

V malej zidovskej
komunite sa takto opytal
ucitel deti. Prekvapujico
znela odpoved’ z ust
malého chlapca: ,Ja by
som sa chcel stretniit’

s Mesidsom.”

Uprostred nejasnosti a stalych
zmien v pandemickom case za-
znieva otdzka, ako budu vyzerat
tohtoro¢né Vianoce. Velmi zauji-
mavo i znepokojujico vyznievaju
progndzy obmedzeni i uvolfova-
ni opatreni na tento cas. Vieme,
Ze Vianoce su sviatkami rodiny.
Sviatkami stretdvania. Presne tak,
ako to mame v biblickom pribehu
narodenia Jezi$a. To, Ze sa niekde
ludia nebudu moct stretnut, je vel-
mi bolestivé a smutné. Nadejou je,
Ze sa uvolnenie planuje prave pocas
sviatkov Vianoc. (napr. Taliansko,
Velka Britania).

Co by ste cheeli na tieto Viano-
ce? Dnes by sme azda najviac chce-
li byt spolu so svojimi blizkymi.

Stretnit sa s nimi doma, v rodin-
nom kruhu. Ked sa pozrieme na ar-
ménskych obyvatelov Nahorného

Karabachu, ako opustaju svoje do-
movy, kostoly a kldstory, musi ndm
byt do plac¢u. Aké budu ich sviatky?

Mobilita v slobode a laske, to je
dévod na viano¢né cesty k rodindm.
No mobilita vynttend dramaticky-
mi i tragickymi zlyhaniami? Aj tam
je mozné stretnit sa s MesidSom.
Tak ako Jozef a Mdria s malym Je-
ziskom utekali do Egypta, aby chra-
nili zivot dietata.

Este pred touto udalostou,
na Osmy den, kratko po narodeni
Jezisa, prisli Jozef a Méria do jeruza-
lemského chramu. Mali tam obetovat
predpisany dar Bohu. Tam sa stretli
so spravodlivym starcom Simeo-
nom, ktory ¢akal dlhé roky na tento
moment. Cely Zivot sa chcel stretnuit
s Mesia$om a vidiet ho na vlastné odi.
To bola a stile je tuzba zidovského
naroda. A to by mala byt aj tizba kaz-
dého krestana. A nielen na Vianoce.

Dnes, uprostred neistoty z bu-
ducnosti, chordb i zomierania, moze
tato tizba priniest pokoj do nagich
stdc i do nasich Vianoc. Starucky Si-
meon drziac malého Jeziska v narudi
predniesol modlitbu: ,, Teraz prepus-
tis, Pane, svojho sluZobnika v pokoji.“
Jeho tuzba z detstva a Bozi prislub
boli naplnené.

Nech sa aj ndm splnia detské
tuzby po Vianociach. S Mesiasom
uprostred nasich rodin.

Stanislav Paviik

Caro Vianoc

Hlas zvonov vianocnych ozyva sa
polnocnou krajinou.

Melodie kolied znejtt...

Bo laska z neba zostupila,

ludom ju poslal Pan

by im srdcia naplnila, vSetkym Zivot preziarila.

Caro Vianoc ma tt moc,

zasievat lasku do srdc ludi.

Kto juinym daruje, sam vianocny sen zazije.
Majme v srdciach Vianoce stdle.
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Vianoc¢na vyzdoba v nasom meste

VIANOCNE TRHY SME V MICHALOVCIACH TENTO ROK, PODOBNE AKO MNOHO INYCH VEC{ OD MARCA 2020, MUSELI OZELIET. ASPON
CIASTOCNE A IBA NA ZOPAR DNf SME SI TO MOHLI VYNAHRADIT NAVSTEVOU TRADICNYCH STANKOV S VIANOCNYM PUNCOM A OBCERSTVENIM
POD VIANOCNYM STROMCEKOM NA NAMEST{ PRI BUDOVE MESTSKEHO URADU. STANKY MALI BYT POVODNE OTVORENE DO 6. JANUARA,
BOHUZIAL NA ZAKLADE ROZHODNUTIA HYGIENIKOV BOLA ICH CINNOST UKONCENA PREDCASNE. PRECHADZKY A POBYT VONKU NAM,
DUFAJME, NEZAKAZU A BUDEME SI MOCT VYCHUTNAT VIANOCNU VYZDOBU V MESTE. ROZSVIETIL JU ZASTUPCA PRIMATORA MESTA

4. DECEMBRA Z BALKONA MESTSKEHO URADU. SUCASTOU SAMOTNEHO ZAZINANTIA STROMCEKA BOL A] KRATKY PROGRAM, V KTOROM
FOLKLORISTI ZASPIEVALI NIEKOLKO VIANOCNYCH KOLIED, TIEZ Z BALKONA URADU. TENTO AKT SME BUDOM PRIBL{ZILI PROSTREDNICTVOM
MESTSKEJ TELEVIZIE A ZIVEHO VYSIELANIA NA SOCIALNE]J SIETI FACEBOOK. ROZSVIETENIE VYZDOBY TAKTO SLEDOVALI STOVKY LUDI,

AJ] MNOHI MICHALOVCANIA ZIJUCI V ZAHRANICI. STOVKY LAJKOV, DESIATKY KOMENTAROV A MNOZSTVO ZDIELANT TOHTO PRISPEVKU NAS
NIELEN VEELMI TESIA, ALE A] POTVRDZUJU, ZE MICHALOVCANIA MAJU SVOJE MESTO RADI.

AKko zistime, Ze rok sa
chyli k svojmu zaveru?

V okamihu, ked’ si
uvedomime, Ze Vianoce
st predo dvermi.
Vianoc¢ny cas s osobitou
atmosférou a tradiciami,
ktoré umocnuja
slavnostnost viano¢nych
chvil.

Tie isté a predsa v nie¢om iné.
Kazdy z nas je bohatsi o skdsenost,
ktora sa spdja s realitou pandémie.
Pokojne modzeme skonstatovat,
zZe pritomnost Vianoc sme v tomto
roku mohli vnimat denne. V zmys-
le, Ze sme sa narodili do novych
dni, ktoré sa sice pre nds stali mi-
nulostou, ale prave ona formuje
jestvujiicu pritomnost, ktora je pre
kazdého novou prileZitostou. Moz-
nostou rozhodnut sa konat dobro
v prospech iného ¢loveka. Len tak
sa vyprazdnime zo seba a staneme
sa darom pre blizkych a nidznych
v na$om okoli. Podstatou Vianoc je
pulz Zivota. Zacal sa prave v oka-

mihu, ked sa Nebo sklana k Zemi,
aby jej darovalo ¢loveka. Prichadza
na svet ako malé diefa, ale nezosta-
va nim. On Boh - ¢lovek, ¢asom
dozrieva v muza, ktory z lasky
k ¢loveku daruje svoj zivot, aby

ludia zili. Toto je podstata Vianoc,
pulz zivota v kazdom z nds, cez
toto malé dieta. Ak ale preZivame
strach a obavy, vtedy prestavame
zit. V strachu nie je mozné roz-
hodnut sa pre dobro iného ¢loveka

presne tak, ako sa Boh rozhodol
pre nas. Opakom strachu a obav
je bezhrani¢na dovera Bohu, ktory
prichddza na svet ako dieta, lebo
nam doveruje.

PaedDr. Ivana Mochorovskd
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MizZo z varosa

Co nam rocok
dal

Kec me Se u januaru cesili a nieznalina co, ta Se
ceSime i teraz, bo Se nam Sicke podarunki prilepili.
Zima bula taka slaba, Ze me niemuseli ani rukavice,
ani capku vicahnuc. No zaliZovac do Alpov

Ze icko naharnulo. Nichto nezamarz i na euroch

za kurenie velo prisporil. Zebi nam bulo lepsi, ta me
ostatnoho februara volili. Stara vliada odisla

anovi ,Coronavirus 19“ priSol. Dzeci me zo Skolov
vihnali a pres pocitac zacali uéic. Nove vitri zaduli
auzna Veliku noc me doma Sedzeli. Zebime bars
nereéovali, ta Se nam i nahubki usli. NajlepSe

je slunko i ceplo. Do Chorvatska me Se vibrali.

Tak jak u januaru zoz Alpov, ta i u lece zos
Chorvatska, nove infekcije prinesli. Bulo to radojsci,
kec zacal Skolski rok. Netirvala dluho. Zas 3e $koli
zavarli, divadla, kina, o preplacanu penezi Se zacalo
reCovac. Jagbac treba ziscic, chto dze u lece bul.
Idzeme Se testovac.

Nichto iezna, co $e testovanim ziscilo, no chorich
iumartich Se pribralo. Sak i na tich skorej umartich
treba zapomnuc, abo lem doma Svicku zapalic.
Jagbac konecne ,,Kracun“lem rodinnym Svetom
ostane. Bo zas lem doma Sedzec budzeme. Koledi
sebe zaSpivame a polnocnu u televizoru zapneme.
Ostava podzekovac staromu rokoj za hojne darunki.
Do novoho zavincovac, zebi nemusel od staroho telo
velo radojsciprebrac.

%Ako prezit bezpecne
predvianoc¢né nakupy?

: Cas Vianoc sa netiprosne
: blizi a s nim aj obdobie

: predviano¢nych

: nakupov. Zhon spojeny

: s nAkupmi v3ak ¢asto
vyuzivaju aj zlodeji

: a podvodnici.

Okresné riaditelstvo  Policaj-

: ného zboru v Michalovciach upo-
: zornuje obc¢anov, aby vo vlastnom
: zdujme venovali zvy$end pozornost
svojim  dokladom,
¢ a ndkupom. Na zniZenie moznych
: rizik spojenych s ndkupmi vdm po-
¢ ntkame par osved¢enych rad:

: M Pokial je to mozné, nenoste pri sebe
' vadsi obnos penazi. Ak uz madte pri
: sebe viac pefiazi, majte ich rozdelené.
: M Vyhybaite sa tlacenici a hlu¢nym
. skupinkam, vreckari pracuju v sku-
¢ pinkach a ¢asto pri krddeziach vy-
¢ uzivaju deti.

penazenkdm

i

B Tagky a kabelky majte poruke,
nie prehodené na miestach, o kto-
rych nemate prehlad.
B Budte opatrni pri vybere penazi
z bankomatu, vyuzivajte bankomaty
v rusnejsich castiach mesta, kartu si
pripravte vopred, aby ste zbyto¢ne
nestracali ¢as hladanim. Ked vybe-
rate peniaze, pozorne sa poobzerajte
okolo seba a overte si, ¢i sa vo vadej
blizkosti nepohybuje niekto podo-
ZIivy.
B Pokial si potrebujete nechat
vo vozidle odlozené ndkupy, ne-
nechavajte ich vystavené vsetkym
na ociach, odlozte ich podla moz-
nosti do batozinového priestoru ale-
bo ich aspon prikryte. Nezabudajte,
ze ,Auto nie je vyklad®

DodrZanim tychto zasad a upo-
zorneni je mozné predist réznym
situdciam, ktoré by mohli predvia-
no¢né nakupy a pripravy na Viano-
ce znacne zneprijemnit.

" Veselé Vianoce a Stastny novy rok

B ezo srdca praje

redakcia Michalovéana
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Milan Rufus
Dieta
s menom Jezis

»Nechajte malickych ist ku mne...”
Prehovor, Boze nemy,

¢im bol na Tvojej zemi

Tvoj Syn, ked vysiel

z lona ludskej matky?

Cloveéim dietatom?

O ludskych detoch plati:

predéasné poznanie je krivdou na dietati.
Ich detstvo byva jazdou na konicéku
Nepoznaného, ¢irou radostou.

Zo zazraku bytia.

No medzi nimi a medzi Nim bol predel.

¢

Tvoj Syn uz vsetko na pociatku vedel.
Ze netiprosne ku Nemu sa blizi

cas, ked Mu cestu skrizi kriz.

A Zeraz aj On sam

ustrnie na tom krizi.

Tajomstvo Udelu.

Kto znas ho vyslovi?

Cesta k nemu je tichom pretata.

Ale kto uveril, o4 ‘
e "

ten mozno pocuje
v dospelom Synovi

bit srdce dietata.

)

Nech bellehemaké svello, o
ktoré prislo na svel,

preZiari vade srdcia

i vas Zivot svcjou laskou

NEZABUDAJTE TRIEDIT ODPAD ANI POCAS SVIATKOV.

STASTNE

PAPIER

PATRLA SEM wianodry ballacl papeer, silalend
lrabkce a kartdny 1 dardekow, reldamng

taihey, papbrrond ofullley,
kancelbrsky paper v malom

S
mnCEsve & 5 kKaNOBLITSkyI SPONkEMI)

Lad orervy ¢ kuliirice
sttt g PATRIA SEM napeikiad plastons oty

5  darlielow, neznedistend stlaend alebo
rodliapoute PET flade 2 ndpajoy, obahy

r pracich a Sistiacich prostriedkoy

A ket

SKLO

PATRLA SEM skienené pobdee, naprikiad
A & T magonizy a 2avaranin, skienend frepy,
PATRIA SEM Wy aderd alebo shlenend ffade 7 vina a sekou, nevratné obaly
aodlizpriute obaly 7 ditsoy, mileka, smotamny B0 skia, tabukond skio F okien a deeri

Odhadrujte ich podia pokynov obce. {vadtie mnotsive pati na zhenmsf dvor

ak
ARG

Odhadzute ich podfa pakynov obce.

Niektoré oboe poukivaja jednu zbernd nidobu na viaceré druhy odpadoy,
napr. na kovy, plasty a ndipojové karvdny.

Lidohamson vy rwparron 2 A0k, atte h g s

PRED VYHODENIM e

ZOELIAPNITE i il g park e, pharsiers Bid b Treerwnd
& g et b e it R

e v o g s

e envipak.sk
wnw. triedime.sk

-
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Michalovéan informuje

VITAME MEDZI NAMI NASICH NAJMENSICH...

Petronela Cizmdrovi
Tamia Vamosova

Ing. Ivan Ulbricht
a Ing. Mdria Lehriovd

Dria 20. decembra sa doZiva krdsnych 80 rokov
svojho Zivota ujo

EDUARD HUJDIC

Vela stastia a hlavne zdravia
a Bozieho poZzehnania do dalsich rokov
zelajii Danka a Andrej Hanus¢dkovci.

Prihldste sa na tyZdenny odber newslettera

MICH_ALOtVCE
moje mesto

mojemesto@msumi.sk

- a Sportové spravy
premiéry v stredu 23. decembra o 16.00 hod.

v piatok 1. januara o 12.00 hod.
reprizy kazdu parnu hodinu

TV MISTRAL
Michalovce

Pokoj svaty vinsSujeme Vam

FS Zemplin a DFS Zemplinik

repriza vystupenia z decembra 2019
18. - 23. decembra o0 14.00 hod.

10. ro¢nik festivalu Na Zempline tak...
Folklérna skupina Mihalovéan
Premiérové vystupenie 24. - 31. decembra o 14.00 hod.

Opona sa otvara...

Divadlo pri fontdne

Premiéra predstavenia 1. - 7. janudra o 14.00 hod.
Sledujte nas v sieti UPC Slovensko, na www.tvmistral.sk, na Facebooku

a na Youtube (Redakcia Mistral). Aj vo vysielani partnerskych televizii TV ZEMPLIN
aTVVYCHOD. Uz aj v sieti Magio (Telekom) a Orange TV.

Michalovéan

. Miestny klub Michalovce

: Ceského spolku v Kosiciach
. pripravil dva cykly

: prednasok spojenych

: s besedou. Prvy cyklus

. bol venovany ceskej
medzivojnovej proze.

Prednasajiica Mgr. Vlasta Vojnikové

: predstavila zivot a tvorbu $tyroch spi-

. sovatelov. Ivan Olbracht, Karel Viclav
Rais, Frana Sramek, Alois Jirdsek boli
: v svojej dobe vynimoc¢né osobnosti.

Ivan Olbracht podrobne zdoku-

: mentoval Zivot v 30. rokoch 20. storo-
! ¢ia na Zakarpatskej Ukrajine v roma-
* noch Nikola Suhaj Loupeznik a Golet
: v udoli. Karel Véclav Rais opisal tazky
¢ Zivot ucitelov a ndrodnych buditelov
: v roméne Zapadli vlastenci. Frana Sr4-
* mek bojoval svojimi dielami proti voj-
: nam. Jeho romantické diela Stiibrny
: vitr a Mésic na fekou st nezabudnu-
¢ telné aj vdaka filmovému spracovaniu.

: : Mesto Michalovce
i 1 MESTSKY URAD, NAMESTIE OSLOBODITELOV 30, MICHALOVCE

:{ VYHLASUJE

Ceska kultira v kniZnici

Alois Jirdsek bol najvacs$im predstavite-
Tom Ceskej historickej beletrie. Priblizil
¢esku historiu v romanoch Proti vSem,
Psohlavci, Bratrstvo.

Druhy cyklus predna$ok mal nazov
Cesk4 narodnd hudba. Leo§ Janacek
a Bohuslav Martinti patria do Stvorice
Ceskych skladatelov najviac hranych
vo svete. Vytvorili unikatne diela. Jana¢-
kova opera Jeji pastorkynia je celosveto-
vo znama ako Jentifa. Vo svojich dielach
vychéadzal z fudovej hudby moravskych
regionov. Bohuslav Martintl prezil vac-
$§inu Zzivota v zahranic¢i. Obidvaja skla-
datelia vytvorili mnoZzstvo symfonii,
opier a orchestralnych skladieb.

Vsetky prednasky sa uskutocnili
v spolupraci so Zemplinskou kniz-
nicou Gorazda Zvonického a za fi-
nancnej podpory Fondu na podporu
kultiry nérodnostnych mensin - Kul-
tMinor. Tymito aktivitami sa snazime
o priblizenie Ceskej kulttry a histdrie
v miestnom regiéne a zaroven nezabu-
dame na svoje korene.

Mgr. Vlasta Vojnikovd

podla ustanovenia § 281 a ndsl. Zdakona ¢. 513/1991 Zb. Obchodného zikonnika,

v zneni neskorsich zmien a doplnkov

. OBCHODNU VEREJNU SUTAZ

na prenajom nebytovych priestorov nachadzajicich sa v objektoch:

: a) Ndm. osloboditelov ¢. 10 v Michalovciach (Zlaty byk),

. b) Nédm. osloboditelov ¢. 25 v Michalovciach (Poliklinika, MsKS),

¢) Nam. osloboditelov ¢. 77 v Michalovciach (Stary std),

: d) Ném. osloboditelov ¢. 80 v Michalovciach (objekt vedla Domu sluzieb),

1 e) Nam. osloboditelov ¢. 81 v Michalovciach,
¢ f) Nam. osloboditelov ¢&. 82 v Michalovciach (budova Domu sluZzieb),

g) UL $portova v Michalovciach (Mestskd $portové hala).

* 1 po prerokovani ziadosti v komisii byvania.

! Znenie sttaznych podmienok a lehoty na predkladanie sutaznych navrhov v hmot- :
: noprévnej lehote do 4. janudra 2021 do 9.00 hod. su zverejnené na tradnej tabuli :
1 MsU a na internetovej stranke www.michalovce.sk. :

: Mesto Michalovce
! MESTSKY URAD, NAMESTIE OSLOBODITELOV 30, MICHALOVCE

: PONUKA

. byt do ndjmu v zmysle VZN MsZ v Michalovciach ¢.105/2008 o podmienkach
. pridelovania ndjomnych bytov na Ulici mlynskej v bytovom dome ,,D"

. (lokalita Angi mlyn) v Michalovciach.

! Ziadost o ndjom bytu je mozné podat v termine od 28.12.2020 do 15.01.2021.
: Pocet bytov: 1
: Cislo bytu Poschodie

Adresa Bytovy dom Pocet izieb Podlahova plocha

»D* 48,80 m?

! Podanie Ziadosti nezakladd nérok na pridelenie bytu. Ziadost, prilohy a blizsie :
. informdcie dostanete na webovej strainke Mesta Michalovce www.michalovce.sk :
: alebo odbore hospodarenia s majetkom Mestského tiradu v Michalovciach, bu- :
i dova Mestského tradu Nam. slobody 1 v Michalovciach, kanceldria ¢. 190 na pri- :
: zemli, Ing. Viclav Mojsej. Ziadatelia budt o prideleni bytu pisomne informovani :

7 Ul Mlynska  prizemie 2- izbovy



Michalovéan

spoloc¢enska rubrika

maly oznamovatel

RoOzne

B Dam do prendjmu garaz na Ulici kpt. Nalepku 6, Michalovce.

Tel.: 0944 009 259

Diabetici hodnotia
uplynuly rok

Tak ako pre v§etkych
aj pre nas diabetikov
bol rok 2020 rokom
samych zakazov,
prikazov a obmedzeni,
ktoré vyvolal
Koronavirus.

My diabetici sme sa museli
tejto situdcii prispdsobit o to vaz-
nejsie, lebo sme jednou z najviac
ohrozenych skupin. Museli sme si
zvykntt viac na samotu, odlicenie
od svojich blizkych, rodin. Viaceri
sme v8ak toto ochorenie brali ako
skuto¢nost a realitu su¢asného nas-
ho Zivota. Samozrejme, postihlo
to aj naSu cinnost. Museli sme
zru$it mnohé aktivity, akymi boli
edukacné stretnutia, Michalovsky
DIA den, verejnt zbierku v Tesco,
rekondi¢ny pobyt v Chorvatsku,
detsky letny DIA tabor, meranie
hladiny cukru na zikladnych $ko-
lach a pod. Aj napriek tomu vsetké-
mu sme vSak pomahali diabetikom

formou

ale pookriali sme najmé dusevne.

Zijeme vsak aj pre rok 2021 a na :
nasej stranke www.zdaes.sk je uz nas :

plan aktivit na rok 2021.

Odbojari na Dukle

Clenovia Oblastnej
organizacie Slovenského
zvazu protifasistickych
bojovnikov (00 SZPB)
Michalovce sa zacastnili
slavnostného aktu

a polozili vence

v Duklianskom
priesmyku.

Pri pamdtniku na cintorine pad-
lych vojakov I. ¢eskoslovenského ar-
mddneho zboru si pripomenuli boje
od 8. septembra 1944 az do rana
6. oktébra 1944, kedy prebiehala naj-
tazia bitka medzi na$imi vojakmi
a nacistickymi fasistickymi vojakmi
wermachtu v tomto priesmyku. Po-
Klonili sme sa hrdinom tychto taz-
kych dni a tym, ktori sa uz slobody
6. oktébra 1944 nedoc¢kali. U¢astnici
slavnosti presli aleju hrdinov vtedaj-
$ich bojov symbolicky s hlavnym
hrdinom, armddnym generdlom
Ludvikom Svobodom. Po tomto za-

staveni sa presunuli do Udolia smrti.

Tajomnik oblastného vyboru SZPB
tam v $irSom rozsahu rozobral prie-
beh tejto operacie od polskej hrani-
ce az po obec Kapisova. Podotkol,
ze prebehla druhd najvécsia tankova
bitka medzi nasimi vojskami spo-
lo¢ne so sovietskymi a nemecky-
mi. Tu doslo k uplnému zniceniu
véetkej obrnenej techniky tankov
a obrnenych transportérov nasich
ale aj nemeckych. Udolie smrti bolo
zaminované viac ako miliénom min
véetkého druhu zo strany fasistov
a zahynulo v niom mnozstvo voja-
kov a koni obidvoch stran. Miestny
potok sa premenil na krvavy potok
od krvi, ktord sa vyliala na tomto
tizemi. Po néviteve Udolia smrti
¢lenovia SZPB polozili veniec pri
pamitniku arm. gen Ludvika Svo-
bodu, ¢estného obc¢ana mesta Svid-
nik, pri jeho obnovenom a zrekon-
$truovanom pamétniku na namesti
nazvanom podla jeho mena.

Dalsie zastavenie bolo na cintori-
ne padlych vojakov Cervenej armady
vo Svidniku. V Karpatsko-duklian-

socidlneho poradenstva :
a edukécie, aj ked viac-menej tele- :
fonickou formou a elektronickou :
komunikéciou. Vydali sme dve ¢is-
la ¢asopisu DiaNédej s tematikou :
cukrovka a COVID-19. Rozdali :
sme ho nagim c¢lenom a bol k dis- :
pozicii aj v ¢akdriiach u diabeto- :
logov. Zabezpeili sme raska pre :
nasich ¢lenov. Pomahali sme senio- :
rom v zabezpeceni nakupov a lie- :
kov. Podarilo sa ndm v jeseni zorga- :
nizovat aj vdaka Mestskému tradu :
v Michalovciach rekondi¢ny pobyt :
v Nizkych Tatrach. V danej situa- :
cii sme zabezpeili pre tcastnikov :
meranie teploty dvakrat za den, :
respiratory a dezinfekciu, lekarske :
procedury, vychadzky do prirody :
a edukdcie. Vetci sme boli §tast- :
ni, ze sme sa znovu stretli, ziskali :
sme volnost, mohli sme byt vinom :
prostredi. Pomohli sme na$mu telu,

Jozef Borovka

spomienky

s rodinami

Dria 7. decembra uplynulo 10 rokov,
¢o nds po tazkej chorobe opustil milovany manzel,
otec, dedko, brat, Svagor a kolega

MICHAL BEHUN |

Ti, o ste ho poznali,
venujte mu prosim tichii spomienku.
Vrticne Vam dakuje smutiaca rodina.

Dria 18. decembra uplynie rok
a nedoZzitych 19 rokov, ¢o ma ndhle a navzdy
opustila moja milovand vnucka

EVELINKA CVAJNOVA

s ldskou a tictou si na riu spominaji babka,
brat a celd rodina, ujo Lubo a Miro s rodinou

a stirodenci

skej operacii padlo vySe devit tisic
vojakov CA a st pochovani na tom-
to cintorine. Odbojari sa tam stretli
aj s predsedom parlamentu Borisom
Kollarom, ktory polozil veniec k pa-
mitniku vojakov CA v rovnakom
¢ase. Milo ich prekvapilo, ale hlavne
potesilo, ze aj vence michalovskych

Dria 9. decembra uplynulo 15 rokov,
¢o nds navzdy opustil manZel, otec a dedko

STEFAN NAGY

Kto ste ho poznali a mali radi,
venujte mu tichi spomienku.
spominaju manzelka, dcéra a syn

Dria 8. decembra uplynulo 15 rokov,
¢o nds navzdy opustil milovany manZel,
otec, syn a dedko

DUSAN PAK
Jediny deri ndm zmenil Zivot, velmi nam chybas...
Spominame s ldskou.

manZelka a deti
sse™Miceseersssssssccnsnsassas

Odisiel si od nds, my ostali sme v Ziali,

navzdy budes Zit'v srdciach tych, ktori Ta milovali.
Dria 20. decembra uplynie 5 rokov od smrti drahého
manzela, otca, dedka, brata

JANA KOLIHO

s ldskou a tictou spomina rodina, manzelka, deti

odbojarov polozili vojaci slavnost-
nym spdsobom.

Podakovanie za moznost zorga-
nizovat toto spomienkové podujatie
patri Mestu Michalovce, ktoré pod-
porilo OO SZPB finan¢nou dota-
ciou.

Ing. Maridn Lukdc
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MIKULASSKY VYLET \" SPOMIENKACH

ZACIATKY TOHTO OBEUBENEHO PODUJATIA SA V NAJSTARSOM
MICHALOVSKOM KLUBE SLOVENSKYCH TURISTOV TURISTA DATUJU
ESTE V PREDCHADZAJUCOM TISICROCGE. ZIAL, PO NIEKOLKYCH
USPESNYCH DEKADACH AJ S ,PRAVYM“ MIKULASOM SA TENTO ROK
70 ZNAMYCH DOVODOV SNURA VYLETOV PRERUSILA. NEZOSTAVA
NAM INE, LEN NACRIET DO HISTORIE A NOSTALGICKY PRI PREZERANT
FOTOGRAFII SI ZASPOMINAT NA ZASLE CASY.

ANTON HASAK :

Stante sa fanuddikom oficidlnej facebookovej stranky

mesta Michalovce

MICHALOVCE

SRDCE ZEMPLINA

dva tyzdne v Sporte

Futbal

16. 12., 14.00 hod., FORTUNA liga muzi - 17. kolo

Info: http://new.mfkzemplin.sk/

3 MFK ZEMPLIN - M3K RUZOMBEROK

Ladovy hokej

HK DUKLA INGEMA MICHALOVCE - HC KOSICE

22.11., 16.00 hod., Tipos Extraliga

HK DUKLA INGEMA MICHALOVCE - HK POPRAD A. S.

26.12.,18.00 hod., Tipos Extraliga

il HK DUKLA INGEMA MICHALOVCE - DVTK MISKOLC

6. 1. 2021, 16.00 hod., Tipos Extraliga

Info: https://hkduklamichalovce.sk/

Strelectvo

27.12., 8.00 hod.

3 SILVESTROVSKA STRELECKA SUTAZ

Info: Ing. Jozef Barna, tel.: 0907 662 553

Turistika

26.12.,7.45 hod.

Info: http://www.kstmichalovce.sk/

B STEFANSKE TULANIA SA VIHORLATOM - XVI. ROENIK

Program sportu si mozete pozriet na internetovej stranke

Ako zvladnut Covid-19 s lahkyml priznakmi doma

V domacom prostredi sa lie¢i va¢Sina ochoreni
s lahkymi priznakmi. Pri naraste pacientov

s koronavirusom a pretazZeni nemocnic bude
¢oraz dolezitejSie prekonat ochorenie Covid-19
s lahkymi priznakmi v domacom prostredi.

Medzi Tahké priznaky, okrem
straty Cuchu a chuti, pocitame
teploty do 38 stupiiov Celzia, bo-
lesti klbov, krizov, svalov ¢&i celko-
vii slabost. Casté st tiez nezvycaj-
né alebo aj uporné bolesti hlavy
(napr.  precitlivelost  pokozky
hlavy na dotyk, pocit akoby ma
»boleli vlasy), bolest hrdla, suchy
kasel, aj bolest na hrudniku v sa-
vislosti s kaslom, obcas ndadcha,
niekedy aj bolesti brucha a hnac-
ka, a to najméa v uvode ochorenia.
Dychavica a vysoké horucky, vy-
raznej$ia bolest na hrudi, najmi
ak trvaju dlho, st uz priznakmi
vaznymi, hlavne u oslabenych pa-
cientov.

Priznaky trvaji zvycajne pat
az sedem dni, ale Casto aj dlhsie.
V tomto obdobi je potrebné do-
drziavat pokoj na l6zku a izolovat
sa od ostatnych ¢lenov domacnosti.
Zasady izolacie ndjdete na stranke
koronagov.sk. Samozrejme, su do-
macnosti, najmd s malymi det-
mi, kde tieto zdsady nie je mozné
zachovat, ale aj tu je mozné nosit

asponn rasko, ¢asto ho vymienat
a umyvat si ruky.

V rezime dalej uplatiiujeme za-
sady popisané pri bezpriznakovom
priebehu, vratane uzivania vitami-
nov a pripravkov na podporu imu-
nity.

Uzivame lieky proti teplote s ob-
sahom paracetamolu, mozno ich
aj striedat. Neodportc¢ame priprav-
ky, ktoré prinasaju sice rychlu ulavu,
ale obsah ich pridavnych litok méze
organizmus zatazovat. Mozno sku-
sit tiez studené obklady do slabin,
na Celo ¢i spanky, alebo potieranie
tela hubou namocenou vo vlaznej
vode, ale iba ak je to tolerované.

Dbdme na dostato¢ny pitny
rezim najmé vo forme teplych te-
kutin. Pri kasli uzivame antitusi-
ka podla typu kasla. Antibiotika
zvycajne nie st potrebné, ale lekar
moze odporucit ich podanie podla
situdcie a pacienta.

Teploty mozu trvat aj tyzden
a viac dni. Dolezité je najma nedo-
volit, aby sa organizmus vplyvom
hortcky vyéerpal a dehydratoval,

c¢ize aj teploty okolo 38 stupiov
Celzia je potrebné znizit, ak trva-
ju dlho. Teplotu treba pravidelne
merat a lieky proti teplote podavat
aj pravidelne, aby teplota nevysta-
pila nad 38 stupniov Celzia. Tre-
ba dbat na prijem tekutin. Radsej
¢asto po malych davkach, ak treba
aj slamkou, lyzickou.

Zvlast dolezité je dodrziavat
uvedené rady u Iudi, ktori su starsi
ako 70 rokov a lie¢ia sa na choroby;,
ako je chronické srdcové zlyhdva-
nie, cukrovka, demencia, porucha
krvnej zrazanlivosti, ak prekonali
cievnu mozgovu prihodu, plicnu
embolizdciu, maju chronické pluc-
ne ochorenia, onkologické ochore-
nie, si obézni.

Pre postdenie dehydratacie
sledujeme mnozstvo a farbu mocu
(malé porcie a tmavy moc¢ byvaju
pri nedostato¢nej hydratdcii), pri-
padne vazime plienky, mo¢ moze-
me odmerat aj v nddobe.

Pri dlhdie trvajucej teplote je
nutné upravit tiez chronickad lie¢bu.
Pri liekoch na tlak sa orientujeme
podla vysky aktudlneho krvného
tlaku, ten moze vplyvom horsej
hydratacie pri hortckach klesat,
potom takéto lieky nepodivame.
Rovnako je to s liekmi na ,,odvod-
nenie, resp. mocenie, pri dehydra-
tacii ich nepodavame. Sledujeme

véak vznik opuchov a dychanie
- pocet dychov za mindtu alebo
zadychavanie sa. Glukometrom
odsledujeme hladinu cukru, ak je
pacient diabetik. Stav alebo vysade-
nie liekov konzultujeme telefonicky
s oSetrujicim lekdrom, ktory moze
odporucit dalsie postupy.

Nemocni¢nu starostlivost
a rychlu zdravotnt pomoc vés bliz-
ky potrebuje, ak sa mu nédhle zmeni
vedomie, velmi rychlo (viac ako
20/min) a plytko dycha, ak dycha-
vica vznikne nahle alebo sa prudko
zhorsi, ak vyrazne poklesne tlak
(zvy¢ajne pod 100 - 90/60 mmHg)
a tento pokles pretrvava, prestane
modit alebo sa pridruzia iné vyraz-
né priznaky.

Celkovo moze po ochoreni pre-
trvavat dvoj- i viactyzdnova sla-
bost, Ginava i zadychavanie, aj ked
sa nezistil pocas ochorenia zapal
plac. Pri dlhsie trvajucich tazkos-
tiach je vhodné aj doSetrenie cestou
plicnej ambulancie na vylicenie
neskorych nasledkov ochorenia.

Aj po prekonani ochorenia zo-
stafite obozretni, o dlZke a intenzite
prekonanej imunity eSte nemame
dostato¢né vedomosti. Najblizsie
tri mesiace véak mozete preZit s po-
citom, ze koronavirus vés uz prav-
depodobne nepotrapi.

MUDr. Katarina Varechovd



