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Vysadené
nové stromy

dvojtyzdennik obéanov Michaloviec

Staraju sa

o nase zdravie

4 [ Futbalova 8
liga pokracuje

Mestski poslanci schvélili opatrenia na zniZenie dopadov mimoriadnej situécie

ROKOVANIE
ZASTUPITELSTVA

Poslanci mesta Michalovce sa za mimoriadnych opatren stretli v piatok 29. méaja :

na svojom siedmom zasadnuti. Do programu bolo zaradenych 14 bodov, v kto- : :
rych sa venovali r6znym témam vratane siboru navrhov opatreni na zniZenie : :
nepriaznivych dopadov suvisiacich s pandémiou pre pravnické a fyzické osoby : :

podnikatelov.

uvode zasadnutia mestski
\ / zdkonodarcovia preroko-
vali spravu o vysledkoch
kontrol a navrh pldanu cinnosti
hlavnej kontrolérky na druhy pol-
rok 2020. V nasledujicich dvoch
bodoch poslanci prerokovali vy-
hodnotenie rozpoc¢tu Technickych
a zdhradnickych sluzieb mesta Mi-
chalovce za rok 2019 a tiez rozpoc¢-
tu Mestského kultirneho strediska
Michalovce za rok 2019.
Zasadnutie pokracovalo predlo-
zenim zdvere¢ného uctu Mesta Mi-
chalovce za rok 2019, ktory mest-
ské zastupitelstvo schvililo.
Nasledovalo prerokovanie via-
cerych navrhov, ktoré suvisia s pan-
démiou koronavirusu. V marci
bola na uzemi Slovenskej republi-
ky vyhldsend mimoriadna situdcia
a nasledne prijimany $iroky rad
opatreni VIddy SR a Uradu verej-
ného zdravotnictva na zamedzenie
$irenia ochorenia COVID-19. Tieto
opatrenia zasiahli do Zivota prav-
nickych a fyzickych osob podnika-
telov. Na zmiernenie nepriaznivych
dopadov  mimoriadnej situdcie
mestski poslanci prijali viacero na-
vrhov. Schvalili dpravu vSeobecne
zavazného nariadenia, na zdklade
ktorého moézu pravnické a fyzické
osoby, podnikatelia s ndjomnym
vztahom k majetku mesta pozia-

dat o upravu sadzby ndjomného
za obdobie uzatvorenia prevadzok.
Mesto im poskytne tlavu vo vyske
50 percent zo zmluvného ndjomné-
ho za toto obdobie. Poslanci schva-
lili aj upravu sadzby ndjomného
za letné terasy v Michalovciach.
Jeho hodnota je vo vyske jedného
eura za mesiac, a to od vyhldsenia
mimoriadnej situdcie az do konca
roka 2020. O upravu sadzby ndjom-
ného mozu poziadat aj taxisluzby,

po novom je jeho hodnota vo vyske
jedného eura za mesiac a vozidlo.
Materské $koly nebudi rodi¢om
uctovat ziadne poplatky za obdo-
bie, kedy boli zariadenia zatvorené.
Rozhodnutie o vyberani prispevkov
za $kolské kluby a centra volného
¢asu v zdkladnych Skolach za me-
siace marec a jun je na rozhodnuti
riaditelov.

Poslanci schvalili prijatie dvoch

VYBER Z TVORBY
autorska vystava
Anky Demskej

do 30. juna
mald galéria
MsKS

OBRAZY
Z TREZORU

vystava

do 30. juna
galéria ZOS

az 6smich zamestnancov do miest- : :
neho domova seniorov, v ktorom : :
Mesto Michalovce zriadilo karan- : :

ténne centrum. Stalo sa tak z dovo- :

du, Ze mestd nad 20 000 obyvatelov : :

musia zriadit karanténne miesta : :
pre prijem ziadatefov o bezod- : :
kladné poskytovanie socidlnych : :
sluzieb v pobytovych zariadeniach. : :
Strnastdiovy pobyt v tomto mest- : :
skom karanténnom centre vy¢islilo : :
Mesto na 95,62 eur za ubytovanie, i
28,70 eur za socidlnu odkdzanost :
a celodennu stravu, vratane menu : :

VELKE ZAHADY,
ALEBO TROCHA
KONSPIRACIE
NEZASKODI

prednaska
Igora Parnahaja

boxu, na 47,60 eura. Mesto Micha- :

lovce ukondilo platnost harmono- : : 1

. i Hvezddren Michalovce :
ného stavebného odpadu pre prav- : : :
nické a fyzické osoby podnikatelov : *

gramu zberu komunalneho a drob-

dniom uzatvorenia ich prevadzok. : !

25. juna o 17.00 hod.

O schvélenie nového harmonogra- : :

mu vyvozu zmesového komundl- :
neho odpadu treba poziadat tech- : :

nické sluzby.

V nasledujticich bodoch poslanci
prerokovali ngvrh Zmien a doplnkov : :
¢ 8 Uzemného planu mesta Micha- : !

NAS NAJ...
hlasovanie
0 naj predmet
zo zbierok
Zemplinskeho muzea

lovce a majetkové a majetkoprévne :

zalezitosti. V zavere poslanci prero- : :
kovali orientatny navrh planu ro- : :
kovani mestskej rady a mestského : :
zastupitelstva a predniesli svoje in- : :

terpelacie.

marsab

madj —jun
Facebook
Zemplinske mdzeum



AKTUALITY Michalovéan

Kino Centrum
opat premieta

Dakujeme vam, mili

divaci, Ze nam pomadzete

s opitovnym otvorenim
kina a spolo¢ne budeme

azZ do odvolania dodrziavat
hygienické opatrenia

aj protiepidemiologické
postupy.

Pravidla, ktoré by ste mali v
rdmci svojej ndvstevy Kina Cen-
trum dodrzZiavat:

H vstup do kina a pobyt v fiom je
mozny len s prekrytymi hornymi
dychacimi cestami (rasko, $4l, Satka)
M pri vstupe do budovy pouzite de-
zinfekciu na ruky

| pracovnik kina bude kontrolovat
pocet navstevnikov vstupujucich
do budovy aj do kinosély

M je zakadzané podavat si ruky

B v priestoroch kina dodrzujte
rozstupy minimélne 2 metre (pri

pokladni pocas nakupu vstupe- :
niek, pocas vstupu do kinosaly a po :

skonéeni predstavenia)

B dve sedadld vedla seba mdzu byt

Mestsky urad Michalovce oznamuje,
Ze prevddzka

v materskych Skoldach
v zriadovatelskej posobnosti mesta Michalovce bude

POCAS LETNYCH PRAZDNIN

zabezpecend takto:

predané iba na poziadanie, a to pre :

rodinnych prislu$nikov alebo pre :
partnerov, v pripade zakupenia 1 :
miesta z dvoj sedadla ostdva druhé :

miesto neobsadené

B po zakupeni vstupenky sa pre- :

sunte rovno do kinosaly

m v kinosdle zaujmite miesta, ktoré :
st uz vyznacené na vasej vstupenke :
a reSpektujte pripadné usmernenia :

personalu

W vo foyeri a v kinosale je zakdzané :

konzumovat jedld a napoje

m persondl kina md pravo zmerat :
vam teplotu a v pripade zvysenej :
teploty vas poziadat, aby ste priesto- :

ry kina opustili

Dakujeme, Ze nenavstevujete :
kino, ak sa u vas prejavuju priznaky :

akdtneho respira¢ného ochorenia.

msks

Povolené navstevy
V nemocnici

V suvislosti

s aktualnou priaznivou
epidemiologickou
situaciou a na zaklade
rozhodnutia UVZ SR

su pri dodrzani zasad

v Nemocnici Svet zdravia
Michalovce povolené
navstevy od 4. juna.

Zasady pre umozZnenie navstev:

B v rovnakom case je mozné
pripustit nav§tevu maximalne
dvoch 0sdb pacienta,

B pri navsteve vo vnutornom
prostredi si navsteva chrani
dychacie cesty rugkom,

B pri vstupe do budovy je povin-
nd dezinfekcia ruk,

B navsteva sa nepovoluje chorym
(respira¢né ochorenia alebo

teplota), podozrivym z ocho-
renia Covid-19 a osobam v ka-
ranténe,

B navstevy si mozné od 4. juna,

atov &ase 0od 15.00 do 17.00 h., :

B pocas navstevy je potrebné

riadit sa pokynmi zdravotnikov. :

Verejnost mé vstup do budovy :
michalovskej nemocnice povoleny :
len s ruskom ¢i inou ochranou asti
tvére, ktora zakryva tsta a nos. Na

$tyroch vstupoch do nemocnice,
a to pri hlavnom vchode, pred ur-
gentnym prijmom, ambulantnym
pavilonom a onkologickym cen-
trom, je zavedené triedenie pacien-
tov prostrednictvom osobnej tridze.

Zdravotnici verejnosti zaroven bez- :
kontaktne meraju teplotu. Nemoc- :
nica prosi pacientov o dodrziavanie :

bezpecnostnych odstupov (2 m).

Jana Feddkova :

Pre pracovnikov
technickych sluzieb

Aj zamestnanci Technickych a zahradnickych sluzieb Michalovce boli :

medzi tymi, ktor{ sa v ¢ase koronakrizy ocitli v prvej linii.
Ich pracovna ¢innost sa nezastavila, aj nadalej sa starali o ¢istotu a po-

riadok v meste a k ich povinnostiam pribudla aj dezinfekcia verejnych :

priestranstiev. Preto si nesmierne vazia gesto michalovskej syrarne Bel
a su vdacni, Ze aj oni boli medzi tymi, ku ktorym sa dostali balicky ta-

venych syrov ako vyjadrenie podpory a podakovania za ich pracu podas :

koronakrizy.

pracovnici TaZ$

od 1.julado 17. jula
MS, Okruznd ul. 19 « MS, UL Fr. Krdla 78  MS, Skolskd ul. 5
MS, UL J. A. Komenského 2 « MS, Masarykova ul. 30
MS, Leningradskd ul. 1 « MS, UL S. H. Vajanského 5

od 20. jala do 31.jula
MS, UL S. H. Vajanského 5 e MS, Leningradskd ul. 1

od 3. augusta do 21. augusta
MS, UL J. Svermu 8

0d 24. 8. do 31. 8. nebude v prevddzke Ziadna materskd Skola
z dévodu pripravy nového Skolského roka. Skolsky rok zacina 2. 9.
Pokyny tykajiice sa prevddzky materskych skél v zriadovatelskej
pdsobnosti mesta pocas letnych prdzdnin maju riaditel’ky,
u ktorych sa mozete informovat. Obmedzenie prevddzky je nutné
z dévodu cCerpania dovoleniek a priprav nového skolského roka.

Zemplinska kniznica Gorazda Zvonického
upravené otvaracie hodiny

pondelok, stvrtok, piatok:
8.30 - 11.00 hod.
13.00 - 15.30 hod.

utorok
8.30 - 11.00 hod. ¢itatelia nad 65 rokov
13.00 - 15.30 hod.

streda
sanitarny den

sobota
9.00 - 12.00 hod.

pobaéehe Miza z varoia

Dze je sever

U ostatriim ¢ase Se idu robic porjadki na sudoch. Dachto $e obacil,
. Ze sudcove priklepuju peniezi i majetki jak Se jim zachce. Jeden rozsudok
: drieska tak a u tej istej veci jutro naopak. Jeden ,,modertii politik® verejiie
¢ u televizoru prehlasil: ,Sak za socjalizmu ficoho fiebulo.“ Jagba¢ dote-
. raz niikomu tiepripadalo cudne, Ze bivale majetki Statne Se objavuju u ru-
: koch ,dreska bohatich“? Ci pobrali pozicki, chtore mohli dostac chto zna
: jak? Ci sikoviie pokupili pola i cale fabriki privedzene do krachu? Tvardo
¢ podiiikali. Ze mali dobrich kamaratov na tich spravnich mestoch, u ban-
koch, uradoch, sudoch, jagba¢ doteraz iichto fiecul. Sicke se Cuduju, Ze tot,
: co mal velo, chcel mac isce veccej.

Moderne vimahatie najomnoho z pochibrie nadobudnutich majetkov
i a po tim krastie pririchtovane rozsudki. Po itich exekucije, chtore Se fie-
* daju arii odloZic, arii zastavic, su cjelene na samospravi. Dokonca s pozeh-
nanim kriklunov, co Se ludzom, chtori do toho tievidza, i lubi. Jagbac lem
i za JanoSika bulo jasne, chto je pan a chto je zbojiik. Na Cej strarie stali
. sudi? Poskladajme Se tim chudakom na dovolenki na najvichireriejsich
mestoch, na drahe motore, na litadla, frajirki, vlastne ostrovi. Ozdal nam
¢ telo ochabja, Zebi me i mi prezili. Bo chto na fiich veckal narobi?

Vas MiZo z varosa



AKTUALITY Michalovéan

Nové stromy na Hurbanovom nabrezi

Topolova alej

v lokalite Hurbanovho
nabreZia je od marca
minulostou. Prioritou

pre odstranenie 52
stromov bola bezpecnost
I'udi pohybujtcich sa

v ich blizkosti. Topole,
ktoré tu rastli, boli
prestarle, mali otvorené
dutiny, trhliny v kmenovej
Casti, preschnuté

a polamané Kkonare,

ktoré samovolne padali

aj za bezveterného pocasia.

Kmene niektorych stromov boli
napadnuté hnilobou, td narusuje
pevnost dreva a zvySuje tak riziko
vyvratenia stromu. Lokalita slazi
obc¢anom na oddych, prechadzky
aj Sportové aktivity a ide o frek-
ventovany pesi tah. Navy$e priamo
pod topolmi sa nachadzala aj cast
starého detského ihriska. Pri reali-

zécii nového bolo jeho miesto v za-
ujme bezpeénosti posunuté mimo
tuto ale;j.

Stromy predstavovali nebezpe-
enstvo aj pre pracovnikov technic-

kych sluzieb, ktori na nbrezi zabez-
pecujt kosenie. Po ich vyrubani vsak
travnata plocha nezostala prazdna.
Zamestnanci technickych sluzieb vy-
sadili desiatky mladych drevin, ktoré

vytvoria novu javorovo-dubovu alej.
Momentélne uz je vysadenych 62
stromov a chysta sa dosadenie dal-
$ich 6smich mladych stromov.

Neprestavajte sa chranit aj nadalej!

S pandémiou Covid-19
bojujeme uZ treti mesiac.
Vdaka disciplinovanosti
a zodpovednosti

sa nam spolocne
podarilo udrzat nakazu
mimo extrémneho,
nekontrolovatelného
Sirenia. Nastava faza,
kedy sa opit’ dostavame
do nasho bezného
denného reZimu.

Moznost nakazit sa Covid-19
véak stale existuje. Imunitu na tdto
chorobu nema nikto vybudovanu,

¢o podporuje jej Sirenie. Priznaky
koronavirusu sa prejavuji pomalsie,
ako pri sezonnej chripke, pretoze
inkuba¢nd doba moéze trvat 2 az 14
dni, zatial ¢o inkuba¢nd doba se-
zénnej chripky je len 1 den. Vakcina
proti Covid-19 zatial neexistuje. Do-
drziavanie hygienickych zasad zni-
zuje riziko $irenia nakazy. Ak bude-
me obozretni aj nadalej, zvlddneme
udrzat nakazu pod kontrolou.

Ako eliminovat riziko nakazy

seba a svojich blizkych:

B dbajte na dodrziavanie hygie-
nickych zdsad R.O.R. (ruky-od-
stup-rusko),

W travte vela ¢asu na slnku
a na Cerstvom vzduchu,

B uprednostiujte miesta s men-
$ou koncentraciou Iudi,

B vyhybajte sa miestam, na kto-
rych bola potvrdena nakaza.

Ak musite ist na miesta,

ktoré nav$tevuju aj ini:

B Noste rasko, ak nie je mozné
udrzat si odstup aspon 2 metre
od cudzich oséb.

B Spravajte sa ohladuplne pri
kychani alebo kaslani. Ak
mate pritom rusko, vymernte
alebo operte ho ihned, ako sa
dé. Ak ragko prdve nemate,
kaglite a kychajte do ohnutého
lakta alebo pouzite vreckovku,
tu nésledne vyhodte a umyte si
ruky.

B Udrzujte si odstup od ostatnych
0s6b minimalne 2 metre.

B Umyvajte a dezinfikujte si ruky
Casto a dokladne (aspon 20
sekiund). Defom asistujte, ide-
alne hravo (pomocou basnicky
alebo pesnicky).

B Nedotykajte sa rukami tvare —
o¢l, nosa, ust.

B UdrZujte si socidlny odstup. Ne-
podavajte si ruky, vyhybajte sa
objimaniu ¢i bozkavaniu s inymi
fudmi, nejedzte s nimi z rovna-
kého taniera, nepouzivajte rov-
naky riad, pohdre ani uterdky.

B Vyhybajte sa kontaktu s plocha-
mi, kde by sa virus mohol vysky-
tovat (zdbradlie, klucky a pod.).

korona.gov.sk

Vraciame sa do vSednych dni

V symbolickom vyjadreni by sme
mohli povedat, Ze navratom do
beZného Zivota zaZivame novu jar.
Jej vonu citit vSade okolo nas. Ak sa
pred casom vsetko spomalilo a stalo
sarelativnym, je potrebné to vnimat’
ako vyzvu.

Ani proces klicenia a nového rastu nie je
rychly a okam?zity, a predsa nas vie zivot v pri-
rode nadchnit a navodit atmosféru radosti
a Stastia. Zazivame navrat do bezného Zivota,
ktory md tiez charakter istej postupnosti a spo-
malenia. Nie je to zvlastne? Kolki sme pred
pandémiou rozmyslali, aky je den krétky. Po-

trebovali sme stihnit mnoho veci. Chceli sme :
mat a zabudli sme byt. Dnes sa doraz na zauzi- :

s

vané ,,musi§“ zmenil na to slobodnejsie ,mo- :

v

7e8. Mnohé veci prehodnocujeme, pretoze ur- :
Cite mozno skonstatovat, Ze vnimame obdobie :
pred pandémiou a po nej. Zeldm vam, aby ste :
v tomto ¢ase dokazali vnimat Zivot ako tajom- :
stvo. Také tajomstvo, ktoré mozno odhalovat :
po cely ¢as, v ktorom je prileZitost na otazky, :

na dal$ie vyzvy, na moznost rozhodovat sa.

Predovsetkym vSak je tu pretrvavajuca :
moznost stretnut ¢loveka a prave ten je dole- :
zitou sucastou kazdého vztahu. Kto chce na- :
stupit na lodku vasho Zivota, nech nie je pird- :
tom, ale spolo¢nikom pocas néro¢nej plavby :

zivotom.

PaedDr. Ivana Mochorovskd

PREHLIADKA
HVEZDARNE

virtudlna prehliadka
budovy

www.hvezdaren-mi.sk



Michalovcéan

Staraju sa o nase zdravie

Centrum intervencnej angioldgie sa zameriava na operacni liecbu ischemickych chorob dolnych a hornych

koncatin, postihnutia tepien vnutrobrusnych organov a aneuryzmy aorty. Pri vaznych tirazoch sa sticasne rozsiruju
kompetencie trauma timu nemocnice aj o mozZnost embolizacnej liecby Zivot ohrozujiceho krvacania. V tomto cisle
vam prinasame rozhovor s primarom tohto oddelenia.

MUDr. Lubomir
Spak, MPH

primar centra
intervencnej angioldgie,
Nemocnica Svet zdravia
Michalovce

Ste primdrom nového centra
intervencnej angiolégie. Co viet-
ko pacientom pontkate?

Zaoberame sa endovaskuldrnou
lie¢bou, ¢ize lie¢bou, ktord sa deje
v cievach. Lie¢ime ako ochorenia
zil, tak aj ochorenia tepien. Ocho-
renia Zil sme uz spominali, su to
varixy, ktoré odstrafiujeme mo-
dernou metddou radiofrekvencnej
abldcie, kde je aplikovany len jeden
vpich. Pre pacienta je tito metdda
mimoriadne $etrna. Co sa tyka zl,
venujeme sa hlavne rekanalizacii,
¢ize spriechodneniu zil v oblasti
panvy. V neposlednom rade sa za-
meriavame aj na ochorenia tepien,
ako je napriklad ich zuZenie, rozsi-
renie alebo upchatie. Toto ochore-
nie sa rie$i angioplastikou, do tepny
zavedieme rdzne katétre a baldni-
ky. Angioplastika sa vykonava ako
na dolnych koncatinach, tak aj na
cievach, ktoré zasobuju oblicky, ¢re-
va, horné koncatiny a mozog.

Moze sa takato operacia aj ne-
podarit, respektive nastat necaka-
na komplikacia?

Skomplikovat sa moze kazda
operacia. Vacsinou ak sa robia zi-
kroky dolnych koncatin v §tadiu,
ked ma pacient v podstate len dve
moznosti. Bud sa mu koncatina
amputuje, alebo mu cievy otvori-
me a pokusime sa nohu zachranit.
V tomto pripade aj keby operacia
dopadla zle, ¢o su Statisticky cca
2 %, tak sa mu koncatina amputuje.
K amputdcii by vSak bez operacie
doslo v kazdom pripade. Ako som
uz poznamenal, pri kazdej operacii
moézu nastat komplikacie, dokon-
ca aj pri tych banalnych. Snazime
sa ich minimalizovat a aj vdaka
mojim skdsenostiam za takmer 20
rokov praxe a tisicom operovanych
pacientov sa nam to dari.

Ako lekar mate bohaté ski-
senosti aj zo zahranicia. MoZete
porovnat fungovanie u nés a v za-
hranici?

Pracoval som v Ceskej repub-
like, neskdr to bol Vyskumny
ustav srdcovych choréb Kosice,

nasledne som pdsobil v Nemecku,
konkrétne v Hamburgu. Aktudlne
som v Michalovciach. Ak to mam
porovnat, problémy pacientov st
v jednotlivych krajinach takmer
rovnaké. Rozdiely vinimam hlavne
v dostupnosti zdravotne;j starostli-
vosti. Na najvysSej trovni to je asi
v Nemecku, lekdr ma na pacienta
viac ¢asu. Vo vysledku to zname-
nd, ze pacient md vic¢si komfort,
podrobnejsie informdacie a za-
krok mu je poskytnuty v kratsom
¢ase. V niektorych angiologickych

centrach na Slovensku a v Ces-
kej republike sa cakacie lehoty
pohybuju rddovo v mesiacoch.
V Michalovciach médme napriklad
najdlhsiu ¢akaciu lehotu priblizne
mesiac. Cas od vyetrenia po sa-
motnu operaciu sa snazime nasim
pacientom skratit ¢o najviac.

Ako sa vam pracuje v micha-
lovskej nemocnici?

Tento odbor je pomerne mlady
a prudko sa rozvija. Preto ho pova-
Zujem za atraktivny aj pre buducich
lekdrov. Musime si vychovéavat nova
generaciu, bez toho to jednoducho
nepdjde. Aktudlne mdm v centre
dvoch mladych a velmi Sikovnych
lekdrov, ¢ize méame kvalitny tim
a nové pracovisko. V. Nemocnici
Svet zdravia Michalovce hlavne
vnimam iny pristup, na aky som
bol zvyknuty v inych nemocniciach
na Slovensku. Na nasom pracovis-
ku mame volné ruky a moézeme sa
profesiondlne realizovat. Spome-
niem to na priklade novej operac-

nej saly v ramci centra intervencnej
angiologie. Pri tomto projekte som
sa podielal na kompletnom névrhu
a usporiadani. Aktivne sme to kon-
zultovali s vedenim a projektantmi,
pri¢om moje pripomienky boli za-
pracované. Vysledkom je $pickova
opera¢na séla, ktord nemd v naom
regione obdobu a patri medzi $pi¢-
ku v ramci celej Eur6py.

S akymi vySetreniami sa stret-
neme na vasom oddeleni a ako
prebieha vySetrenie pacienta?

V ambulancii sa pacient stretne
najcastejSie s ultrazvukovym vy-
$etrenim a takisto meranim tlaku,
¢o je tzv. pletyzmografické vyset-
renie na tepnach a zilach dolnych
kon¢atin. Priamo na oddeleni robi-
me vySetrenia invazivne, kde si vie-
me zobrazit cievny systém. Kazdy
pacient prejde ambulantnym vy$et-
renim a presne mu urc¢ime, na aky
typ liecby je vhodny. Na zaklade
vysledkov vySetrenia poskytneme
pacientovi najvhodnejsiu alterna-
tivu.

Casto spominané ochorenia st
hibkové a vonkajsia zilova trom-
boza. Ako sa prejavuju?

Vonkaj$ia alebo  povrchova
trombdza sa prejavuje na dolnej
koncatine, najéastej$ie v oblasti k-
¢ovej Zily, kde sa vytvori tvrdy a bo-
lestivy hmatny pruh. Pri¢inou tohto
pruhu je krvna zrazenina - trom-
bus. V tomto pripade vi¢$inou ne-
dochadza k opuchu celej koncatiny.
Hlboka trombéza vznikd v hlbsie
polozenych zilach a v zavislosti
od jej rozsahu sa prejavuje najcas-
tejéie bolestou a tuhym opuchom
Iytka alebo celej dolnej koncatiny.

Aku bolest pocituje pacient
pocas tohto ochorenia?

V tomto pripade je bolest skor
trvalejsia. Ma charakter tupej, res-
pektive tlakovej bolesti, ktort spo-
sobuje fakt, ze krv nema moznost
rychlejsie odtekat. U pacienta sa bo-
lest prejavuje ako pri pohybe, tak
aj v pokoji.

Moze byt trombdza dedi¢na?

Toto ochorenie ako také dedi¢né
nie je. Dedi¢na je vSak ndchylnost
na vznik trombézy. Clovek v ramci
svojej genetickej vybavy moze mat
predispozicie na tvorbu krvnych
zrazenin. Je v§ak potrebné povedat,
ze predispozicia je len jeden z fak-
torov. Pre jej vznik je potrebny stret
viacerych veci.

Aké su prejavy kicovych zil
a aka by mala byt prevencia?

Kréové zily sa prejavuji hlavne
vizudlne, niekedy bolia, alebo moze
nastat povrchova tromboflebitida.
Ochorenie moéze takisto sposobo-
vat pocit tazkych noh, opuchy, po-
cit napitia v dolnej koncatine a, sa-
mozrejme, bolesti. Najacinnej$ou
prevenciou je zdravy zivotny §tyl.
Rizikové faktory su najmai faj¢enie
a obezita. Su v8ak pripady, ked st
tieto kr¢ové zily dedi¢né a neda sa
tomu Uplne zabranit ani pri odstra-
neni rizikovych faktorov.

Poviete nam nejaky zaujimavy
pripad z praxe?

Osobne ma tesia hlavne mali¢-
kosti, alebo ked sa podari vyriesit
nejaké vzdcnejsie ochorenie. Me-
dzi takéto ochorenia patri postih-
nutie hornych koncatin. Su to naj-
mé aterosklerotické postihnutia,
kde st zuzené alebo uzatvorené
cievy a pacientovi hrozi amputacia
koncatiny. Toto je pomerne velka
vyzva a nesmierne ma tesi, ak sa to
podari vyriesit.

Su vadimi pacientmi Castejsie
muzi alebo Zeny?

V tomto pripade je to viac-me-
nej vyrovnané. Na$i pacienti su
hlavne star$i Iudia, kedZe tieto
ochorenia sa prejavuju vo vy$§om
veku. Odli$né zlozenie pacientov,
¢o sa veku tyka, je len pri zilovych
ochoreniach. V tomto pripade ide
o celé spektrum od adolescentov
aZz po najstarsich.

Aké su vase ciele do budiicna?

Od zaciatku svojej kariéry mam
jeden ciel, a tym je robit medicinu
na ¢o najvyssej trovni. Je to kazdo-
denny boj a pokial sa mi to podari
zvladat, tak budem spokojny.

Citajte nds aj na
www.michalovce.sk
v ¢asti Michalovéan
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Studenti Obchodnej
akadémie v Michalovciach
su zapojeni

do medzinarodného
projektu Erasmus plus,
ktory je financovany

z fondov Eurdpskej

Unie. Pravidelne v jeseni
skupina 15 aZ 20 Studentov
cestovala do Talianska,
kde absolvovali

povinnu odborni prax

na ekonomickych
oddeleniach.

V tomto $kolskom roku vyces-
tovala skupina tretiakov do Prahy.
Odbornt prax absolvovali v medzi-
nérodnej firme Sportisimo.

Pracovali na roznych oddele-
niach ekonomického zamerania
a taktiez vo velkoskladoch firmy.
Néplnou praxe bolo triedenie a za-
kladanie faktdr a inych G¢tovnych
dokumentov do $andnov, evido-
vanie faktura¢nych a inych udajov
do pocitacov, ¢i zoznamenie sa
s Ceskym ultovnym programom.
Ziaci si vyskuasali aj pracu na perso-
nalnom oddeleni, kde kontrolovali
chybajice dokumenty zamestnan-
cov. KedZe Sportisimo je medzi-
narodnd firma, tri nase $tudentky
dostali prilezitost prelozit navody,
pokyny, ¢i zarucné listy k expedo-
vanému tovaru do Styroch jazykov
- do slovenciny, rustiny, ukrajindi-
ny a madarciny. Velmi zaujimavou
bola pre $tudentov praca v obrov-

brné prax v Prahe

skych skladoch, v ktorych vykond- :

vali monitorovanie uskladneného

tovaru, kontrolu a reviziu sklado- :
vych zasob, kontrolovali pripravu :

3 ZBIERKA VYSIVIEK ANNY HADVABOVEJ

videoprojekcia, Facebook Zemplinske osvetové stredisko Michalovce

tovaru a potrebnych sprievodnych

dokumentov na jeho vyexpedova- :
nie. Vidiet, ako stla¢enim jedného
gombika na pocitaci sa riadi praca :
takého obrovského velkoskladu, je :
ozaj zaujimavé. Ceski partneri si :

dva tyidne v kultdre

2

2

VIRTUALNA PREHLIADKA HVEZDARNE
prehliadka budovy, www.hvezdaren-mi.sk

8 SUPOLIENKA MARTINKA

prezentdcia tradi¢nej remeselnej tvorby so Supolim

Facebook Zemplinske osvetové stredisko Michalovce

2 ~

ll NAVRATY V CASE

histéria Zemplinskeho muzea od jeho zaloZenia az po stcasnost
videoprezentacie, méj — jun, Facebook Zemplinske mtizeum

3 NAS NAJ...

hlasovanie o naj predmet zo zbierok Zemplinskeho muizea, mdj - jin

Facebook Zemplinske mizeum

Vystavy

-

VYBER Z TVORBY

autorska vystava Anky Demskej, do 30. jina, mald galéria MsKS

MARIANNA CHVASTOVA — MOJE TIFFANY

prezentdcia autorskych $perkov

Facebook Zemplinske osvetové stredisko Michalovce

3 OBRAZY Z TREZORU

vystava, do 30. jina, galéria ZOS

nasich ziakov oblubili a pontkli im :

pracu pocas letnych prazdnin.

Studenti pocas praxe byvali v :

hoteli a firma pre nich pripravila :

v ramci kultarneho programu vy-
let na hrad Karlstejn aj celodennt
exkurziu po Prahe. Navstivili Hrad-
¢any, Prazsky hrad a jeho nadvoria,
Zlatt ulicku, Chram svatého Vita,
Staromestské namestie, Orloj, Kar-
lov most, Vaclavské namestie a iné
pamiatky. Bol pripraveny aj dalsi

program, ale koronavirus zmaril :
véetky plany. Studenti s Titostou :
museli odist z Prahy o tyzden skor :

a pre mimoriadne opatrenia sa vra-

MATUS MATATKO - VYSTAVA ILUSTRACII DETSKYCH KNiH
virtualna prehliadka
YouTube - Zemplinska kniZnica G. Zvonického v Michalovciach

Program kina si moZete pozriet na internetovej strdnke

Navsteva hvezdarne
‘s novymi pravidlami

: Hvezdaren Michalovce
: je opat otvorena.

: Pre navstevnikov platia
: nasledujice pravidla:

tili domov do 14-dennej karantény. :

Aj ked prax trvala kratsie, Ziaci :
si Prahu oblubili. Domov si pri- :
viezli okrem spomienok, fotografii :
a suvenirov aj dobry pocit, Ze nieco :
dokézali a stali sa samostatnymi, :
Absolvovanim :
praxe ziskali certifikit Europas :
Mobility a s nim aj lepsie predpo- :
klady uplatnit sa na pracovnom :
trhu v naom regioéne aj v krajinach :
Eurépskej unie. Podakovanie za :
tato prilezitost patri vedeniu skoly :

zodpovednejsimi.

B privstupe do budovy hvezddrne
musia mat prekryté Usta a nos
(ruska, $atka a pod.)

m vo vestibule si pripravenym
roztokom dezinfikuju ruky ale-
bo pouzijt vlastné ochranné ru-
kavice

B navstevnici (okrem ¢lenov ro-
din) musia od seba navzajom
dodrziavat dvojmetrovy odstup

B je zakdzané dotykat sa pristrojov
a ucebnych pomocok hvezdarne

a koordinatorke projektu Mgr. Ire- :

ne Leczovej.

Prihldste sa na tyZdenny odber newslettera

MICHALOVCE

moje mesto
mojemesto@msumi.sk

: V obdobi jin az august pontika

. Hvezdaren exkurzie, ktorych obsa-

¢ hom je:

: m prednéska z astrondmie, koz-

© monautiky, ekolégie ¢i geografie
(vyber po dohode s predndsajui-

: cim)

: m diskusia

: W prehliadka kupoly s dalekohla-
dom, za jasného pocasia pozo-
rovanie Slnka projekciou

B navsteva terasy a ukazka meteo-
rologickej stanice

V mesiacoch jin, jal a august
st do hvezdarne mozné vstupy len
v tychto terminoch:

pondelok, utorok, streda

08.00, 10.00 a 0 13.00 hod.

stvrtok

08.00 a 10.00 hod.

piatok — sanitarny den

Maximélny pocet navstevnikov
na jeden vstup je 7 osob. V pripade
vicsieho poctu zaujemcov je potreb-
né prist na iny termin vstupu. Nav-
$tevnici vstupuju do budovy v pora-
di, v akom prisli.

Vstupné:
dospeli - 2 eurd, deti (od 3 ro-
kov) a mladez (do 18 rokov): 1 euro
zdarma - ddchodcovia, drzite-
lia Senior karty mesta Michalovce,
drzitelia preukazu 7ZTP, drzitelia
Janskeho plakety a Knazovického
medaily, ¢lenovia Slovenskej astro-
nomickej spolo¢nosti pri SAV a Slo-
venského zvizu astronémov
Hvezddrent Michalovce



‘Moj zivot pocas

VITAME MEDZI NAMI NASICH NAJMENSICH...

Sdra Vargovd
Daniel Maskal

Karolina Pekarovai

Riaditelstvo
ZAKLADNEJ UMELECKEJ SKOLY MICHALOVCE
oznamuije

PRIJIMACIE POHOVORY

na Skolsky rok 2020/2021

sa uskutocnia
od 24. augusta do 10. septembra

Konkrétny termin prijimmacich pohovorov
na jednotlivé druhy §tadia a odbory skola ozndmi
najneskdr do 15. augusta 2020. Oznam bude
zverejneny na webovom sidle zakladnej umeleckej

Skoly, na webovom sidle zriadovatela — Mesto
Michalovce a na verejne dostupnom mieste.
Prinl&sku na stadium je mozné podat elektronicky
v Case od 15 mdja do 19. juna 2020. Vyplnenud
prihlasku si mozete vytlacit a priniest so sebou
na prijimacie pohovory, neposielajte ju postou.

Viac informdcii ndjdete
na www.talentovanedeti.edupage.org

Noviny Mistral

s premiéra vzdy vo Stvrtok o 16.00 hod.
a reprizy kazdu parnu hodinu
pocas celého tyzdna
Zihadlo

Téma: Odkalisko Posa

TV MISTRAL
Michalovce

Hostia: T. Maly, starosta obce Posa, M. Pcolinskd, starostka obce
Nizny Hrabovec a J. Fendk, starosta obce Nizny Hrusov
uvidite v piatok 12. juna, v pondelok 15. juna

a v stredu 17. juina vzdy o 18.00 hod.
Zaznam

Ako baba Pa¢maga zZenicha hladala

Zaverec¢ny koncert SZUS TalentUm

repriza zmdja 2019

od piatka 12. jina pocas celého tyzdra vZdy o 14.00 hod.
SLEDUJTE NAS

v sieti UPC Slovensko, na www.tvmistral.sk, na Facebooku a na Youtube

(Redakcia Mistral). Aj vo vysielani partnerskych televizii TV ZEMPLIN a TV SENIOR.
Uz aj v sieti Magio (Telekom) a Orange TV

Michalovéan

gpandemle

: Anketa, prostrednictvom

: ktorej chceme zistit,

: ako Michalov¢ania prezivaju
: Zivot pocas pandémie

: koronavirusu, ma iba tri

: jednoduché otazky:

i 1. Akymi aktivitami ste trdvili cas,
. kym ste boli doma? Co osozné ste
: pocas tejto doby urobili pre seba/
¢ pre inych ludi? Pomohli ste niekomu,
: resp. pomohol niekto vam?

i 2. Co bolo pre vds pocas tychto dni

) vy

: na]tazste’
' 3. Na ¢o sa najviac tesite, ked sa vrd-
: time do normdlneho Zivota?

Z odpovedi, ktoré sme dostali vy-

* berdme dve od respondentov, ktori si
: zelali ostat v anonymite: ,, Po zavedeni
i mimoriadnych opatreni som pracoval
. z domu a neskorsie zacal chodit aj do
i prdce. Venoval som sa rodine a podla
: moznosti sme popoludni chodili na vy-
¢ lety do blizkeho okolia (pesi, bicyklami
: aj autom). Urobil som poriadok v ko-
: more, nanovo som zatmelil variu v kii-
: pelni a vykonal drobné vipravy v byte,
i na ktoré som predtym nemal Cas.
¢ Najtazsim pre miia bolo obmedzenie
: cestovania, stretdvanie sa s priatelmi,
: zruSenie $portovych a spolocenskych
. podujati. Bol by som rdd, keby sme sa
: Co najskor dostali do normdlneho Zi-
: vota, aby sme sa bez obmedzeni mohli
¢ stykat s rodinou, priatelmi, navstevo-
: vat rozne podujatia, robit svoju zduj-
 movii Cinnost a tieZ si podebatovat pri

«

Dalsia nasa Citatelka nam napisala:
,Cas usetreny cestou do prdce a z préce
som vyuzila na kaZdodenné vypekanie
sladkych dobrét. Rodina pocas karan-
tény pribrala dokopy 6 kil. Okrem ich
Zalidkov som sa postarala aj o ich
bezpecnost. Vsetkym som usila riska
a vyrobila domdcu dezinfekciu. Mne
a vlastne aj mojej rodine pomohla
kamardtka, ktorej sa akoby zdzrakom
vzdy podarilo zohnat nejaké droZdie.
V ¢ase pandémie som oslavovala naro-
deniny a bolo mi liito, Ze svoju okrithlu
40-ku nemdozem osldvit's celou rodinou
a priatelmi. No verim, Ze to coskoro
dobehneme. Najviac sa tesim na cel-
kom obycajné veci a malickosti, ktoré
mi sprijemriovali deri - chvile s detmi
na ihrisku, kdva s kamardtkou, pokec
s kolegami pocas obednej pauzy a po-
dobne.“

Napi$te ndm aj vy, ako ste prezivali
a stale prezivate dni pocas pandémie.
Anketovy formuldr najdete aj na webo-
vej stranke www.michalovce.sk v ¢asti
aktuality, kde mozete priamo vpisat
svoju odpoved, alebo nam odpovede
poslite na email marcela.sabovcikova@
msumi.sk. Odpovede mozete spestrit
aj fotografiami. Upozornujeme, Ze ich
zaslanim ndm zdrovenl ddvate suhlas
na ich zverejnenie.

Ak nemdte moznost poslat nam
e-mail, mozete svoje pribehy poslat
aj postou na adresu novin Michalov-
¢an. Prispevky zverejnime na webo-
vom portdli mesta, na mestskom pro-
file Facebooku, Instagrame a v nagich
novinach Michalovcan.

'FURNI.IS 13 17 jo 2@

. Il TURNUS 2.-7. aug
V. TURNUS 10.-14.2

‘emaill zosdfizosmisl
el +421 56644 1348
ek 4421 18906 310




prerusenie distriblcie elektriny

22.juna od 08.10 hod. do 16.30 hod., tiseky: Ulica J. Murgasa 1
23. juna od 08.00 hod. do 16.30 hod., Gseky: Ulica J. Murgasa 3
24. jina od 08.10 hod. do 16.30 hod., useky: Ulica J. Murgasa 5
25. juna od 08.00 hod. do 16.30 hod., tseky: Ulica J. Murgasa 7

25. jina od 08.10 hod. do 16.30 hod., useky: Ul kyjevska ¢. 13, 11, 9,
7,5,3,1

26. juna od 08.10 hod. do 16.30 hod., Gseky: UL odeska ¢. 2, Ul
moskovska ¢&. 8, 10, 12

B 30. jina od 08.40 hod. do 14.00 hod., useky: UL Stefana Fidlika ¢&. d.
39 - 71 neparne a 34 — 64 parne, UL SNP ¢. d. 2 - 40 parne, 20B,
31 - 59 neparne, 65 — 79 neparne, 341, 5723, 3963, 6294, 6751/301
a parcely ¢. 355/3, 359, 437

Blizsie info: www.michalovce.sk, tiradnd tabula MsU

Lakladna Skola, J.A. Komenskeého v Michalovciach

: dal$ich povolani, prakticky

Mili stvrtécil it nim na atletiku! pepretrite svoiim
iakmi $portovej triedy so zamerd ' nep ] ,
e o  klientom - v tomto pripade
. wjborné podmienky na tréning =E .
— 14 atleticka dréha
:T:zkunﬁtruavané telocvitia e+ berpetnot cesi

: cich a vodi¢ov st preto pre najvic-
: gieho sikromného poskytovatela do-
¢ pravnych sluZieb, spolo¢nost Arriva
: na Slovensku, prvoradé. Aj preto Ar-
¢ riva Michalovce privitala rozhodnu-
: tie objedndvatela sluZieb verejnej do-
: pravy - Kosického samospravneho
: kraja - otestovat zamestnancov vo
: verejnej doprave. Testy prvych 110
: zamestnancov zo strediska Micha-
- lovce dopadli vyborne - vsetci boli
: na Covid-19 testovani negativne.

i Vsetky spolocnosti Arriva na
¢ Slovensku prijali hned v marci
: opatrenia na obmedzenie $irenia
: pandémie. Na zvy$enie bezpe¢nos-
: i cestujticich i vodi¢ov zabezpe¢ili
: popri ochrannych pomdéckach pre
¢ vodi¢ov aj dokladnu dezinfekciu
: vozidiel a dalsich priestorov.

: »Rozhodnutie objedndvatela na-
. Sich sluzZieb - KoSického samosprav-
i neho kraja - zabezpelit testovanie

celoslovenské aj medzindrodné pre.telc','
Kklubové a reprezentatné sistredenia
reprezentanti Slovenska

P

—

L TREZORU

obrazy z trezoru

@ ZEMPLINSKE

CEEE TERDARD
M vee

: Mesto Michalovce

20.5.- 30.6.2020
v galérii ZOS

. I PONUKA

U
OBRAZY
1 TREZORU

Michalovéan

Otestovali vodicov
‘autobusov

Vodici autobusov slazia,
podobne ako prislusnici

ludi z prvych linii sme privitali. Je to
dalsi krok na zvysSenie bezpecnosti
nasich cestujiicich i kolegov. V troch
terminoch budii postupne pretesto-
vani vietci zamestnanci - vodici,
dispeceri, pracovnici zdkaznickych
centier, veduci a dalsi zamestnanci
dopravnych zdvodov, “ uviedol Gej-
za Sacko, generdlny riaditel spo-
lo¢nosti Arriva Michalovce.

S postupnym uvolfiovanim opat-
reni a nastupom deti do $kolskych
a predskolskych zariadeni i zamest-
nancov do zamestnani je predpo-
klad zvySenej koncentracie aj v pro-
striedkoch verejnej dopravy, preto je
nevyhnutné nepolavit v dodrziavani
bezpecnostnych opatreni a aj nadalej
nosit riska, pripadne rukavice. Chra-
nime tym seba aj svojich blizkych.

V dosledku prijatych zmien
a opatreni pocas pandémie vytvori-
la Arriva, na zlepSenie dostupnosti
informdcii pre cestujucich, $pecidl-
nu sekciu Live, kde st spravy prie-
bezne aktualizované. Po prihldseni
sa na odber noviniek na interneto-
vej stranke spolo¢nosti, maju cestu-
juci moznost aktudlne informdcie
dostavat online do svojich emailo-
vych schranok.

Petra Helecz

: ¢ MESTSKY URAD, NAMESTIE OSLOBODITELOV 30, MICHALOVCE

©{ byt do ndjmu v zmysle VZN MsZ v Michalovciach & 105/2008
i o podmienkach pridelovania ndjomnych bytov na Ulici mlynskej
* 1 vbytovom dome ,,D" (lokalita Angi mlyn) v Michalovciach.

obrazy z trezor

i 1 Ziadost 0 ngjom bytu je mozné podat v termine od 8. 6. 2020 do 23.6.2020. :
: i Pocet bytov: 1 1
: Cislo bytu Adresa Poschodie Bytovy dom Pocetizieb Podlahova plocha

5 Ul mlynska prizemie »D¢ 2- izbovy 48,80 m*

: Vyska ndjmu (bez poplatkov za sluzby spojené s byvanim): 0,60 €/m? :
: : Podanie Ziadosti nezaklada nérok na pridelenie bytu. Ziadost, prilohy a bliz- :
i ¢ 8ie informécie néjdete na webovej stranke mesta Michalovce www.micha- :
¢ ¢ lovce.sk alebo na odbore hospodarenia s majetkom Mestského tradu v Mi-
: chalovciach, budova Mestského tradu Nam. slobody 1 v Michalovciach,
: ¢ kanceldria & 190 na prizem{ - Ing. Viclav Mojsej. Ziadatelia budd o pride- :
: len{ bytu pisomne informovani po prerokovani ziadosti v komisii byvania. ~ :



8 SPORT

Kader pre nastavajicu -

sezonu sa rozrasta

HK Dukla Ingema ma
podpisanych dalsich
hracov. Pokracuje s nami
nas hrac Peter Galambos.
So skiisenym strednym
utoénikom sme predizili
zmluvu aj pre dalsiu
sezénu. Ofenzivu vystuZzi
aj Kanadan Jordan
Hickmott.

Tridsatro¢ny tto¢nik v lanskej
sezéne obliekal dres Banskej Bys-
trice. Aktudlne tak mame podpi-
sanych Siestich hrd¢ov. Obrancov
Jana Tavodu a Vladimira Mihalika
a uto¢énikov Mareka Bartanusa, To-
masa Matouska a Petra Galambog$a
s Jordanom Hickmottom.

Jordan Hickmott sa narodil v ka-
nadskom meste Mission. Postupne
presiel viacerymi sutazami za mo-

rom. V troch zépasoch si zahral aj

v AHL za Toronto Marlies. Zndmej- :
26me 2016/2017 bol fahtifiom Ban- - MFK ZEMPLIN MICHALOVCE - MFK RUZOMBEROK

skej Bystrice za jej prvym titulom. : :
B MFK ZEMPLIN MICHALOVCE - FC SPARTAK TRNAVA

§i sa stal posobenim v Eurdpe. V se-

Nasledne odisiel do Rakuska, kde

posobil vo Villachu a Linzi. Na §tyri
S S W SK SLOVAN BRATISLAVA — MFK ZEMPLIN MICHALOVCE
kej ligy. V lanskej sezone bol opét :
oporou ,,Baranov®. V 55 zdpasoch :

3 M3K ZILINA - MFK ZEMPLIN MICHALOVCE

zapasy odisiel aj do druhej nemec-

zaknihoval 54 bodov, ¢o je priemer
skoro jedného bodu na zdpas.

Zaujimavym hrd¢om do nasej :
mozaiky je aj Peter Galambog. Ski- :
seny center, ktory onedlho oslavi 31 :
rokov, sa narodil v Martine, kde aj :
robil prvé hokejové kroky. Po pdso- :
beni v Liberci sa opit vrétil do ma- :
terského klubu. V sezéne 2018/19 :
podpisal zmluvu Kosiciam, v lan- :
skej uz obliekal nd§ dres. V 53 z4- :
pasoch zaznamenal 27 kanadskych :

bodov.

HK Dukla :

Futbal

dva tyzdne v Sporte

@ FC DAC 1904 D. STREDA — MFK ZEMPLIN MICHALOVCE

13. 6. 0 20.00 hod., Orange Sport
21. 6.0 18.00 hod., RTVS
27.6.018.00 hod., RTVS
4.7.018.00 hod., RTVS

11. 7. 0 18.00 hod., Orange Sport
Info: www.mfkzemplin.sk

Program sportu si mozZete pozriet na internetovej stranke

michalovce_srdce_zemplina
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Fortuna liga spusta projekt #spoluzafutbal

Koronavirus zasadil
nielen Sportu tvrdé

rany. Futbal to ustal

a po vysSe troch mesiacoch
sa najvyssia futbalova
sutaz na Slovensku opat
rozbieha.

Na $tadionoch Fortuna ligy
moze byt vsak v ¢ase zdpasu maxi-
malne 500 [udi aj s hrd¢mi a organi-
zaénym timom. Fortuna liga preto
spusta projekt #spoluzafutbal, ktory

prinasa model virtudlneho fanusika.
Virtualnym fanusikom sa moze stat
kazdy. Sta¢i kliknit na web spo-
luzafutbal.sk, kliknut na ,,svoj“ klub
a vyplnit povinnu registraciu. Dob-
rovolna je aj forma dondcie. Na fa-
nasikov, ktori sa rozhodnt podporit
svoj klub ¢akaji pekné ceny.
Najvernej$im a najvacsim fana-
$ikom Fortuna ligy je jej generalny
partner spolo¢nost Fortuna. Na
kazdy $tadién si zakupila symbo-
licky 1000 virtudlnych listkov a po-
mohla kazdému klubu zaplnit ich

$tadion. ,Ako hlavny partner For-
tuna ligy sa velmi teSime z ndvratu
futbalistov na ligové travniky a veri-
me, Ze rovnako tak sa tesia aj vietci
faniiSikovia. 'V rdmci projektu sme
ako najvicsi fanisik Fortuna ligy za-
kupili 1 000 virtudlnych vstupeniek
na kazdy stadion,” hovori generalny
riaditel spolo¢nosti Fortuna SK Lu-
dovit Vysko¢.

Aby mali ale aj fanusikovia mo-
tivaciu plnit svoje Stadidny, v hre je
aj finan¢nd prémia 4 000 eur pre vi-
tazny fanklub. T4 po skonceni nad-

stavbovej casti bude patrit fanklu-
bu, ktorému sa podari zaplnit svoj
$tadion najvacsim poctom fanusi-
kov. Kapacita jednotlivych $tadio-
nov sa moze i presiahnut. Jedinou
podmienkou je, ze vitazny fanklub
musi vyhru odovzdat organizacii,
bojujticej v ¢ase pandémie v prvej
linii. ,,Sme radi, Ze takouto formou
podporime vitazny fanklub, prémia
ndsledne poputuje priamo ludom bo-
jujiicim v prvej linii proti Covid-19,“
doplia generélny riaditel Fortuny.

Rusko +
Okuliare +
Rukavice +

AKO SA NEZBLAZNIT Z KORONY

Zacni sa pomaly

vracat do normalu

Dezinfekcia +
Ohladuplnost

Boli sme zodpovedni a preto
sa situdcia vyvija dobre.

Aj ked sme este definitivne
nevyhrali, je Cas na postupny
navrat do normalneho Zivota.

Nedame sa! .

3l #ZOSTANDOMA

#ZOSTANDOMA Sirte tuto spravu, nie virus. Sirte tito spravu, nie virus.



